En tidning fran Energi-
myndigheten - med tips
och inspiration till

dig som ar larare
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DRYGT 1,6 MILJARDER miénniskor saknar tillgang till el.
En stor del av dessa bor i Afrika. Ett exempel 4r Tanzanias
landsbygd diar mindre 4n tva procent av befolkningen har
tillgang till el.

Foljden av detta ar bland annat daliga sanitira villkor,
matlagning pa ineffektiva (och farliga) spisar och otillrdcklig
tillgang till nyheter och information. Och det innebér ocksé
kortare tid for laxlasning, eftersom det ar svart att lasa efter
klockan sex d& morkret ldgrar sig.

Samtidigt finns det en dubbel ordttvisa: trots de smé kol-
dioxidavtryck som stora delar av utvecklingsvarlden lamnar
ar det denna del av virlden som féar betala det hogsta priset
for klimatfordndringarna i form av torka, 6versvimningar
och stormar.

Men nir det giller energiférsorjning sker en successiv
utveckling i ritt riktning. Sakta men sédkert borjar sma-
skaliga 16sningar att ta form pé den afrikanska landsbyg-

den, till exempel solcellspaneler och mindre vattenkraftverk.
Genom lyckade satsningar pa el okar mgjligheterna att hoja
levnadsstandarden och bekdampa fattigdom.

Och nér en ny laptop gor sitt intrdde i byn ar det pé sétt
och vis en helt ny virld av mdjligheter som 6ppnar sig for
skolans elever.

Elektrifiering och koldioxidutslapp

Kalla: Human Development Report 2007/08
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JAG IMPONERAS AV all slags yrkesskicklighet. Nar utbildning, erfa-
renhet och omdéme samspelar hos en kakelugnsmakare, en arbets-
terapeut eller en dirigent. Det r ndgot med ménniskans inneboende
kapacitet som nistan kan ge svindel ibland. Allra mest imponeras och
inspireras jag nog av lirare som brinner for att ge barnen en stadig
grund for livet. De som genom skicklighet och engagemang, och trots
en ganska tuff arbetssituation, lyckas fa poletter att trilla ner hos bar-
nen. Sddana dr virda all uppmuntran!

Men dven den skickligaste Amneslararen kan behova samverka med
helt andra kompetenser. Det finns kunskapsomraden som gar helt
pa tvdren genom skolans &mnen. Ta energi och klimat — nagra av de
storsta samhillsfragorna. Dar har vi en riktig utmaning, i en skolpoli-
tik som betonar &mneskunskaper a la stupror.

Jag menar, en geografilirare har enligt kursplanen bland mycket
annat ansvaret att formedla klimatférandringarnas orsaker och
konsekvenser i samhéllet. Dessutom sé att eleverna upplever det som
relevant. En nira nog omdjlig uppgift, med alla politiska, geologiska,
etiska och tekniska aspekter. Samtidigt sitter fysikldraren med ett
liknande dilemma, fast fran ett annat hall, och ibland med en larobok
med anor fran Lgr69. Men det gar att jobba pa tviren sa att ett plus ett
blir mycket mer dn tva.

NAGRA AV DESSA mina hjiltar triffar ni hir i tidningen tillsammans
med forskare och inspiratorer. Ett av Energimyndighetens uppdrag ar
att 6ka barnens medvetenhet om energieffektivisering och klimatfra-
gor. Och vi vill sjélvklart jobba pa skolans villkor, med lararen i fokus.
Om vi lyckas? Ja, det far ni avgora sjalva. Jag hoppas att tidningen kan
inspirera och upplysa.

Sjalv blev jag inspirerad nér vi, jag och min
familj, besokte det stora smalédndska mobel-
varuhuset for en tid sedan. Inne pé belys-
ningsavdelningen hade tioaringen gétt
runt och slackt en forsvarlig del av alla
lampor. Pinsamt? Nja, lite kanske, tills
han motiverade sin revolt. Han hade med
sin skickliga larares hjalp konkretiserat
det komplexa: ”Ja vadda? Det ar ju inte
bra for miljon med alla tdnda lampor!”

Daniel Lundqvist
handl&ggare, Energimyndigheten

Energi i skolan utges av
Energimyndigheten
Box 310, 63104 Eskilstuna

Redaktor: Jenny Eldh,
jenny.eldh@energimyndigheten.se
Produktion: Intellecta Corporate
www.intellectacorporate.se
Oktober 2011
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Energi i skolan distribueras till alla
svenska grundskolor. Syftet ar att ge
réd, stod och 6kad kunskap till lérare
om energi- och klimatundervisning.

energi i skolan

1 4 Ett labb

kommer lastat
Experimentlabbet i Kalmar &ker lanet runt och
lar ut naturvetenskap pa ett fangslande satt. En

tidig héstdag besdkte X-Mobile — den rullande
vetenskapsbilen — Fréviskolan i H6gsby.

Sa engagerar du

hégstadieelever
Det blir stérre engagemang
i klassrummet om man
integrerar SO- och
NO-amnen. Det menar
lararna Pia Larsson och
Jonatan Lannemar.

1 Energi

i praktiken
Hur mycket energi drar
egentligen en skolbygg-
nad? Det finns manga
bra och roliga satt

att kartlagga energi-
anvandningen.

1 Vill lyssna mer

pa eleverna
Vimaste bli battre pa att fa
eleverna att diskutera de
naturvetenskapliga
fragorna, menar forskaren
Anders Jidesjo.

2 1 Utmanande
dramaspel
Utga fran elevernas egen
vardag och goér under-
visningen mer lustfylld.
Det ar tanken bakom

Energiutmaningen.

ENERGI 1 KORTHET
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20 000 unga har spelat om energin

ATT VI SKA minska var energian-
véndning &r de flesta medvetna
om. Men var kommer egentligen
energin ifrdn, hur hanger den ihop
med klimatet och hur gér man fér
att minska sin anvandning?

| dessa fragor tar Tekniska
museets utstéllning Spelet om
energin sitt avstamp. Utstall-
ningen, som funnits sedan 2009, ar
uppbyggd som ett spel dar beso-
karna far svara pa fragor och géra
experiment.

- Spelet gar ut pa att banta
ned klassens koldioxidutslapp — Efter det far vi utvardera och
till tva ton per person, sager Lars se om vi behéver utveckla den pa
Paulsson, projektledare for utstall- nagot satt, sager Lars Paulsson.
ningen. www.tekniskamuseet.se

Under utstallningens gang far
eleverna svara pa flervalsfragor
géllande sin energianvéndning.
Sedan betygsatts svaren med
koldioxidbollar. Det géller att bli av
med sa& manga bollar som majligt.

- Vi vill att barnen ska bli med-
vetna om att alla val de gor, stora
som sma, paverkar.

Utstallningen riktar sig framfor
allt till arskurs 4-9 och hittills har
omkring 20 000 elever spelat. Tan-
ken ar att utstallningen ska finnas
kvar minst ett ar till.

Manga nya jobb inom energibranschen

BEHOVET AV ARBETSKRAFT i energi-
sektorn kommer att vara stort framéover, visar
en undersdkning som Svensk Energi gjort
bland landets tio stdrsta elproducenter och
elnatsforetag.

—Inom de tekniska yrkena &r nastan héalften
av vara medarbetare 50 &r eller aldre. Det
betyder att branschen kommer att préglas av
stora pensionsavgangar under de ndrmaste aren, sager Sofia Sekund,
skol- och rekryteringsansvarig pa branschorganisationen Svensk Energi.

Under lang tid har intresset for teknikutbildningar varit svalt, men de
senaste aren tycks ungdomarnas instéllning ha férandrats. | fiol ham-
nade energibranschen pa fjarde plats nar 11 000 ungdomar rankade
framtidsbranscher i Ungdomsbarometerns undersékning.

Okade krav i nya ldroplanen

SEDAN I HOST tar den svenska grundskolan ett stérre
ansvar for att kommunicera energi- och klimatfra-
gorna.

| den nya laroplanen Lgr11, som den 1 juli 2011
ersatte den tidigare Lpo94, har fragorna fatt stérre
utrymme i alla de naturorienterade &mnena samt geo-
grafi. Undervisningen i naturvetenskap ska ocksa ta
ett stort utvecklingskliv.

NO-amnena ar nu obligatoriska pé lag- och mel-
lanstadiet. Energi- och klimatfragorna, som
tidigare framst togs upp i hogstadiet, har
tydligt férts ned till mellanstadiet.
Undervisningen har fatt tydliga
mal i koppling till energi och p
klimat. Kursplanen anger - ;
minimikrav fér vad som [ -
ska undervisas, resten - =
far lararna prioritera. 'F:’ P

- ‘ -

DETTA STALLER
lararkaren infér en
stor utmaning - hur
ska energi- och kli-
matfragorna géras
konkreta for eleverna,
undrar Metta Fjelkner,
ordférande for Larar-
nas Riksférbund.
Larare utan ratt kun-
skaper har svart att ge god
undervisning med successiv
férdjupning, menar hon. Hég-
skolan méste erbjuda kurser som
anpassats efter den nya laroplanen och
arbetsgivarna maste ge sina larare utrymme for
fortbildning. Utvecklingen kan inte enbart baras av
eldsjalar, sager hon.

HUR KLIMAT-
SMART AR DU?

AR DU EN miljébov

eller ekohjalte? Testa
Klimatspelet pa UR:s
webbplats. P& samma
webbplats finns dven ett
brett material med manga
filmer som r&r energi- och
klimatundervisningen i

Antal liter vatten som
ett hushall i lagenhet
gOr av med per dygn
enligt en undersoékning

fran Energimyndig-
heten. Av detta var skolan.

58 liter varmvatten. www.ur.se/Mega/Jorden/

Klimat/Klimattestet

energiiskolan | 5
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Hur gbr du energi-
undervisningen mer
spannande?

ﬁ

— Mina niondeklassare
fick vélja varsitt land
och beskriva det utifran
sociala, ekonomiska
och ekologiska aspek-
ter. Till slut skulle de
formulera en slutsats
kring om landet har en hallbar utveckling
eller inte. De fick ocksa fundera kring i
vilket land de helst skulle vilja leva.
Therese Persson, Nattrabyskolan, 6-9,
Karlskrona

" - Vijobbar med
péhittade intresse-

! organisationers argu-
ment for eller emot
olika energitekniker
hur dessa kan anvan-

[ | . das for samhalls-

utvecklingen. Dérefter har vi debatt med
tva sidor dar eleverna far olika roller
som de kan luta sig emot for att kunna
sté for den sida de ska argumentera for.
Asa Dahlgren, Gardesskolan, 7-9,
Stockholm

—Mina elever far
skriva en jamférande
uppsats dar de sjalva
valt tre olika satt att
framstalla el pa.
Uppgiften blir att
jamfdéra dessa energi-

E

kallor mot varandra ur olika perspektiv
—milj6, ekonomi och framtid — och
sedan kora en vinnare.

Anders Larsson, Rekarnegymnasiet,
Eskilstuna

— Viunderséker hur
mycket energi en
chokladkaka inne-
haller och raknar hur
. manga trappsteg
eS8 en bit choklad mot-
B ==enll svarar. Vad ar kalofi
och hur mycket &r energiférbruk-
ningen nér du cyklar, springer med
mera. Vi ater choklad och springer

i trappan.

Carina Henriksson,

Nya Laroverket, 7-9, Luled

Ballongbilsrz
pa Froviskolan.

KNUT SPRIDER GODA METODER

ATT OKA INTRESSET for energi-, resurs-
och klimatfrdgor bland barn och ungdomar
och dessutom visa pa mojligheterna till
intressanta jobb inom dessa omraden. Det
ar syftet med KNUT - ett nationellt projekt
som omfattar sju lan och 75 kommuner.

— Vi vill utveckla och sprida de metoder
som bidrar till ett intressevackande larande.
Och véra projektaktiviteter ska vara kopp-
lade till de nya kurs- och &mnesplanerna. De
ska vara ett stéd for lararna, framfor allt nar
det galler de &mnesovergripande delarna,
sager Kerstin Eriksson, nationell projekt-
koordinator for KNUT, och projektledare
p& Regionkontor Sydost.

X-mobilen och Energiutmaningen (som vi
skriver om pa sid 8 och 21) 4r tva exempel pa
lyckade case som KNUT vill sprida till fler 1an.

Men inom KNUT p&gar en mangd olika
aktiviteter, exempelvis lararutbildningar,
stdd till ungdomar som vill starta féretag
med energivinkel, energikonferenser och
inspirationsdagar.

— Ett spdnnande exempel &r Tjejresan
som vi genomfdr i Kalmar lan. Dar har vi bil-
dat ett natverk med gymnasietjejer i arskurs
2 som vi tar med pa féretag och universitet
for att 6ka intresset for energi- och teknik-
yrken, sager Kerstin Eriksson.

KNUT- projektet startade 2009 som ett
samarbete mellan Regionkontor Sydost,
Stiftelsen Teknikdalen, Linkdpings kommun
och Biofuel Region. Energimyndigheten star
som huvudfinansiar och flera olika regionala
aktorer finns med som medfinansiérer.

www.knutprojektet.se

Energifallet ger lararstod via webben

ENERGIFALLET AR ETT webbaserat
koncept fyllt av pedagogiska hjalpmedel,
som ar tankt att sjosattas under 2012. Det
ar Naturskyddsféreningen som driver
projektet och fem samverkansskolor
frén norr till soder deltar i utveck-
lingen av konceptet. Just nu pagar
ett omfattande arbete for att sortera
och faktagranska det undervisnings-
material som redan finns, och géra

tillagg — enligt den nya kursplanen.
Skolor registrerar sig for att delta i Ener-
gifallet. Via webben far sedan larare ett
utbildningsmaterial med aktivi-
teter, anpassade efter den
aldersgrupp lararna arbetar
med. Malet &r att 20 procent
av landets grundskolor
ska delta i Energifallet vid
utgéngen av 2013.

KARL NILSSON

energi i skolan

TEXTER: Johan Wickstrom, Malin Larshammar, Maria Lundmark och Sofia Eriksson

Allt du behdver veta
om energi

FAKTA OM ENERGI, nyheter och mat-
nyttiga experimenttips att anvanda
i undervisningen.

Pa Energimyndighetens webbplats
Energikunskap.se finns valdigt mycket
anvandbart material for saval larare
som elever —och alla som &r allmén-
intresserade av energi. Det gar ocksa
bra att skicka fragor direkt till Energi-
myndigheten.

www.energikunskap.se

Bristfalliga kunskaper
hos niondeklassarna

SVERIGES NIONDEKLASSARE har
bristfalliga kunskaper om energi, men de
tycker att det &r viktigt att Iara sig mer. Det
visar en studie fran Energimyndigheten
som har undersékt kunskaperna om
energi- och klimatfragor hos 349 elever

i 22 niondeklasser runt om i landet.

Férre an hélften av eleverna kan till
exempel ange nagon icke férnybar ener-
gikalla. Manga har ocksa ganska vaga
begrepp om vad som paverkar vaxthus-
effekten visar studien "Elevers kunskap
om energi”.

JOHANNA HANNO/SCANPIX

NATURVETENSKAPLIG FESTIVAL =7

| ORNSKOLDSVIK

FOR TOLFTE ARET i rad anordnas NOT-
festivalen — tre dagars larorika aktiviteter om
naturvetenskap och teknik for grundskole-
elever i Ornskoldsvik. Arets tema ar vatten
som energikélla.

Efter férberedelser under hdstterminen ska
de yngsta eleverna under arets festival prova
pé att bygga vattenormar med bdjliga leder,
ett slags vagkraftverk i miniatyr. De lite &ldre
barnen ska bygga bétar drivna av vat-

tenkraft, och de aldsta kommer att
tavlai vem som kan alstra

mest energi fran

< Cm——
i

sina egenhéndigt konstruerade
vatten-turbiner.
—NOT-dagarna har blivit ett riktigt

inarbetat koncept. Nu ar det manga skolor

som tar hjélp av och utgar ifran de har

dagarna for att planera sin undervisning,

sager Ulrika Westin,verksamhetsledare p&

Komtek.
NOT anordnas huvudsakligen av

Komtek — ett samarbetsprojekt

mellan Nutek, Arbetsférmedlingen

och Ornskéldsviks

kommun. F 9
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Guide for larare

GOR KONKRETA OVNINGAR dir elev-
erna sjalva far delta. Och skapa utma-
nande och roliga mal.

Det &r pedagogiken bakom Grén Flagg
— ett natverk som startats av organisatio-
nen Hall Sverige Rent.

| skriften "Guide till arbete med klimat
och Energi” har Gron Flagg skapat en
végledning i hur undervisningen i klimat
och energi kan utformas. Guiden ar upp-
byggd efter Gron Flaggs arbetssatt att
jobba tematiskt och &mnesédvergripande.

www.hsr.se

1 KkWH

Motsvarar den energiméngd som finns

i en deciliter olja eller ett halvt kilo farsk

bjorkved. Racker for att f& en lagenergi-
lampa att lysai 111 timmar.

,-"F

I.'r
e

1 .-- e
Lo :
E— - - -

energi i skolan

7



NO + SO I NYTT TEMAMATERIAL FOR HOGSTADIET

Lyfter lektionerna

ol

Att integrera samhallsfragor 1 NO-amnena skapar

engagemang i klassrummet.

— Eleverna tycker att det ar roligare nar det ar pa
riktigt, siger Pia Larsson som tillsammans med larar-
kollegan Jonatan Lannemar varit med och tagit fram ett
nytt undervisningsmaterial om energi for hogstadiet.

TEXT: Erik Hornkvist FOTO: Jennifer Nemie

lassrumsdiskussionen som
rundar av temaveckorna
om energi har tagit rejal
fart. Vindkraftsgruppen
har ordet:

— Vindkraft dr bast. Det
ar ju sa smart att anvinda
rorelseenergin i vinden och gora el av det. Det
paverkar inte klimatet.

Mothugget kommer spontant.

—Men det finns det ju flera energikéllor som inte
gor: vattenkraft, kdarnkraft, solenergi, vigkraft, bio-
branslen... Och vad goér man nér det inte blaser da?

Manga hiander i luften, men ordet gar tillbaka till
vindkraftslobbyisterna. En viss tvekan i rosten nu.

—Jo, jag vet. Det hade varit smart om man kunde
spara energin fran de blasiga dagarna typ... 1 ett
jéttestort batteri eller nat...

Med ett triumferande leende:

— Det dr darfor vattenkraft dger, da sparar man
juenergin som ldgesenergi i dammar nir man inte
behover den, och sldpper pa vattnet precis ndr man
behover den...

NO-LARAREN PIA LARSSON och SO-ldraren
Jonatan Lannemar har i samarbete med Iann
Lundegard, lektor i naturvetenskapsimnenas
didaktik vid Stockholms universitet, utvecklat ett
nytt undervisningsmaterial om Energi och hallbar
utveckling avsett for arskurs atta eller nio. Temat,
som ingar i NTA (se faktaruta pa sid 11), ar tankt
som en integration mellan i forsta hand SO och
NO, och med foérdel kan fler imnen véavas in.

— Det ar framf6r allt naturvetenskapen som har
gynnats. Nar man kan fé in begrepp som energi-
omvandling och termodynamik i en global frage- =)
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, , Eleven tycker sékert nagonting redan, utan att kunna allt.
Och det kan man anvanda sig av for att skapa motivation.

Amnen som
NTA-temat
omfattar

| temat finns majlig-
het for flera av skolans
amnen att samarbeta,
eftersom manga delar
av laroplanen berors.

| temats uppdrag far
elever mojlighet att
arbeta med centralt
innehall i saval fysik,
kemi och biologi som
historia, samhallskun-
skap, geografi, teknik,
bild, hem- och konsu-
mentkunskap, svenska
och matematik.

stdllning blir det roligt att lara sig, sdger Pia.

Eftersom bade Pia och Jonatan &r tjanstlediga
fran sina larartjanster — Pia arbetar som utveck-
lare for NTA Utveckling, Jonatan leder arbetet
med att implementera den nya laroplanen i Nacka
kommun — ir elevdiskussionen péhittad, men fullt
sannolik. Sa hir engagerat har komplexa samhélls-
fragor debatterats i Pias och Jonatans klassrum.

— Eleverna tycker att det ar roligare nir det ar pa
riktigt, siger Pia

— Det ar ett standigt aktuellt amne. Foljer du
medierna en vecka, s har det garanterat skrivits
om energifrdgor. Allt ifran att det varit en gaskon-
flikt mellan Ryssland och Ukraina till ett strom-
avbrott i Smaland.

ENGAGEMANG KRING EN viktig och aktuell sam-
hallsfraga ar viktigt, men inte tillrackligt for att moti-
vera att flera veckor viks t ett ssmmanhallet tema.

—Manga larare ser nog tidsatgdngen som ett
problem. Inte minst med tanke pa att detinya
styrdokument innehéller mer detaljerat innehall
iundervisningen. Manga kommer nog att tinka
“hinner jag verkligen att jobba med ett tema”,
sdger Jonatan.

Pia kommer med svaret:

— Det ar inte bara ett roligt sitt att jobba, utan
man far tillfdlle att arbeta med flera &mnesspeci-
fika mal och mycket av det centrala innehallet som
ar framskrivet i nya kursplanerna. For varje upp-
drag i temat finns @mnesspecifika mal och centralt
innehall preciserat (se faktarutor intill).

Vanligen borjar man i det lilla och forsoker
knyta an till elevens vardag. Men ni borjar i de
stora sammanhangen med en viarderingsévning

//PIALARSSON, NO-LARARE

kring den globala uppvarmningen, varfor?

—Ja, oftast bygger skolundervisningen pa att
eleven ska lara sig bit for bit. Man bygger pa och
bygger pa — och sa till slut s& kanske du ocksa kan
tycka nagot, sidger Jonatan lite l4tt raljerande.

Pia fyller i:

—Men har ar det tvirtom. Eleven tycker sdkert
nagonting redan, utan att kunna allt. Och det kan
man anvianda sig av for att skapa motivation.

— Det dr en valdigt medveten didaktisk utgangs-
punkt for att skapa engagemang och motivation.
Det bygger pa ett synsatt att vi bar varderingar
med oss hela tiden. Elevernas fragor ska leva med
i temat, sdger Jonatan.

Uppdragen innehaller spannande inslag dar
det gar en rod trad mellan konkreta experiment
som “koka vatten energismart” till kéllkritiska
ovningar kring landers klimatpéaverkan.

ETT SPANNANDE VERKTYG kan du testa redan nu
pa webbsidan: Gapminder.org/world — men en var-
ning utfardas, det r latt att fastna.

— Tack vare Gapminders rorliga grafik sa synlig-
gors ett lands utveckling hur tydligt som helst —
och det skapar en nyfikenhet och lust att veta mer
som vi kan jobba vidare utifrdn. Och nér fragorna
kommer fran eleverna, spontant, och av nyfikenhet
—det dr da det ar smashldge for larande, séger Pia.

Prova till exempel att mata in detta: X-axeln:
Energy use, per person. Y-axeln: Income per per-
son. Still sedan den ledande fragan ”Ar energi
viktigt for ett lands utveckling?”

— Den grafen visar ocksa att energifragor ar sa
mycket mer dn bara ett centralt begrepp i fysiken,
konstaterar Pia.

Exempel pa centralt innehall som temat omfattar

KEMI: Manniskans

anvandning av energi-
och naturresurser lokalt
och globalt samt vad det
innebar for en hallbar

utveckling.

energi i skolan

FYSIK: Forsorjning och
anvandning av energi
historiskt och i nutid
samt tdnkbara méjlig-
heter och begrénsningar
i framtiden.

SAMHALLSKUNSKAP: Hur
landers och regioners ekono-
mier hanger samman och hur
olika regioners ekonomier for-
andras i en globaliserad varld.

GEOGRAFI: Klimatférandringar,
olika forklaringar till dessa och
vilka konsekvenser férandring-
arna kan fa fér manniskan, sam-
héllet och miljoén i olika delar av
vérlden.

Klimatfragorna dr pd manga sitt vildigt angest-
laddade. Hur hanterar ni det?

— Dér dr ett bra exempel pa hur Gapminder ar
ett vildigt bra verktyg i undervisningen. I medi-
erna blir det latt domedagsprofetior dar allt ar pa
vég at skogen. Och naturligtvis maste man visa den
sanna bilden av verkligheten, sdger Jonatan.

—Samtidigt dr det valdigt viktigt att fa fram nyan-
serna. Medellivslangden har 6kat, spadbarnsdod-
ligheten har sjunkit, vi kan se en stark ekonomisk
utveckling i manga delar av virlden som tidigare
levt i fattigdom och sa vidare. Det dr mycket posi-

tivt som hint och energin har haft stor betydelse.

Sista avsnittet, ”Fran ord till handling”, ar
viktigt. Det kan handla om att formulera en insin-
dare, att klura ut ndgot pa skolan som bor fordand-
ras — datorer i stand-by kanske — till att presentera
rena innovationer. Ett ypperligt tillfélle for 1araren
att bedoma elevernas kunskaper. Men dn viktigare
att avsluta hela temat i ritt ton.

— Amnet kan verka skrimmande men det gir
att dndra. Genom att jobba med materialet far du
verktyg sa att du kan paverka, séger Pia. ©

Erik H6rnkvist

Naturveten-
skap och
teknik for
alla, NTA

e NTA finns i 120 kom-
muner och friskolor.
Det &r ett skolut-
vecklingsprogram
som syftar till att 6ka
intresset och kun-
skapen hos elever
och larare i naturve-
tenskap, teknik och
matematik.
Temat "Energi och
hallbar utveckling”
bygger pa en idé om
att energifragor hor
hemma bade i SO-
och NO-amnena.
Materialet rymmer 19
uppdrag som ar sam-
lade i en elevparm
samt en lararparm
med kommentarer.
¢ Projektet delfinansie-
ras av Energimyndig-
heten.
www.nta.kva.se

energi i skolan
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"NERG! | PRAKTIKEN

Belysning star for ungefér en tredjedel av skolans elanvandning och matte | den
ar darmed den storsta elslukaren.Kartlagg vilka olika lampor det ha r 6vn i nge n L)

finns i skolan, vilken effekt de har och hur manga det finns. Darefter
beréknar man hur manga timmar lamporna ar tdnda per ar och far
darigenom fram energianvéndningen. Stall upp en tabell med
féljande delar: Typ av belysning, Watt per lampa/lysror, antal
lampor/lysrér, antal timmar per ar = Energianvandning per ar.

- LYFT IN det som é&r riktigt i skol-
undervisningen. Man kan vilja
stoffi alla &mnen och stoppaini

IT OCH KONTORSMASKINER

Rékna ihop alla kontorsmaskiner i skolan: datorer, skrivare och skanner,

och se vilket effektbehov de har. Gor en uppskattning av hur manga klimat- och energiundervisningen,

timmar i veckan och hur manga veckor per ar apparaterna ar paslagna. sager Lisen Vogt, hogstadieldrare

Stall upp en tabell med foljande delar: Typ av apparat, Watt per apparat, pa Mokarlbyhdjdens skola i Mora.

antal apparater, antal timmar per ar = Energianvandning per ar. Att inventera skolans energi-

anvandning ar forstas en gammal

UPPVARMNING klassiker i sammanhanget. Lisen
De flesta skolor varms idag med Vogt har genomf6rt denna 6vning
fiarrvarme, som huvudsakligen pa lite olika sétt. "
produceras med férnybara — Vi bildade en grupp med elever i
branslen. For skolor som fran 8:e klass, vaktmaéstare, ener-

giradgivare och representanter for
bostadsbolaget, och sa gick vi ige-
nom hela skolbygganden. Det ar ju
bra matte i den har 6vningen.

anvander mycket energi &r det
ofta just uppvarmningen som drar
ovanligt mycket energi. Titta pa
fakturor fér uppvarmningen for att
rékna ut hur mycket energi skolan
anvander under ett ar.

PA MOKARLBYHOJDENS SKOLA
i far bade elever och larare disku-

[ ek tera och reflektera kring ”veckans
,Lﬂb" g energispartips”, och ibland gors
experiment som utgangspunkt for

energidiskussioner.

— Vi har fatt bra respons pa det,
elever gillar att resonera och forsta
hur saker fungerar.

Lisen Vogt tycker att det finns
ett bra lage nu att jobba 4&nnu mer
amnesovergripande genom den nya
laroplanen som nu tratt i kraft.

—Jag tror att den kan vara ett bra
stod. Vi maste plocka upp den har
fragan i ett samhallsperspektiv.

MATSAL/BESPISNING
Energikartlaggningen av ett storkdk
ar ganska svart. Ett férenklat satt ar
att ta reda pa antal portioner som
serveras per dag, och déarefter
multiplicera med 0,5 kWh per portion.

UNDERVISNINGSKOK
Ta reda pa hur manga spisplattor och ugnar
som anvéands per dag i undervisningen.

Varje spisplatta anvander ungefér 0,75 kWh
per tillfélle, medan varje ugn anvander cirka
0,4 kWh per tillfalle. Rakna ocksa igenom hur
manga kylar, frysar, disk- och tvattmaskiner
det finns i skolan. For dessa finns det
standardvéarden fér energianvéandningen.

VENTILATION
Ventilationen star for drygt 30 procent av

skolans elanvandning. Det ar dock lite svart
att berdkna denna post.

TRANSPORTER

Réakna samman alla persontransporter
till och fran skolan. Man kan skilja pa
larare och elever eller rékna klassvis.

SKOLANS ELANVANDNING

[ Flaktar

Belysning
| 31,9%

32,5%

Storkok

Ovrig el
12,8%

17,6%

Kok/pentry
2,6%

Persondatorer
2,7%

Kalla: Energin i skolan

TEXT: JOHAN WICKSTROM GRAFIK: JOHAN JARNESTAD



Hur fungerar egentligen dethar n‘{eq_lggrad energi? Bernth Norén illustrerar genom att elda upp en skiva knackebrod.

14

Ett rullande labb kommer lastat

Experimentlabbet 1 Kalmar lar ut fartfylld naturvetenskap for
bade elever och larare. Vi foljde med det rullande vetenskaps-
centret X-Mobile pa besok till Froviskolan 1 Hogsby.

TEXT: Maria Lundmark FOTO: Karl Nilsson

energi i skolan

jugotre...tjugofyra ...tjugofem!
Ett tiotal mellanstadieelever

raknar hogt i takt med att tem-

peraturen stiger i kartongen dar

Elin Stromberg, 10 ar, packats

ner i sdllskap med en sladd-

forsedd termometer. Skdrmen
utanfor ladan visar att virmen inuti 6kar med flera
grader pa bara ndgon minut.

— En elev ger lika mycket energi som en 60-watts-
lampa, forklarar Bernth Norén f6r den upprymda
tittarskaran innan han packar upp Elin igen.

Bernth Norén ar verksamhetsledare pa Experi-
mentlabbet i Kalmar som i dag besoker Froviskolan i

Hogsby med sitt rullande vetenskapscenter X-mobile.
Den fiarggranna laboratoriebussen X-Mobile stod
fardigijuniiar och har sedan dess turnerat runt i
Kalmar 14n bade for att besdka mellanstadieskolor
men ocksa for att vicka intresse for energifragor
hos allmédnheten vid offentliga evenemang.

—Det ar sa latt att vicka nyfikenhet med natur-
och teknikexperiment. Det finns ju logiska forkla-
ringar bakom allt vi gor, sa alla kan vara med och
forsoka 16sa ett problem, siger Bernth Norén.

Under ett par timmar i dag ska skolans alla
mellanstadieelever fa prova pa allt frén statisk elek-
tricitet och flaskraketer till ballongbilsrally eller,
precis som Elin, att bli nerstoppad ien kartong.

Flaskraket med vatten och luft.

Alla experiment i X-Mobile-bussen &r fram-
tagna for att pa ett fingslande och logiskt sitt
skildra hur komplicerade naturvetenskapliga
fenomen i vardagen fungerar. Hur mycket el olika
prylar forbrukar illustreras fiffigt med hjélp av en
motionscykel kopplad till en glodlampa, en flakt
och en radio. Nar eleverna trampar sakta borjar
lampan lysa. For att fa strom till bade flikten och
radion krévs betydligt mer muskelstyrka, och for
skolbarnen blir det snabbt en utmaning att lyckas
fa igdng s manga prylar som mgjligt. Det samlade
intrycket fran barnen blev att det kan vara riktigt
svettigt att ”gora” elektricitet.

MEN DET AR inte bara barnen som fér sina energi-
kunskaper férdjupade. Under dagen foljer en
larare med varje elevgrupp runt de fem stationerna
som Bernth Norén och hans kollegor forberett i
klassrummen pa skolan.

For Froviskolan fungerar Experimentlabbets
besok som ett startskott for ett energiprojekt som
bade eleverna och skolpersonalen kommer att

X-Mobiles séa kallade skoldpaddeykel gar framat med havstangsenergi.

arbeta med resten av l4séret i flera olika skoldmnen.
— Det ar viktigt att vi larare &r med och far lite
forkunskaper. Sen dr det ju ett valdigt roligt sitt att
borja pa, det syns att barnen dr vildigt engagerade,
siger Helen Svensson, klassforestandare pa Frovi-
skolan, medan flaskraketer, drivna av vatten och
luft, flyger omkring kors och tvirs dver skolgarden.

X-MOBILE AR BYGGD med stod av Energimyn-
digheten, Regionférbundet och Lansstyrelsen i
Kalmar lan. Nar bussen lamnat skolan kommer
Energikontor Sydost, som Experimentlabbet dr en
de av, att anordna ett uppfoljningsmdte med bade
larare och foraldrar for att planera hur den fort-
satta energiundervisningen ska se ut i skolan och
vad fordldrarna kan gora for att hjilpa till hemma.

Instillningen pa Energikontor Sydost dr att
lararnas och forildrarnas delaktighet dr minst lika
viktig som barnens. Férutom utflykterna till skol-
gardar runt om i ldnet arbetar Experimentlabbet
ocksé med projektet att fortbilda alla larare fran
forskola till arskurs 6 for att uppdatera

Mobilt veten-
skapscenter
Det mobila vetenskaps-
centret X-Mobile ar en
buss lastad med larorika
prova-pa-experiment.
X-Mobile drivs av Experi-
mentlabbet i Kalmar och
ar byggd med stdd av
Energimyndigheten,
Regionférbundet och
Lénsstyrelsen i Kalmar lan.
Experimentlabbet
anvander X-Mobile
i undervisning av
No/T-amnen for mellan-
stadieelever, for fortbild-
ning av larare och for
evenemang riktade till
allmanheten.

energiiskolan | 15



Ballongbil under
uppbyggnad.

Den statiska elektriciteten i luften syns
inte forrdn den far ett lysror attténdas.

, , Det ar sa 1att att vacka nyfikenhet med teknikexperiment.
Det finns ju logiska forklaringar bakom allt vi gor.

//BERNTH NOREN, EXPRIMENTLABBET | KALMAR

SKOLDPADDSCYKELN
En sittcykel som drivs med armarna
istallet for benen.

kunskaperna och dka kvaliteten pa undervis-
ningen inom naturvetenskap och teknik.

— Vi har sett att det finns ett minst sagt stort
behov av fortbildning av ldrarna. Men 4r man
med och provar pa de hir aktiviteterna nér vi
kommer till skolan kan man som pedagog ater-
koppla experimenten till undervisningen i klass-
rummet, sdger Kerstin Eriksson, projektledare
pa Energikontor Sydost.

FLASKRAKETER
PET-flaskor som skjuts ivag hégt upp
i luften med hjalp av en cykelpump.

Nar X-Mobile rullar ut fran skolgarden vet
barnen betydligt mer om livsmedelsproduktion,
elektricitet och forflyttningsenergi dn de visste
tidigare samma dag, trots att de mest har lekt
hela dagen, och alla har fastnat for olika expe-
riment.

— Skoldpaddscykeln var roligast, fast jag skulle
nog inte orka dka dnda till skolan med den, sdger
fjardeklassaren Emmelina Fransson, 10 ar. ©

BALLONGBILAR
Varje elev far bygga och tavla med sin
egen luftdrivna bil.

VAND ORO TILL HOPP

Vart tredje barn i tolvarsaldern kanner stor oro over
klimatet. Men det gar att vinda denna oro till hopp.

FRAM TILL 70-TALET oroade sig barnen for
krig och atombomber, pa 8o-talet kom sdldéden
—och idag vicker klimatkatastrofer stor oro.
Maria Ojala, filosofie doktor i psykologi vid
Orebro universitet, bestimde sig for att titta
nidrmare pa vad klimatoron egentligen star for.
— Det som gor det hir sa speciellt ar att det ar
sa existentiellt eftersom det handlar om oro for
att hela jorden ska ga under. Det dr ocksa ett
valdigt skuldbelaggande problem eftersom man
pratar om att det &r vara egna handlingar som
orsakar klimatkrisen, forklarar Maria Ojala.

1 MARIA OJALAS studiec — som aterges i rappor-
ten ”Barns kdnslor och tankar om klimatproble-
matiken” — har 293 barn i tolvarsaldern besvarat
ett antal enkatfragor om hur de forhaller sig
till klimatfragan. Det ar inte kunskaperna om
klimatets tillstind i sig som bekymrar barnen.
Det ar nir barnens uppfattning om klimatfra-
gan préglas av pessimism och hoppldshet infor
framtiden som oron blir negativ.

Fler dn hélften av barnen kinner hopp infér
framtiden och forlitar sig pa att modern teknik

och forskning kommer att 16sa klimatfragan.
Men nistan lika manga tycker att de vuxna inte
tar ett tillrdckligt stort ansvar och att de sjdlva
har alldeles for lite kunskaper om hur klimat-
problematik och energiférbrukning i samhallet
hanger ihop.

— Det dr ett forsta varningstecken pé att man
borjar kinna att man sjalv inte kan paverka
nagonting. Som larare maste man dé forsoka
motverka tendensen till ett svartvitt tinkande,
sager Maria Ojala.

ATT BARNEN TAPPAT hoppet om de vuxna lik-
nar hon vid hur ménga vuxna tappar hoppet for
politiker och stora foretag. Hon menar ocksa
att det hir tankeséttet bara eskalerar ju dldre
barnen blir.

— Det blir svarare for lararna nér eleverna blir
lite dldre. Da forstar eleverna att forskningen
om klimatet bade dr komplex och motstridig.
Da giller det for lararen att finga upp kénslan
av att inte kunna paverka och anvanda oron som
drivkraft for att paverka eller for engagemang.

Maria Lundmark

tips fran Maria Ojala hur
du hanterar elevernas oro

1.

Pojkar &r mer benagna att
férneka allvaret i klimat-
fragan. Locka in dem
genom deras tilltro till forsk-
ning och teknikutveckling.

. Ta in vuxna forebilder som

sjalva p& nagot satt arbetar
med klimatfragan

. Hymla inte med att det finns

ett problem, ge rikligt med
kunskap istéllet.

. Uppmuntra gladjen i att

hjalpa till - 1ar inte ut att
klimatkunskaper ar jobbigt
och férknippat med plikt.

Studien "Barns kénslor och
tankar om klimatproblemati-
ken” gar att ladda ner pa
www.energimyndigheten.se
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att lara sig fakta, utan om att

undersoka fakta. Att stélla fragor,

diskutera och utvardera,”

Naturvetenskap handlar inte om

NO-undervisningen miste finga upp de stora samhélls- och
miljofragorna. Det menar forskaren Anders Jidesjo som har
deltagit 1 arbetet med den nya kursplanen 1 grundskolan.

"LYSSNA MER PA ELEVERNA!

HUR KAN DEN naturvetenskapliga undervisningen bli en
utforskande arena som bjuder in elever till att diskutera,
reflektera och forsta viktiga sammanhang?

Det dr en hjartefraga for Anders Jidesjo, forskare
inom naturvetenskaplig didaktik vid Linkopings univer-
sitet och i grunden ldrare i naturvetenskap.

— Naturvetenskap handlar inte om att ldra sig fakta,
utan om att undersoka fakta. Att stilla fragor, diskutera
och utvirdera, sdger Anders Jidesjo.

Han dr en av Sveriges representanter inom det interna-
tionella projektet Relevance of Science Education, Rose.

— Svenska elever anses halka efter i jamforelse med
andra lander. Men uppfattningen baseras pa OECD:s och
IEA:S system som enbart méter prestationer pa det kogni-
tiva omradet, utan att siga nagot om elevers upplevelser,
virderingar, kinslor och asikter, forklarar Anders Jides;jo.

Inom ramen for Rose har grundskoleelever runt om
ivérlden intervjuats.

— Sverigestudien bekréftade de internationella resulta-
ten. Elever ar egentligen inte negativt instdllda till natur-
vetenskap. Utanfor skolan ser de Amnets relevans, men
i klassrummet har de svart att relatera till innehallet.

PA GRUND AV vir historia har No-imnena ingen allmén-
bildande funktion i Sverige, menar Anders Jidesjo.

— Attityder till naturvetenskap och teknik ar starkt
kopplade till samhéllsutvecklingen. Ju mer modernise-
rad nation, desto negativare attityd. Ungdomar uppfat-
tar helt enkelt inte att det finns samhaéllsrelevans
idmnena.

I takt med Sveriges modernisering har attityden till
naturvetenskap byggts in i vira medvetanden.

— Efter krigen var naturvetenskap och teknik viktigt for
bygget av hus, bilar, batar etc., och for detta rekryterades
en elit. Medan de flesta laste folkskola gick en liten elit

vidare till gymnasieutbildning och universitetsstudier.
Ingenjorskunskap blev ndgot annat dn allmanbildning,
sdger Anders Jides;jo.

Mot denna bakgrund gick startskottet fér den svenska
grundskolan pa 198o-talet. Naturvetenskapen kom att
sta for slutgiltiga sanningar som skulle foras vidare —
med en utbredd uppfattning att elever som inte ifragasat-
ter r goda elever.

Historien avspeglas dven i attityderna till energi- och
miljofragorna. Under 1970-talet la oljeberoendet grun-
den for uppfattningen att energiresurser ar nagot vi inte
kan kontrollera. P4 1980-talet kom miljobegreppet och
viinsag att det vi slapper ut paverkar naturen. Pa 1990-
talet kom hélsa och livsstil alltmer i centrum.

—Men naturvetenskap handlar inte om energi, miljé
eller livsstil — allt hinger ihop. Och for att na férédndring i
det ena maste vi fordndra det andra, sdger Anders Jides;jo.

Helhetsperspektivet dr centralt i grundskolans nya
kursplan fér No-dmnena, biologi, kemi och fysik.

— Att No-undervisningen fangar upp de stora sam-
hélls- och miljéfragorna dr avgorande for att eleverna
ska forstd innehallets mening. Nu finns ett krav pa att
undervisningen ska spegla samhallslivet.

NO-AMNENA FORS NER i dldrarna och blir obligato-
riska redan pé lagstadiet och mellanstadiet. Att tolka
information blir ett viktigt inslag i undervisningen. Med
lararens hjélp ska eleverna undersoka sig fram till kun-
skaper och ésikter.

Den nya kursplanen ger minimikrav for vad som ska
undervisas, resten far lararna prioritera. Lararkaren star
nu infér en enorm utmaning.

Det ska bli mycket spannande att se vad som hander,
avslutar Anders Jidesjo. ©

Sofia Eriksson

4 pedagogiska tips fran Anders Jidesjo

1 LAGSTADIET I MELLANSTADIET 1HOGSTADIET LYSSNA MER
Borja forsiktigt, gor sorterings- Fortsatt med hur energi flodar Gor en fordjupning i hur vi OCH PRATA MINDRE

ovningar, titta pa arstiderna, genom miljé och samhalle for att ge lever i och av naturen. Ha inte brattom med att
kom forsiktigt in pa begrepp forstaelse for solen som energikalla, lara ut fakta och begrepp.
som exempelvis varme och och hur manniskan genom detta kan Ta det forsiktigt, stall fragor,
temperatur. skapa nytta och varde. undersok och utforska.

energi i skolan




Pedagogen Jenny Lakmaker varmer
i . upp eleverna i klass 4 A pa Skivedsskolan

i Forshaga infér dagens dramadvning.
ENERGI | KORTHET " -

Din guide till energivariden |

| §
4 TIPS

| LUUSDJUNGELN

UTFASNINGEN av glédlampor fort-
N satter. Efter 100- och 75-wattaren
E|6V€ rna taV|8.r har nu &ven 60-wattsglédlampan
férsvunnit fran vara butikshyllor

Y I hé”barhetSkUnSkap sedan den 1 september 2011.

Men vad ska man tanka ndr man

" PA GYMNASIECAMPUSET SKOLSTADEN i Helsingborg . ) .
o u . kdper nya lampor? Vi bad Energi-
studerar eleverna hallbarhet som ett tvarpedagogiskt ) .
. . n . myndighetens expert Peter Bennich
inslag — oavsett vilket program de l&ser. Projektet aara tios i liusdi n:
Hallbara Skolstaden startade 2010 och involverar om nagra tips Iljusdjungein:
sammanlagt drygt 3 000 personer, bade elever och . .
Var aktiv som konsument — ga
personal. . .
__,.-lll"-" gérna till en fackhandel och be

— Det har projektet &r inte riktat mot ndgot enskilt .
att fa testa lamporna.
program. Hallbarhetsfrdgorna ska genomsyra hela )
- .. ; Med de nya alternativ som
undervisningen, sager Hans Dahlqvist, rektor p& . . ) i
finns kan vi variera belysningen

HUR FUNGERAR SVERIGES energisystem? Hur mycket koldioxid tar
traden upp? Och hur ser framtidens brénslen ut?

Boken "Energin — méjligheter och dilemman” tar greppet bade om de
grundlaggande energifrdgorna och de stora globala fragestaliningarna
pé ett enkelt och pedagogiskt satt. Boken vander sig till larare, besluts-
fattare, journalister och en intresserad allmanhet. Varje kapitel inleds med
nagra fragestallningar som passar bra att diskutera i klassen.

www.iva.se/energiboken

Skolstaden. -
mer. Valj lampa efter var du ska
y UTOVER ATT STUDERA héllbarhet som skoldamne ha den n&gonstans.
innehaller det tre ar Ianga projektet ocksa ett visst matt Spara kvittot — lampor &r inte
av tavlingskaraktar. P4 schemat ingér att tackla en uppsjo langre en slit- och sléang-
av utmaningar i energieffektivisering. Varje intjanat poang fors produkt.
over till ett sa kallat hallbarhetskonto som féljer med varje klass Jamfor férpackningarna — alla
genom hela gymnasietiden. Den klass som leder nér det &r dags att lampforpackningar ar nu
ta studenten far ett extra fint pris. Projektet leds av Sustainable Innova- mérkta med information om
tions, SUST, och har fatt stod fran Energimyndigheten med 9,9 miljoner kronor. ljusflode, livslangd med mera.

ggﬁp%MﬁEgA SKOLAN SOM TILLVERKAR SIN EGEN ENERGI

Det gér att gdra mycket med 1 ENTREN TILL Vargbroskolan i varmland- P4 Vargbroskolans tak finns

solenergi - till exempel en bil, ska Solfors finns en display som visar sol- 130 kvadratmeter solceller.

en speldosa, eller en ugn. P& cellseffekten samt elproduktionen. Solelen

webbsajten Klimat-X finns ger cirka 10 procent av skolans energibehov. {

en rad roliga och konkreta Den egenproducerade elen — som kom- i o (o) . i{ .

klimatexperiment, som mer fr&n 130 kvadratmeter solceller p4 taket a !

passar bra i klassrummet. och en liten vindgenerator — str fér cirka . rglﬂraggr mllgare‘_

www.klimat-x.se 10 procent av skolans energibehov. Bakom » ; -

fasaden finns &ven en rad finesser som *

forklarar den laga energiférbrukningen pa
9 4 o 0 50-60 kWh/m2 och ar.

| skolan finns &ven ett sa kallat grént rum,
Sa manga liter koldi- ett labb dér eleverna kan utfora studier pa
oxid tar ett stort trad en solfangaranléagggning och en vindgene-
hand om under en solig rator
dag - och lika mycket — Det &r ett bra satt for eleverna att fa upp
syre skapas. ogonen for energifragor, sager Birgitta
Haglund, informat6r pa Storfors kommun.

Utga fr /ernas egen> rdag och gor undervisninge

lustfylld. ar tanken ym Energiutmaningen — proj
som nu sprider sig i Virmlands och Dalarnas skolor.

I klass 4A pa Skivedsskolan i Forshaga inleddes host-
terminen med ett intensivt dramaspel.

TEXT: Johan Wickstrom FOTO: Lars Hedelin
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Pa Skivedsskolan
gar 230 elever fran
arskurs 0 till 6.

| Affaren Superlyx diskuti
(tv) och Alexandra Eklund (i t
tillverkning av korv nir strémmen

ndra Emelie Hedst

ur de ska klara sin Ida Thorén och

’ | . Cecilia Rudqvist
.Jl‘h ; : visar sina idéer.

Energi-

utmaningen
Energiutmaningen &r ett
projekt som erbjuder elever
och larare i arskurs F-6

att jobba med energi- och
miljofragor pa ett praktiskt
och lustfyllt satt. | Energiut-
maningen kombineras teori,
probleml&sning, experi-
ment, varderingsévningar
och drama.

Projektet startade 2009
och drivs i Varmland,
Dalarna och ett par kom-
muner i Norge. Totalt har
drygt 1000 elever deltagit
projektet, som finansieras
av bland annat Energimyn-
digheten.
www.energiutmaningen.nu
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re barn ligger pa golvet med var
sin fargkrita och diskuterar.
Tioériga Cecilia Rudqvist ritar
en ballong, medan Ida Thorén
och Lucas Wessman kommen-
terar teckningen som tar form.
— Det hir dr en virmeballong

—och hér har vi ellador som
laddas av solen. Och i huset har vi lagt eldflugor i
burkar i stéllet for lampor, sédger Cecilia Rudqvist.

Det dr dramadvning i klass 4A i1 Skivedsskolan i
Forshaga — och nu har det blivit skarpt lage. I den
lilla byn som eleverna ska gestalta har det blivit
stromavbrott, och nu giller det att hitta alternativa
16sningar.

Kreativiteten ar hog i klassrummet niar drama-
pedagogen Jenny Lakmaker gar runt och stimmer
av laget i de olika grupperna.

Ovningen i Skivedsskolan #r uppstarten for
tredje sdsongen av Energiutmaningen i Virmland.
Det var hosten 2009 som denna nya pedagogiska
undervisningsform drog igdng i fyra kommuner i
Virmland och ett par kommuner i Norge. Tanken
var att géra undervisningen upplevelserelaterad
och utgd mer fran elevernas vardag, och samtidigt
ge ldrarna ett praktiskt verktyg i undervisningen
som ju ofta kan vara vildigt komplex.

Dagens dramadvning &r startskottet for Energi-

utmaningen i klass 4A. Dérefter far lararen Marie
Johansson en parm med konkret handledning och
tips samt experiment- och verktygsladdor som hon
kan jobba vidare med under resten av aret.

Marie Johansson har sjélv fatt testa p4 drama-
Ovningen nagra veckor innan Jenny Lakmaker och
Ulrika Thorén, initiativtagare till Energiutma-
ningen, kommer pa besok denna septembertisdag.

— Det var kul med dramadvningen, det &r bra att
gbra 6vningar som man sedan gor med eleverna,
sdager Marie Johansson medan eleverna tar plats i
ringen for dagens férsta Gvning paA morgonen.

INNAN OVNINGEN drar igdng pé allvar gar Jenny
Lakmaker igenom forutsittningarna for eleverna:
ingen ska bli avbruten och ifragasatt, alla ska bli
lyssnade pa och alla ska kunna ha sin egen ésikt.
Sedan kor hon igdng med olika lekar med anspel-
ning pa elprylar, till exempel att eleverna ska siga
att de ar en lampa och sedan illustrera detta med
kroppen.

Det hér dr uppvarmningen infér dagens huvud-
Ovning:

—Nu ska ni vara med och skapa en by, sidger Jenny.

— Vad ska den heta tycker ni? Och vad finns i byn?

Efter diverse dividerande blir namnet fastslaget:
Skolbyn. Jenny delar upp klassen i fem grupper:
tva fabriker, en affir, en familj och en restaurang.

Grupperna far i uppgift att hitta pA namn och
presentera vad de gor.

— Vi ar kdnda for var speciella falukorv. Och s&
har vi en frisor i affiren, sdger Alexandra Eklund i
affdren Superlyx.

— Vitillverkar och bygger mobiler, alla marken,
sdger [sac Larsson i Larssons mobilfabrik.

—Och vi har en vildigt god och kryddig lasagne,
sdger Ida Thorén i Restaurang 7.

DAREFTER AR DET klart for nésta steg i hand-
lingen: det &r host och byn drabbas av ett stort
stromavbrott. Man letar i flera veckor efter orsa-
ken utan att hitta nit. Byborna ar upprorda.

Jenny Lakmaker drar pa sig en vit langskjorta,
ett par glasdgon och tar fram en liten mikrofon.
Hon spelar tv-journalist och ska i direktsdndning
intervjua alla grupper — och se hur de har paverkats.

Stromavbrottet har forstas fatt konsekvenser:
maskinerna stannar, korven ruttnar och I6nerna
kan inte betalas ut i fabrikerna.

—Nu fér ni ta saken i egna hander. Ni ska hitta
pa egna l6sningar, anviand fantasin, sdger Jenny
och delar ut papper och kritor till alla grupper.

Under tiden kommer rektorn Monica Evermark
in och kollar hur undervisningen gar. Hon beréttar
att Skivedsskolan jobbar malmedvetet och langsik-
tigt med vérderingsfragor, dir Energiutmaningen =9

Sa gor du energiundervisningen
mer lustfylid

Ta er tid att 1ata eleverna sjalva upptacka hur
saker fungerar. Ge inte fardiga lI6sningar.

Stimulera alla sinnen genom att arbeta @&mnes-
overgripande sa att det finns delar som passar
alla elever.

Lar eleverna att vidga misslyckas och istéllet
se det som ett sétt att lara sig.

Noj er inte med att experimenten fungerade.
Diskutera alltid kring de évningar ni gjort varfér
det blev som det blev. Hur skulle man kunnat
gora det annorlunda?

Utga alltid ifran barnens vardag sa att de kan
go6ra samma experiment hemma eller se vad de
anvander for energi under en vanlig skoldag.

energi i skolan



Det galler att peka pa vad som gors och vad
vi kan gora. Vi kan vara med och paverka,
och barnen har mycket kloka ideer.

//MARIE JOHANSSON, LARARE SKIVEDSSKOLAN

Marie Johansson,
larare Skivedsskolan.

"Mellanstadieldrare behovde stod”

passar vil in. Under hosten har skolan satt upp ett
antal miljomal, till exempel att minska mangden
matavfall och kédllsortera. Och samtliga klasser i
skolan, 230 elever, ska genomgé Energiutmaningen.
— Energiutmaningen ar s bra darfor att flera
sinnen &r inblandade. Det &r inte bara teoretiskt.
Man far med mycket av ldroplanen i teknik och vi

kan jobba d&mnesintegrerat, siger Monica Evermark.

LARAREN MARIE JOHANSSON — som ibland far
hoppa in och lugna ner de mest dverenergiska elev-
erna under dagen — konstaterar att miljéfragorna
blivit alltmer centrala i undervisningen under de
senaste aren.

—Och det &r ju valdigt bra, men man far samti-
digt inte lata som en domedagsprofet. Det géller
att peka péa vad som gors och vad vi kan gora. Vi
kan vara med och paverka, och barnen har mycket
kloka idéer.

Och nu - pa klassrumsgolvet — har de chansen
att lyfta fram sina bésta idéer. I Larsson mobilfa-
brik pagar diskussionerna for fullt.

— Vikan utnyttja blixten, sdger en deltagare.

— Eller kanske aka till usa och sno nagra kablar
darifran, sdger en annan.

Jenny dressar om igen och klér ut sig till en
uppfinnare som fragar ut grupperna om deras 16s-

ningar — ’jag kanske lanar dem om de ér bra”.

Och dér nagonstans — efter drygt tva och en halv
timme — borjar koncentrationen avta en del bland
elevernaiklass 4A. Dags for avrundning.

—Jaghar ett brev till er. Det dr ett uppdrag att
gd med 1 Energiutmaningen. Nu far ni komma och
skriva pa om ni vill anta utmaningen. Det kommer
att bli en hel del mindre utmaningar under hosten
och varen, siger Jenny Lakmaker.

EFTER DETTA avrundas allt med en samling i
ringen igen. Alla far en minut att fundera pé vad de
kédnner nu — “sidg en mening, vad som helst vad ni
kommer att tinka pa”.

—Jattekul med nagot nytt, sidger en elev, men nu
ar jag faktiskt hungrig.

Och denna mening verkar sammanfatta elever-
nas kénslor ganska vil. Eleverna skyndar vidare
till matsalen, medan Marie Johansson samlar in
dagens arbetsskord.

Jenny Lakmaker och Ulrika Thorén plockar
ihop efter passet — och gor sig beredda pa eftermid-
dagens 6vning med andraklassarna en bit bort i
korridoren.

— Det hir gick ju riktigt bra, konstaterar Jenny
Lakmaker. ©

NAR ENERGI- OCH klimatradgivaren
Ulrika Thorén var ute och pratade i
skolklasser upptackte hon att man skulle
kunna gora undervisningen mer relaterad
till barnens vardag.

— Det var mycket att gd ner i pannrum-
met och ldsa av kilowattmatare. Jag ville ha
mer varderingar och upplevelser, nat som
man kan spinna vidare pa. Samtidigt upp-
tiackte jag att framfor allt manga mellan-
stadieldrare hade stora behov av stottning.
Det blev ofta ett stort glapp till hogstadiet,
sager Ulrika Thorén.

Hon sokte och fick pengar till en for-
studie, bland annat fran Energimyndig-
heten. Och hosten 2009 kunde hon sitta
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igang ett pilotprojekt, tillsammans med
dramapedagogen Jenny Lakmaker och
pedagogen Anna Uller.

Tanken bakom Energiutmaningen ar att
varva teori, problemlosning, experiment,
varderingsovningar och dramapedagogik i
en mer lustfylld undervisningsform.

1 FORSTA OMGANGEN ingick fyra skolor i
Varmland och fem i Norge. Och nu — tva ar
senare — har ett tusental elever gétt igenom
Energiutmaningen och projektet har spritt
sig vidare till Dalarna.

— Det 4r manga virderingsévningar. Allt
ar inte fardigt — eleverna ska kunna ta stéll-
ning. Det 4r ocksa ett material som passar

Ulrika Thorén,
energi- och klimatradgivare.

bade till tjejer och killar. Det ska vara latt
att uttrycka sig praktiskt, sdger Ulrika
Thorén.

Under 2010 gjordes en uppfdljning pa
Karlstad universitet dar forskaren Susanne
Walan intervjuat 89 elever och 15 ldrare.
sina slutsatser slar hon fast att "maluppfyl-
lelsen varit mycket god”, att bade elever och
larare varit valdigt positiva och att projektet
bor spridas pa nationell niva.

Skapar grona losningar i dataspelet

FORST DESIGNAR ELEVERNA staden i
Sim City, sedan bygger de en modell av
staden.

Att omsitta kunskap i praktiken — det
ar tanken bakom den érliga tavlingen
Future City dér skolelever i arskurserna
6-9 sjalva bygger ihop sina hallbara fram-
tidsstader med utgangspunkt i dataspelet
Sim City.

—Det som dr bra dr att eleverna ser hur
de olika delarna i ett samhélle paverkar
varandra och att de tar in ny kunskap
under arbetets gang, siger Ann-Charlotte
Geissler, projektledare pa Future City.

1 ETT FORSTA steg designar eleverna sin
hallbara framtidsstad i Sim City. I spelet
paverkas invanarnas medellivslangd,
utbildningsniva och arbetsloshet av hur

eleverna byggt ihop staden. Aven forore-
ningar, trafiksituation och brottslighet gar
att paverka.

Nar eleverna dr ndjda med sin skiss
ar det dags att bygga en modell av sta-
den, eller en utvald del av den. Modellen
bedoms tillsammans med tva uppsatser,
bland annat en presentation av staden.

Under finalen héller eleverna en munt-
lig presentation av sin stad dar de ocksa
far svara pa fragor fran juryn, dar det gal-
ler att vara palést.

—Det ar ju en sak att spela spelet, men
utmaningen for lararen &r att knyta an
kunskaperna. Nar man borjar spela har
man kanske bara rad med kolkraftverk
till sin stad, d& kan lararen diskutera med
eleverna vad det innebér for staden och
miljon.

1 FINALEN BEDOMS cleverna efter sin
formaga att 16sa problem, lagarbete,
skriftlig och muntlig kommunikation
samt kreativitet. Det sistnamnda radde
det ingen brist pa nér tavlingen anordna-
desiapril 2011 (da Viktor Rydbergs sam-
skola fran Stockholm vann).

—Jag sdg en modell i en av region-
finalerna dér eleverna hade tankt att i
framtiden ar jorden helt férorenad. Det
hade de 16st genom att bygga en stad som
kunde lyfta ovanfor marken, siger Ann-
Charlotte Geissler.

Maria Lundmark

Pa futurecity.nu finns
mer information om nésta
omgang av tévlingen.

FOTO: JENNIFER NEMIE
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FAKTA SVERIGES ENERGISYSTEM

energi i skolan

616 TWh

Bransle

Fjarrviarme

ENERGIFORLUSTER: Den totala tillforseln av energi 4r 616 TWh (2010). Men en
tredjedel av denna energi, 205 TWh, férsvinner i omvandlings- och distributionsledet.
Den stdrsta delen av detta &r de véarmefdrluster som sker i karnkraftverken.

SA ANVANDER VI ENERGIN

ENERGI AR EN helt nddvindig del
ivart samhalle. Vi anvander den for
att driva apparater, for att forse oss
med virme och driva vara fordon.

Energianvindningen brukar delas
in i tre kategorier: industri, bosta-
der/service och transporter. En f6r-
utsittning for att klara vara behov
idessa sektorer ar ett vél fungerade
energisystem. Systemet omfattar @
energikiillor, @ omvandling, @ dist-
ribution och @ anviindning.

5%

All energianvindning tar sin
borjan i tillforselledet: har finns
energikallor i form av vind, sol, vat-
ten, uran, raolja, gas och biomassa.
En stor del av detta — uran och olja
till exempel — &r importerad energi,
medan vattenkraft och skogsbréns-
len finns att hdmta i Sverige.

I nista steg omvandlas raenergin
till antingen el, briinsle eller fjérr-
virme. Omvandlingen sker i olika
typer av anldggningar: till exempel
kraftverk (som karnkraftverk och

@ ANVANDNING

Industri

149 TWh

Bostader/service

vattenkraftverk), virmeverk eller
raffinaderier. Dérefter distribueras
de olika energibararna till anvan-
darna via el-, fjarrvirme- och
gasledningar eller transporter.

De olika delarna i energisystemet
héanger ihop pa ett komplext sitt
och kréver tydliga, fungerande
regelverk. Sveriges energisystem ar
ocksd sammanlidnkat med andra
landers energisystem, till exempel
genom import och export av el och
brénslen.

166 TWh

Transporter

96 TWh

ANVANDNING: Nér energiférlusterna ar bortraknade

aterstar 411 TWh, som anvéands i tre sektorer industri,

bostéder/service och transporter.

411 TWh

GRAFIK: JOHAN JARNESTAD

energi i skolan
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FUTURIZE

KOMBINERAR
ENERGI OCH
DEMOKRATI

VAD GAR ALL ELEKTRICITET 4t till hemma
en vanlig dag? En vecka som energidetektiv
ar bara ett av alla uppdrag som ingér i hallbar-
hetsprojektet Futurize i Norrbotten.

Ostra skolan i Jokkmokk &r férst ut som
deltagare i det amnesdéverskridande projektet
Futurize som ska 6ka elevernas kunskaper i
olika energifragor. Men projektet ska ocksa ge
dem demokratiska verktyg for att sjélva kunna
vara delaktiga och paverka kommunernas Kli-
mat-, energi och hallbarhetsarbete.

— Tanken &r att skolor fran hela lanet och
hela norra Sverige ska vara med i aktiviteterna i
framtiden, sédger Wolfgang Mehl, projektledare
pa Nenet — Norrbottens energikontor —som
arrangerar Futurize tillsammans med Tekni-
kens hus, Kommunférbundet Norrbotten och
Lapplands kommunalférbund.

UNDER PROJEKTETS GANG ska bade larare
och elever beta av ett brett studieprogram som
spanner 6ver en rad skolamnen, sdsom NO,
teknik, SO och matte.

— Det hér ar inget vi gor for sig, utan projektet
ska integreras i den vanliga undervisningen.
Eleverna ska till exempel férdjupa sig i vatten-
fragor, ta reda pa var vatten finns och vad det
kostar att anvanda, sdger Samuel Wikstrom,
NO- och mattelarare p& Ostra Skolan.

Eleverna pa skolan kommer bland annat att
gdbra en tidning om hallbarhet, tavla mot sina
larare i energianvandning, vara vattendetek-
tiver i sina hem och skriva framtidsavtal. Det
innebdr att skoleleverna tecknar avtal med
en lokal beslutsfattare som férbinder sig att
fullfolja en del av de férslag som ungdomarna
arbetar fram.

—Jag tror att det blir en positiv erfarenhet fér
eleverna att f4 vara delaktiga i sin framtid pa
det har sattet, sdger Samuel Wikstrém.

Maria Lundmark

Futurize pagari2,5 Férutom skolelever i arskurs 6-9

ar och finansieras deltar &ven larare, skolledare, tjanste-
huvudsakligen av man inom kommunal férvaltning och
Energimyndigheten. berdrda politiker i projektet.

n med Futurize &r att hjélpa skolor i deras arbete
fragor om héllbarhet, klimat och energi, samt att ta
nédvandig kunskap och metodik fér att engagera

a manniskor i dialog med kommunpolitiken.

FOTO: JENNIFER NEMIE



