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Energiberedskap for smé& och medelstora bostadsbolag

Introduktion

Syftet med den har guiden

Vara hem har med tiden blivit alltmer beroende av tillférd energi for att fungera.
Ungefér hilften av all uppvarmning i Sverige kommer fran fjarrvdrme, samtidigt som
vi idag anvénder el for allt fran uppvarmning och ventilation till drift av kylar, spisar,
belysning och elektronisk utrustning. I och med elektrifieringen av transportsektorn
laddar vi @ven elbilar, cyklar och andra transportmedel. En 6kad digitalisering har
ocksé gjort oss beroende av el till olika styrsystem, liksom till mobiltelefoner och
internetuppkopplingar.

Sverige ér ett tryggt land med stabil infrastruktur. Samtidigt finns det risker. Myndig-
heten for samhéllsskydd och beredskap, MSB, listar manga hot som &ven kan drabba
vara energisystem. Allt fran storskaliga produktionsbortfall, extremvéder och natur-
katastrofer, till terrorangrepp och cyberkrigforing.

Da avbrott i energiforsorjningen kan fé stor pdverkan pa var vardag ar det bra att
forbereda sig for att minimera mdjliga negativa effekter. Kunskap i energiberedskap
ar viktigt for att skapa en robusthet i samhaéllet mot stérningar och avbrott — och ar
dérmed en viktig del i Sveriges totalforsvar.

Avbrott i energileveranser kan paverka alla typer av energikallor for fastigheter,
men i det hir dokumentet kommer vi att fokusera pa de vanligaste for bostadsbolag
— fjarrviarme och elektricitet.

Ni kan fa stod av er kommunala energi- och klimatradgivare for att gé igenom vad
som dr en god energiberedskap i ert foretag.

Sju dagar

De flesta avbrott ar kortvariga och pagér endast under nagra timmar eller kanske ett
par dagar, men skulle ocksa kunna paga ldngre. 2020 fattade Sveriges regering ett
forsvarspolitiskt beslut om att rekommendera att privatpersoner har en veckas bered-
skap, for att myndigheter och krisorganisationer ska hinna organisera sig och bista
samhdéllet. Boende ska alltsa vara forberedda pa att tdcka sina behov av vatten, mat
och virme under sju dagar.

Som bostadsbolag bor ni ha en plan for att kommunicera tydligt till de boende sa att
de forstar omfattningen av situationen och kan vidta tillrackliga atgérder for att ticka
sina behov.
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GOr en beredskapsplan

Er bésta hjdlp genom en kris &r en nedskriven beredskapsplan som kan ge végledning
for hur alla bolagets medarbetare och underkonsulter ska agera i olika situationer.

Grunden i dokumentet &r en tydlig instruktion for byggnadens tekniska installationer,
inklusive en fordelning av ansvaret mellan olika inblandade personer. Kommunikation
blir en viktig fraga i ett bostadsbolag, savil for att samordna arbetet som att svara pa
hyresgisters fragor. Slutligen kan reservkraft behdva utvirderas.

Beredskapsplanen ska vara tydlig och uppdaterad. Skriv ut den och forvara i en parm,
dels i fastigheten dels pé kontoret, s& kommer ni at den dven om elektriciteten och
internet skulle forsvinna. Gor gérna regelbundna 6vningar for att vara forberedda pa
vad som hénder vid ett kort eller ett ldngre avbrott i el eller fjarrvirme. Vad hiander

i byggnaden och med de tekniska systemen? Hur paverkar det hyresgésterna och hur
kan ni kommunicera?
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FOrebyggande:
Minska konsekvenserna
om ett avbrott uppstar

Det ar nat- och energibolagens ansvar att dimensionera
energiforsoriningen efter samhéllets behov. Till exempel,
enligt Ellagen ar det elnatsforetaget som ansvarar for att
det lokala elndtet ar "sakert, tillforlitligt och effektivt” (Ellagen
1997:857 kap 3 §1). Samtidigt kan ni sjalv minska konse-
kvenserna av om ett avbrott intraffar.

Energieffektivisera

Ett sétt att minska konsekvenserna vid ett avbrott i energileveranserna kan vara att
energieffektivisera byggnaderna i bestdndet. Vélisolerade hus klarar exempelvis att
halla varmen lidngre, &ven om det blir ett avbrott i uppvarmningen. Hér kan ni fa god
vigledning fran energideklarationen. De senaste dren har deklarationen energiklassat
byggnader fran A till G, dar A ar hogst. Tidigare deklarationer hade i stillet en siluett
av ett hus, men visar i 6vrigt samma sak.

Som en generell tumregel kan sigas att ju hdgre energiklass byggnaden har desto
langre bevarar byggnaden virmen vid ett avbrott i ordinarie virmeforsorjning.
Dessutom fungerar moderna och vil underhéllna tekniska system béttre.

Det finns alltsa fler anledningar att investera i era byggnaders energieffektivitet dn
bara att spara pengar.

sammanfatining av

ENERGIDEKLARATION

Byggnadens adress
Kommun

Rybyganadsdr:
Energideklarations-ID:

| ENERGIKLASSER //\I

- DENNA BYGGNADS
ENERGIKLASS
| c
Energiprestanda, primarenergital:
| D
Krav vid uppforande av
| E ny byganad, primarenengital:

Specifik energlanvandning
(tidigare energiprestanda):

Uppvarmningssystem:

|

Radonmatning:

Ventilationskentrell (OVK):

Energideklarationen i sin helhe
inns h de

finns hos byggnadens lgare. Agardsforsiag:

Energideklarationen &r utfird av:

For mer information:

Energideklarationen ar giltig til:
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Minska energibehovet vid varje tidpunkt

En annan viktig del av energianvindningen, som inte syns i energideklarationen, &r hur
mycket energi som byggnaden anvénder vid de tillfallen da brukarna anvénder som
mest energi, det vill sdga byggnadens effektbehov. Pa ett vanligt dygn ar det oftast
morgon och kvéll. Ett vanligt ar ar det oftast under kalla vinterdagar.

Eftersom alla byggnader i ett bostadsomrade anvander mest energi ungefér samtidigt
kommer de gemensamma topparna och dalarna i energianvdndningen att vara stora
over ett dygn och ett ar. Under dessa sé kallade hoglasttimmar (toppar) &r ocksé priset
for energi som dyrast (om ni har ett abonnemang dér ni betalar per timma) och risken
for 6verbelastning dr som storst.

Hiar kommer nagra tips pa hur man kan spara energi under de timmar da elen &r
som dyrast:

® Smart styrning av tekniska installationer kan utjimna belastningen automatiskt.
Det finns idag digitala system som automatiskt virmer byggnaden mer nir priset
pa energi dr lagre, for att sen kunna minska anvandningen lite nér efterfragan ar
som hogst.

® [ en ackumulatortank kan vatten hallas varm under tider da det ar lagre belast-
ning pa nitet for att sedan anvinda det lagrade varma vattnet vid hoglasttimmar,
antingen till uppvarmning om huset har ett vattenburet system eller for tapp-
varmvatten.

® Energilagring i form av batterier dr ocksa ett alternativ.
Notera att lagring medfor andra risker, till exempel vattenskador och brand. Innan ni
investerar i sddan teknik bor ni noga utreda riskerna och prata med ert forsékrings-
bolag. Kom ocksé ihag att avancerad teknik kraver mer bevakning och underhall.

® [addning av elbilar kan ha stor paverkan pé en fastighets effektbehov. Smart
styrning, s kallad lastbalansering, reglerar sa att laddning sker till exempel pa
natten och inte under hdglasttider pa tidig kvéll eller morgon.

Det &r nit- och energibolagens ansvar att dimensionera energiforsorjningen efter
samhdllets behov. Vid en eventuell krissituation kan dock staten ga ut och sérskilt
uppmana dven elkonsumenter att vidta olika besparingsatgérder.
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Underhall och skot om all teknik

Vilskott teknik fungerar alltsa béttre. Det giller dven i krissituationer. Gor det darfor
till en rutin att 16pande se dver byggnadens klimatskal (isolering, fonster, portar och
liknande) och teknisk utrustning. Tatningslister i fonster och portar ska vara hela
och vilfungerande. Ventilationsdon ska vara rena, liksom alla filter. Besiktiga varme-
pumpar och annan teknisk utrustning regelbundet.

Ett tips 4r att arbeta igenom fastighetens underhallsplan for att dven fa med beredskaps-
fragorna i det langsiktiga arbetet.

Ordning och reda

En lokal och erfaren drifttekniker hittar till teknikutrymmen och kénner for det mesta
igen installationer utan storre problem. Men vid en krissituation kan det vara brattom
och nya personer som ror sig i tekniska utrymmen. Hér finns mycket att vinna pa god
uppmérkning.

e Skyltar ska visa végen till och i teknikutrymmen.

o [nstallationer, kanaler och ror ska vara uppmairkta med skyltar som tydligt
beskriver vad det ér.

® Driftinstruktioner och liknande information ska finnas utskriven och till exempel
uppsatt pa viaggen bredvid varje teknisk installation.

® Det ska vara snabbt och enkelt for driftpersonalen att logga in i styrsystemet,
sjdlvklart utan att underminera IT-sédkerheten.
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Forberedande:
Var beredd pa ett avbrott

Genomgang med teknisk personal

Under ett avbrott kriavs 16pande besdk av driftpersonalen for att sdkerstilla att
systemen &r 1 ordning och att hyresgésterna ér informerade om situationen.

Vid regelbundna genomgéngar sikerstéller ni att den tekniska personalen har vad
de behover for att kunna agera under en kris. De behover veta var energiberedskaps-
parmen finns, kdnna de tekniska systemen och hur de ska hanteras, samt ha tillgang
till telefonnummer och inloggningskoder.

Ni behover ocksa sdkerstilla att era fastigheter inte blir bortprioriterade i en kris-
situation. Ar fastighetsdriften utlagd pa en extern leverantdr kan den personalen kan
ha manga kunder och fastigheter att ta hand om. Har ni egen driftpersonal behdver de
sjdlva ha tillrackligt god hemberedskap for att kunna prioritera och agera under krisen.

Kartlagg byggnadens tekniska
installationer

Ett forsta steg for er beredskapsplan &r att i text beskriva hur de olika byggnadernas
tekniska installationer dr uppbyggda och vem som &r ansvarig for respektive del. Det
kan kénnas sjdlvklart om ni har fast driftpersonal, men i en kris kan personal prioriteras
om och nya personer behdver snabbt kunna orienteras sig i systemet.

Kartlaggningen bor omfatta foljande fragor:

1. Vilken teknisk utrustning som finns i byggnaden och om den drivs av fjarrvérme,
el eller andra energislag?

2. Vem ér ansvarig for respektive installation? Finns det leverantorer eller service-
personal med speciell kunskap om installationen?

3. Finns det risker for sonderfrysningar och i sé fall var?

4. Risker vid aterstart av el: Vilken utrusning kommer automatiskt startas om efter
avbrott och vad behdver ni starta om manuellt? Vilken teknik behover stédngas av
vid ett avbrott for att minska risken for 6verslag vid aterstart? Som exempel skulle
paslagna eldrivna element liksom andra eldrivna virmesystem, sasom flaktar och
pumpar kunna orsaka att elndtet direkt blir 6verbelastat ndr strommen kommer
tillbaka.

En hel del information finns i manualer eller pa leverantdrens hemsida. Behover ni
ta hjalp for er kartldggning kan den kommunala energi- och klimatradgivare vara till
hjalp, alternativt installatoren eller en certifierad energiexpert (se lista hos Boverket).
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Framfor allt bor foljande system dokumenteras:

Rorsystem for uppvérmning, inklusive cirkulationspumpar

Vid minusgrader kan stillastdende vatten frysa sonder ett ror. En forebyggande atgérd ar
att kartlagga alla ror s att ni latt kan spara ett eventuellt 1dckage. Speciellt de rér som &r
lite svérare att komma &t, till exempel i kéllare, garage och nedgrévda i mark. Skulle en kris
uppsté kan man forsoka skapa cirkulation genom att koppla in en separat batteriférsorjning
till cirkulationspumpen for att vattnet inte ska stanna upp eller tomma systemet helt. Notera
att man bor undvika att tomma vattenrér for varmedistribution om det inte dr nddvandigt.

Rorsystem for tappvatten och avlopp, inklusive VVG-pump, och eventuell
tryckstegringspump

Den omedelbara konsekvensen av ett elavbrott kan bli att det inte gér ut vatten till kk och
badrum. Det finns ocksa risk att det lokala avloppsnétet slutar att fungera. Om avloppsvatten
samlas upp i roren kan det leda till kéllaroversvdmningar eller annan form av braddning.

Driftpersonalen bor ha forberedd information att dela ut till de boende om hur de ska hantera
vatten och avlopp.

Varmeforsorjning: fjarrvarme
Om det blir avbrott i fjarrvdrmeleveranserna kommer cirkulationspumpar och ventilation
fortsétta fungera, men utan varmetillforsel.

Om det blir elavbrott kommer cirkulationspumpar och ventilation stanna och inte langre
kunna fordela ut varme i byggnaden.

Varmeforsorjning: virmepump

Om byggnaden vdrms med varmepumpar och det blir elavbrott kommer all varmetillforsel att
upphdra. Undersék vad som hénder nar strommen kommer tillbaka? Gar all utrustning igéng
som den ska eller behdver nagot tittas till pa plats? Om ni har flera vdrmepumpar, styr dem
gdrna sa att de aterstartar med lite tid emellan for att inte verbelasta elnétet.

Ventilation, inklusive flaktar, spjall, shuntgrupper for varmedverforing

och cirkulationspumpar

Vid fjarrvarmeavbrott kommer ingen varme att ga ut till huset, dven om till exempel ventila-
tionssystemet fortfarande fungerar. Om huset ventileras med mekanisk franluft bor ni sdnka
ventilationsflodet for att inte kyla ut huset alltfor snabbt. Notera att tillrdcklig luftvaxling krévs
i alla anvanda rum.

Om ventilationssystemet dven forser byggnaden med tilluft behover ni stédnga av detta for att
inte ouppvarmd luft ska tillforas byggnaden, och for att inte komponenter i ventilationsaggre-
gatet ska frysa sonder. GI6m inte att sakerstalla att utomhusspjéll &r stangda sé att inte varme
lacker ut den végen.

Avbrott i elleveransen innebdr att all eldriven utrustning for ventilation stannar. Kontrollera
spjallen enligt ovan. Ett tips &r att programmera in en fordréjd start av olika system sa minskar
risken for 6verslag ndr elen kommer tillbaka och alla tekniska installationer startar samtidigt
igen. Som alternativ kan man manuellt stdnga av och starta upp utrustningen.

Kolmonoxid och andra gaser kan orsaka hélsorisker, till exempel vid otillrdcklig ventilation av
garage eller vid eldning.

il
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Eventuella system for att lagra varme eller energi

Vid tillfalliga avbrott i fjarrvdrme kan en ackumulatortank for tappvarmvatten tdcka behovet
och dverbrygga avbrottet. Samtidigt dr kapaciteten i tanken begrdnsad och kommer inte att
rdcka for langvariga avbrott. Avbrott i el leder till att cirkulationspumpar i virmesystemet slutar
fungera och varmesystemet kan alltsa inte anvéandas.

Har ni mojlighet till lagring av el, till exempel i ett batteri, s& kan det anvéandas for att Gver-
brygga tillfalliga avbrott, i alla fall for de viktigaste funktionerna. For I&ngre avbrott kommer
inte batteriets kapacitet att rdcka till, med annat &n att de ar kopplade till en solcellsanlagg-
ning med 6-drift eller kan laddas upp pa annat satt.

Solcellsanléggningar

Standardanldggningar stannar automatiskt vid elavbrott eftersom de behéver spanning

for att fungera. Nar avbrottet ar atgérdat ateraktiveras solcellerna automatisk igen. Vill ni att
solcellerna ska fungera aven vid ett strdmavbrott krévs speciell teknik for detta dndamal.

Solvarmesystem
Vid ett fjirrvirmeavbrott kan ett solvdrmesystem delvis ersétta varmebehovet, beroende pé
vilken typ av installation ni har.

Vid ett elavbrott stannar cirkulationspumpen till solvdrmepanelerna. | évrigt borde inte
anléggningen paverkas.

Elbilar och elbilsladdare

Vid ett elavbrott upphdr elbilsladdaren att fungera. | 6vrigt borde inte anldggningen paverkas.
Ett tips ar att koppla bort kabeln mellan elbilen och laddboxen. D& minskar ni risken for dverslag
ndr elen kommer tillbaka och alla apparater i huset startar samtidigt igen.

Hissar

Hissar som stannar vid ett elavbrott kan medfora sékerhetsrisker genom att personer fastnar.
Sékerstall att alla hissar dr forsedda med fungerande larm och att det finns kontaktuppgifter
till jourpersonal. Var beredda att hantera en akutsituation.

Las och larm

L&s och larm som forsorjs med el fran elndtet kommer att behdva nagon form av batterildsning
for att fungera under ett elavbrott. Har ni inte méjlighet att koppla in ett batteri behdver ni tdnka
igenom hur ni hanterar dorrar och sakerhet under tiden som elavbrottet pagar.

Brand

Kontrollera att brandddrrar, brandlarm, brandluckor, brandspjéll och liknande fungerar under
ett elavbrott.

Manga av dessa system kan kontrolleras och styras genom ett dverordnat styrsystem, nagot

som kan underlatta speciellt mycket om man forvaltar ett storre fastighetsbestand. Kom ihag
att sadana system ocksa kréver internetuppkoppling och el for att vara i drift. Var beredda att
aka ut till varje fastighet ifall fastighetens internet-uppkoppling skulle brytas.
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Reservenerqi

Det finns flera typer av energikéllor som kan anvéndas i krissituationer. Alla har sina
specifika fordelar, men &ven risker som 4r viktiga att beakta.

Vedeldning

Vedeldade spisar, kakelugnar och kaminer kan borja anvéndas i storre utstrackning
av hyresgéster. Sékerstéll att regler for brandskydd och regelbunden brandskydds-
kontroll har f6ljts och att hyresgésterna har tillrédcklig kunskap om séker anvdndning
av installationen.

Skorstenslosa kaminer

Forbered hur ni kommunicerar med hyresgaster om brandrisker, grundventilation
och liknande vid egen anvéndning av skorstenslosa kaminer och andra virmeldsningar
for privatbruk.

Batterilager

En portabel laddstation kan laddas upp genom ett vanligt vigguttag och kan sedan
anvéndas for att stromforsorja eldriven utrustning eller system tillfalligt under ett strom-
avbrott. Ar stromavbrottet lokalt kanske det finns méjlighet att regelbundet ladda upp
batteriet pa annan plats.

Batterilager som anvénds for att jimna ut effekttoppar skulle kunna vara ett kortvarigt
stod vid ett elavbrott, forutsatt att de &r av rétt sort. Batteritekniken utvecklas snabbt och
det finns idag i manga storlekar anpassade for olika behov.

Det ar viktigt att alla sdkerhetsaspekter beaktas innan ett batterilager installeras och
anvinds, inte minst vad géiller brandrisker. Ni bor ocksa radgora med ert forsakrings-
bolag innan en investering i stationar teknik.

For mer information om batterilager:

® Batterilagring i byggnader — en végledning (Energikontor Sydost, 2021)

® |nstallation av batterilager Elsékerhetsverket (Elsdkerhetsverket, 2022)

Vehicle-to-load

Bostadsbolagets egna servicebilar och tjénstebilar skulle kunna anvindas for att ladda
mobiltelefoner och annan kommunikationsutrustning.

Med ritt teknik gar det dven att anvinda elfordon for mer &n sa. Vehicle-to-load (V2L)
ar en teknik under utveckling som mojliggor att elfordon kan fungera som mobila
stromkallor. Genom att anvénda fordonets batteri och laddningssystem skulle ett
sddant system kunna leverera el till byggnaden for att tillfalligt upprétthalla viktiga
funktioner.

Notera att detta inte géller alla elbilar, utan forutsatter att fordonet ar forberett med
V2L-teknik. Det finns olika tekniska l6sningar och du bor radfraga billeverantoren for
mer information.
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https://d1da7yrcucvk6m.cloudfront.net/sites/400/media/563797_2021-03-09_Batterilagring_i_byggnader_-_en_v%C3%A4gledning.pdf?1617008258
https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/din-elanlaggning/bygga-och-renovera/installation-av-batterilager/
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Hantering:
Agera direkt vid
ett avbrott

Aktivera energiberedskapsplanen

Skulle ett energiavbrott uppsté borjar ni som bostadsbolag naturligtvis med att forsoka
forsta vad som hént och hur langvarigt det kan ténkas bli. Utifran er uppfattning om
situationen genomfor ni de atgdrder som energiberedskapsplanen listat. Det kan handla
om tillfalliga atgirder vid kortvariga avbrott eller om att vidta atgirder fér mer lang-
siktig uthallighet. Utifran det kan ni besluta om att aktivera energiberedskapsplanen.

Kommunicera till alla berdrda

Det absolut viktigaste vid ett mer omfattande avbrott i energileveranser a&r kommuni-
kation. Dels behover ni halla er uppdaterade om samhillsinformation for att forsta
omfattningen av avbrottet och snabbt fa till er viktig information. Dels behdver den
informationen komma ut till alla berérda personer.

Om de boende fér en enkel uppdatering om situationen som uppstatt s minskar
behovet av att hora av sig till driftpersonalen. Det kan ske genom webbsidan eller

en lapp i trapphuset. P4 webbsidan kan man ocksé ha viss forberedande information
till de boende, till exempel enkla tips om hur man kan hushélla med vérme och anvénda
toaletterna utan risk for breddning. Information om risker vid eldning kan ocksa vara
lampligt, plus var kommunens narmaste trygghetspunkt finns.

Energimyndigheten har tagit fram material med handfasta tips och rad for privat-
personer, som gar att ladda ner fran Energimyndighetens webbsida for att dela till
hyresgésterna.

® Varme i ldgenheten vid elavbrott

Driftpersonalen behver fa information om krislaget sa att de kan agera enligt plan.
Det handlar om att utfora kritiska atgarder, till exempel vad géller avstingning av
elektrisk utrustning och kontroll av frysrisker i vattenror. Hur nar ni ut med denna
information, dven om det ar helg, semestertider eller liknande?

Rormokare, elektriker och andra kritiska leverantorer behover informeras om
situationen sé att de finns tillgéingliga vid behov. Ha telefonnummer och adresser
tillgdngliga ifall det inte skulle gé att ska upp dem pé internet.


https://energimyndigheten.a-w2m.se/Home.mvc?ResourceId=158464

Energiberedskap for smé& och medelstora bostadsbolag

Overvaka teknisk utrustning

Ni behdver 16pande dvervaka teknisk utrustning i byggnaderna for att sdkerstilla
att ingenting gér sonder eller orsakar andra problem.

o Stillastdende vatten kan frysa sonder ror och andra komponenter om det blir
minusgrader i utrymmet.

® P3 samma sétt kan fuktiga ventilationskanaler frysa med isbildning som foljd.

® FElnitsanslutna solcellsanlaggningar och batterier av standardtyp stings av
automatiskt vid ett stromavbrott.
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Sammanfattning

| den har skriften har vi gatt igenom flera olika perspektiv av
energiberedskap.

For att vara forberedd péa ett avbrott behover ni ta fram

en energiberedskapsplan for sdval hela bolaget som for
respektive fastighet. | den kartlagger ni all teknisk utrustning
och beskriver hur ni ska agera vid ett avbrott.

Ni behdver aven tillsammans bestamma vem som ska gora
vad, inte minst vad géller kommunikationen till hyresgaster och
andra berérda. Skulle ett avbrott intraffa bor ni agera snabbit.
Informera driftpersonal och leverantdrer, anpassa utrustningen
och engagera alla boende i att hushalla med varmen.

Vi hoppas att det har varit inspirerande lasning och att ni nu
kanner er laddade for att ta fram en egen energiberedskaps-
plan for ert bostadsbolag.

Lycka till!
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Hallbar energi for alla

Energimyndighetens uppdrag ar att férena ekologisk hallbarhet,
konkurrenskraft och forsérjningstrygghet i energisystem, som ar hallbara och
kostnadseffektiva med en lag paverkan pa halsa, miljé och klimat.

Vi bidrar med fakta, kunskap och analyser om tillférsel och anvandning av
energi i samhallet, och arbetar for en trygg energiférsorjning.

Forskning om framtidens energisystem och teknik far stéd av oss. Vi stéttar
ocksa affarsutveckling som gor det mojligt att kommersialisera innovationer
och ny teknik, och ser till att goda I6sningar kan exporteras.

Vi ansvarar for Sveriges officiella statistik pa energiomradet, och hanterar
stodsystem s& som elcertifikatsystemet och handeln med utslappsratter.
Dessutom deltar vi i internationella klimatsamarbeten, och férmedlar fakta
om effektivare energianvandning till hushall, féretag och myndigheter.

Energimyndigheten ar ocksa beredskapsmyndighet och sektorsansvarig
myndighet inom energiomradet.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00

E-post registrator@energimyndigheten.se
energimyndigheten.se


mailto:registrator@energimyndigheten.se
http://energimyndigheten.se

	Bokmärke
	Innehåll
	Introduktion 
	Syftet med den här guiden 
	Sju dagar
	Gör en beredskapsplan

	Förebyggande: Minska konsekvenserna om ett avbrott uppstår 
	Energieffektivisera 
	Minska energibehovet vid varje tidpunkt 
	Underhåll och sköt om all teknik 
	Ordning och reda

	Förberedande: Var beredd på ett avbrott 
	Genomgång med teknisk personal 
	Kartlägg byggnadens tekniska installationer 
	Reservenergi 

	Hantering: Agera direkt vid ett avbrott 
	Aktivera energiberedskapsplanen 
	Kommunicera till alla berörda 
	Övervaka teknisk utrustning 

	Sammanfattning 




