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Resfaurang Guvﬁa‘ren ~
pressar energikostnaderna

Fettet i ventilationsluften &r ett
sérskilt problem fér energidtervin-
ningen i restaurangkdk. Nu ska hela
kdket i Restaurang Guvernéren i
J6nképing byggas om, och da
kommer man att installera UV-ljus i
flaktkdporna for att bryta ner fettet.
-Véarmen i franluften kommer att
atervinnas effektivare i det nya
systemet, sdger Hans Larsson,
férvaltare vid Norrporten som &ger
fastigheten dér restaurangen ligger.

@Energimyndigheten

Trots att Restaurang Guverndren
sjdlv betalar alla energikostnader &r
fastighetségaren Norrporten mycket
aktiv i energiarbetet. Hans Larsson
forklarar att Norrporten genom
atervinning av ventilationsluften har
siankt energianviandningen for
uppvarmning med 20 procent i hela
fastighetsbestandet. Fram till &r 2020
ar malet att kapa ytterligare 15 procent.
I Restaurang Guverndren minskade
elanvindningen med 6,5 procent
mellan aren 2003 och 2009, trots
att verksamheten expanderade. Man
astadkommer vildigt mycket genom
att anpassa drifttider och luftfloden till
hur anldggningen ar tankt att fungera.

UV-ljus ger effektivare
varmevéxling

Viarmeétervinningen fran ett restau-
rangkok kan vara lite vansklig.
Franluften innehaller stora mangder
fett. Vanliga filter i kdpor och virme-
vaxlare klarar inte att rena och filtrera
bort allt. Sa nar koket nu ska byggas
om under ar 2012 installeras UV-ljus
som ska bryta ner fettet nér det
passerar genom flaktképorna.
Diarmed kan vi fa en effektivare
varmevéxling mellan franluft och
tilluft sdger Hans Larsson.

Tryck reglerar temperaturen
Kylanldggningen bestar av tva
kompressorer pa vinden, varifran det
cirkulerar ner kallt glykolblandat
vatten till kylrum och kylskap.
Temperaturen till frysarna séinks
sedan med hjélp av ytterligare ett par
kompressorer. Genom att variera
trycket i kompressorn kan temperatu-
ren pa mediet hdjas och sidnkas. Den
kalla delen leds in i kylanldggningen
och den varma delen leds bort som
spillvidrme.

— Vi utnyttjar spillvdrmen till att
forvarma restaurangens varmvatten,
sdger Hans Larsson.

Energin i fokus

For varje &r har energin kommit mer
i fokus.

— Vid varje investering eller byte av
utrustning analyserar vi hur den nya
utrustningen kommer att fungera i
fastighetens energisystem och hur
pass energieffektiv den &r, sédger
William Axelsson, driftansvarig for
Restaurang Guvernorens verksamhet.

I dag har vi nog inga riktigt onddiga
forlustkallor kvar. Mycket dr vunnet
genom att man forstar hur virme och
ventilation fungerar som en helhet.



En stor del av belysningen dr nérvaro-
styrd och nir koket byggs om kommer
behovsanpassningen att 6ka dnnu mer.
— Vi har installerat en huvudstrom-
brytare for hela koket, siger William.
Da riskerar vi inte att glomma stédnga
av ugnar eller limna annan utrust-
ning pa nér vi dr fardiga for dagen.

Koket dr vanligtvis igdng mellan
klockan sju och fyra och levererar
mellan 800 och 2 000 ritter per dag,
i restaurangen och till catering.
Kokschefen Hakan Bostrom tanker
kanske lite mer pa energi nu dn vad
han gjorde for ndgra ar sedan.

— Forst och framst maste allt
fungera med matlagningen, men
om vi vet att vi bara behover ett av
de tvé stekborden under nirmaste
timmarna sa stanger vi av.

Likadant forsoker vi undvika ugnar
som star pa full virme nér de ar
tomma, men for det mesta maste allt
ga for fullt hela dagarna.

@Energimyndigheten

Energianvandning i restauranger

| projektet STIL2 har Energimyndig-
heten latit géra en genomgang av
148 hotell, restauranger och
samlingslokaler. Variationen mellan
olika anlaggningar ar stor. Restau-
rangerna anvander i genomsnitt
596 kWh per kvadratmeter och ér.
Av detta gar 13 kWh per kvadrat-
meter och ar till fjarrkyla.

221 kWh per kvadratmeter och &r
gar till uppvarmning. 67 procent av
restaurangernas uppvarmning sker
med fjdrrvdrme. 28 procent sker
med el inklusive virmepumpar och
5 procent har andra uppvarmnings-
former. FOr uppvarmning anvande
Guverndren 248 kWh per kvadrat-
meter och ar.

Elanvéndningen for driften

i den genomsnittliga restaurangen
ar 362 kWh per kvadratmeter och ar.
Av detta gar 212 kWh till kkets
verksamhet medan 60 kWh anvéands
for ventilation och 52 kWh per
kvadratmeter och ar anvands for
belysning. Vid Guvernéren i
Jonkdping uppmattes den specifika
elanvandningen for driften ar 2010
till 457 kWh per kvadratmeter och
ar. Vid matningarna utgjorde
belysningen 23 kWh per kvadrat-
meter och ar. Koket svarade for

334 kWh per kvadratmeter och ar.

Las mer:

| rapporten Energianvandning i hotell,
restauranger och samlingslokaler
ER2011:11 kan du lasa mer om hur
dessa lokaler anvander sin energi.
Rapporten finns att bestélla eller ladda
ner p4 www.energimyndigheten.se.
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