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UTHALLIG KOMMUN

Mojligheter med
mobility management

Exempel pa hur mobility
management kan anvdndas
i samhéllsplanering och
stadsutvecklingsprojekt
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Vad ar mobility management?

Béade Energimyndigheten och Sveriges Kommuner och Landsting, SKL, arbetar aktivt med
att frimja olika insatser for hallbart resande och héllbara transporter. Som ett led i det
arbetet har Energimyndigheten drivit natverket Mgjligheter Med Mobility Management

i Samhallsplaneringen (MMMIS) inom programmet Uthallig kommun. Totalt har 12
kommuner deltagit i ndtverket under perioden 2012-2014. Syftet har varit att underséka
hur smarta mobilitetslosningar, sd kallade mobility management-atgarder, kan integreras

i kommunernas fysiska planeringsprocesser. Allt for att bidra till ett bredare systematiskt
arbete med héllbara transporter.

I denna skrift kan du inspireras av exempel fran bade de deltagande kommunerna, men
daven andra kommuner i Sverige som provat pa mobility management-losningar. Exemplen
visar hur mobility management kan anvindas i planering och byggande som komplement
till, och ibland istéillet for, bilparkering. Inspiration har dven hamtats fran EU-projektet
MAX (2006-2009). | MAX togs en rad verktyg och exempel fram inom omradet mobility
management. Nagra av dem anpassades sarskilt till svenska forhallanden och finns
presenterade som planeringsprinciper i rapporten MaxLupoSE!.

Att samordna mobility management med den fysiska planeringen i kommuner har genom
arbetet i Uthallig kommun visat sig ha stark paverkan pa val av fairdmedel och midngden
transporter. Det kan i sin tur leda till mindre utsldpp, minskad energianvindning, renare
luft och 6kad folkhélsa.

©  Sveriges
\ Kommuner
Energimyndigheten och Landsting

1 Trafikverket 2011. MaxLupoSE - rdd om hur mobility management kan anvindas i den kommunala planeringen, Trafikverket 2011,
Publ 2011:146. MaxLupoSE dr ett verktyg som forst togs fram inom ramen f6r EU-projektet MAX
om mobility management, och direfter anpassats till den svenska kommunala planeringsprocessen.



Hallbar transport- och stadsplanering

Hur kan vi planera stader som pa lang sikt 4r hallbara? Hur ser vi till att de ar
resurseffektiva och samtidigt attraktiva? Och hur kan det goras i vara svenska stader?

Utglesade stader har betydligt mer biltrafik dn tdta stider. Hallbar planering handlar
darfor om att planera for god tillginglighet sé att efterfragan pa bilresor minskar.

Hur bostidder och verksamheter lokaliseras och vilka forutsattningar som skapas
fran borjan paverkar minniskors val av resor och transporter dven i senare skeden.

En fortatning av staden ger 6kad tillgdnglighet och 6kade konkurrensfordelar for
kollektivtrafik, gdng- och cykeltrafik i staden, jamfort med en utglesad stad. Att
lokalisera ny bebyggelse lings kollektivtrafikstrik ar ofta en bra strategi. Likasé att
arbeta med parkering och beteendepaverkande atgirder, sa kallat mobility management

Mobility management ar ett samlingsnamn for atgarder som
syftar till att paverka resebeteenden och transporter och ar
ett komplement till mer traditionell trafikplanering.

Mobility management ar ett koncept for att framja hallbara
transporter och paverka bilanvandningen genom att férandra

resenarers attityder och beteenden?®.
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Mobility management tar sig manga konkreta uttryck

I en stad dar mobility management anvands...

¢ Kan du se kampanjer och atgiarder som gynnar gang, cykling och anvindning av
kollektivtrafik.

e Kan du erbjudas personliga rad for att se var och hur du kan minska din bilanvindning.

e Kan du fa mgjlighet till bilpool utanfoér ditt hus.

e Kan bygglov villkoras med krav som minskar transportefterfragan, till exempel krav
att utarbeta en mobilitetsplan for medarbetare, besdkare och varutransporter eller
begransning av antalet parkeringsplatser.

Att anvinda fristaende atgirder inom mobility management ar inte lika effektivt som att
anvinda dem som en del i ett tgdrdspaket. Exempelvis kan kampanjer kombineras med
infrastruktur, prissdttningspolitik och/eller regleringar. Mobility management ir inte ett
universalmedel som helt ersitter eller utesluter tekniska losningar utan bor mer ses som ett
komplement och forstirkningsmedel som far nya eller befintliga tekniska losningar att ge
storre effekt. Att mobility management ibland helt kan eliminera behovet av ny infrastruktur
ar en bonus, inte en regel.

Bilparkering ar ett viktigt styrmedel

Forutom att skapa bittre forutsdttningar for ett hallbart resande finns stora vinster att
hamta med en aktiv parkeringspolitik. Historiskt sett har det byggts mer bilparkeringar an
vad som efterfragas, vilket inte gynnar nagon. Till exempel bromsas manga bostadsprojekt
upp av krav pa bilparkering som bade dr svar och dyr att skapa.

Att istillet gora avsteg fran bilparkeringsnormen kan ge 6kad fart at bostadsbyggandet. Att
anvinda marken i staden till att bygga bostdder och arbetsplatser ger en titare stad dar fler
kan bo och arbeta. I en sddan stad minskar behovet av langre resor som ofta sker med bil.
Nir andelen resor med hallbara firdmedel som kollektivtrafik, gang och cykel 6kar, mins-
kar trafikens klimatpaverkan och den lokala miljon kan forbéttras. Fler bostader och
billigare produktion samt 6kad tillginglighet med hallbara firdmedel kan dven bidra till
en social hallbarhet, till exempel genom att den totala tillgdngligheten kan bli battre for fler
grupper i samhéllet.

Mindre yta for bilparkering dr ocksé bra for stidernas attraktivitet, da det blir mer
plats for motesplatser av olika slag. For besokare till centrala stadsdelar visar studier
att attraktiviteten handlar ganska lite om parkering utan mer om detaljhandelsutbud,
kulturutbud och attraktiva stads/handelsmiljoer®.

Forutséattningarna for en hallbar planering skiljer sig frén plats till plats. Befintlig bebyggelse,
bilinnehav, kollektivtrafikens standard och exploateringstrycket dr faktorer som péaverkar.
Ambitioner och dtgirder behover darfér anpassas. Om exploateringstrycket dr lagt kan det
vara svart for en kommun att stélla krav pa den byggherre som vill bygga. Vid hogre tryck
ar det daremot littare att stilla krav pa att skapa bra forutsdttningar for gang, cykel och
kollektivtrafik.

4 CROW 2005. Parking policies and the effects on economy and mobility. Report on COST Action 342, August, 2005.






Flexibla parkeringsnormer skapar
mojligheter for hallbart resande

Med flexibla parkeringsnormer kan kommunen gora en enskild bedémning av vilket antal
parkeringar, sa kallat parkeringstal, som ar lampligt vid nybyggnation. Det ger en bittre
anpassning av antalet parkeringsplatser, jimfort med att ha en fastslagen parkeringsnorm
som alla exploatringar ska folja. Kommuner kan ocksé erbjuda byggherren avsteg fran
parkeringstalen om mobility management-atgarder infors for att ytterligare minska
efterfrigan pa bilparkering. Genom att arbeta med flexibla parkeringsnormer kan
byggkostnader och hyror hallas nere, mark frigoras till andra andamal, samtidigt som
kommunen far ett modernare fastighetsbestand dar hyresgisterna far storre mojligheter
att resa pa ett hallbart satt.

/

Arbete med traditionella parkeringsnormer

Kommuner har ritt att stdlla krav pa hur manga parkeringsplatser som
ska anldaggas vid nybyggnation. Historiskt har detta oftast tolkats som att
kommunen ska ange ett ldgsta antal platser, sa kallad miniminorm, som
byggherren méste anldgga. Resultatet har ofta varit att miniminormen har
satts relativt hogt vilket har lett till dyrare byggkostnader och hyror, samt till
att forenkla och pa sa vis uppmuntra bilresande — vilket mdnga kommuner
idag snarare har som mal att minska.

Arbete med flexibla parkeringsnormer

Med en flexibel parkeringsnorm kan en bedomning av den framtida efterfragan
pa parkering goras for varje ny exploatering. Parkeringstalet kan pa sa vis
variera beroende pé bland annat placering, malgrupp, kollektivtrafik- och
serviceutbud. Resultatet dr bdttre anpassade parkeringstal, vilket motverkar
att det byggs onodigt manga och dyra parkeringsplatser.

Mojligheten finns dven att sinka parkeringstalen om byggherren infor atgarder
som forenklar for hyresgésterna att resa pa annat sitt &n med egen bil. Sidana
atgirder kan vara att byggherren ska siakerstélla en bil- och cykelpool for
fastigheten, bygga sirskilt attraktiva cykelparkeringar och erbjuda de inflyttade
prova-pa-kort i kollektivtrafiken.




Flexibla parkeringstal blev win-win
for kommun och byggherrar

Maxnorm fér bilparkeringar i centrala Eskilstuna

Eskilstuna kommun

Att en kommun anger en hogsta niva i sin parkeringsnorm, sa kallad maxnorm, ar 4n sa
lange relativt ovanligt. Tillvigagangséttet skapar dock stora mojligheter att inkludera
mobility management i exploateringsprojekt for att pa sa vis kunna dampa efterfragan
pé bilparkering, for att undvika att den inte blir h6gre 4n maxnormen anger.

Eskilstuna kommun har nyligen antagit en ny parkeringsnorm for de centrala delarna
av staden. Parkeringsnormen ar flexibel och for bilparkering anges ett grundvérde for
hur ménga parkeringsplatser som ska anldggas vid en ny exploatering. Grundvérdet
kan siankas eller hojas till en lagsta och en hogsta niva, beroende pa exploateringens
forutsattningar, malgrupp och byggherrarnas vilja att infora ytterligare atgarder for
hallbart resande.

Som ldgst anges parkeringsnormen 0 bilparkeringsplatser och som hdgst 6 bilparkerings-
platser per 1000 kvm bruttoarea (BTA)>. For cykelparkering har Eskilstuna istallet for
en maxnorm angett en miniminorm, vilket sdkerstéller att ett ldgsta antal platser
anldggs vid nybyggnation.

lllustration dver kvarteret Natet i Eskilstuna.

5 Bruttoarea dr summan av vaningsplanens area begrinsad av byggnadsdelarnas utsida.



Med den nya parkeringsnormen resonerar trafikavdelningen i Eskilstuna att de behover ta
ett storre ansvar och sprida sin kunskap om hallbart resande. Att arbeta med flexibla
parkeringstal och ett maxtak for bilparkering kraver att bade byggherrar och kommunens
planeringsavdelning far stottning, goda exempel och rad, samt argument till varfor det ar
viktigt att inkludera mobility management i arbetet. I Eskilstuna ser trafikavdelningen
stora fordelar med att de nu arbetar mer aktivt med hallbart resande genom hela processen.
Att vara med och diskutera fragorna, fran arbetet med den nya parkeringsnormen till
konkreta detaljplaner och bygglov, skapar en storre forstaelse och kunskap bland évriga
aktorer.

For att var flexibla parkeringsnorm ska bli framgangsrik kravs ett aktivt
arbete med att sprida kunskap kring hallbart resande och att vara med och
stétta planavdelning och byggherrar med flera. Vi pa trafikavdelningen kan
till exempel inte bara bestdmma oss for ett maxtak i parkeringsnormen och
sedan lata det vara upp till vriga att férhalla sig till det.

- Petter Skarin, trafikplanerare i Eskilstuna kommun

Flexibla parkeringsnormer och frikop av parkeringsplatser i Vastra Hamnen
Malmo kommun

Malmo Stad anvander en flexibel parkeringsnorm for att kunna bedéma efterfragan pa
parkering fran fall till fall. Ett exempel dr i kvarteret Fullriggaren i Vastra hamnen dar
byggherrarna erbjods avsteg fran parkeringsnormen. Malmo stads ursprungliga
parkeringsnorm for detaljplanen var 1,0 bilparkeringsplatser per lagenhet, men
byggherrarna gavs mojlighet att fa parkeringsnormen siankt till 0,7 platser per ligenhet.

Avsteget pa 30 procent forutsatte dock att samtliga byggherrar gemensamt atog sig att genom-
fora ett paket av atgdrder som leder till lagre efterfragan pa bilparkering i omradet. En av de
viktigaste dtgidrderna var att byggherrarna skulle sdkerstilla en bilpool i omradet och betala
den fasta manadsavgiften for denna, for alla lagenheter och verksamhetslokaler i fem ar.
Byggherrarna skulle dven frikopa minst 170 parkeringsplatser vardera a 100 000 kronor.

Forutom bilpool ingick en rad andra mobility management-atgarder i byggherrarnas
atgiardspaket. Bland annat ingick det att anldgga cykelparkering med hog standard

i fastigheterna, anordna en cykelpool, arlig rapportering av bilinnehavet bland de boende
i fastigheterna till kommunen samt kraftfull marknadsforing av ambitionerna med
omréadet och de mobilitetsatgirder som har inforts.

Att arbeta med flexibla parkeringstal har blivit en win-win-situation fér
bade byggherrarna och kommunen. Byggherrarna far lagre kostnader och
kan marknadsféra sina projekt som héllbara och vi far fler fastigheter som
utrustas med moderna parkeringslésningar och attraktiva mobilitetstjanster.
- Anna Stjarnkvist, trafikplanerare Malmo stad




Alla kan gynnas av
mobility management-planer

Mobility management-planer som krav eller féorhandlingsfraga dr en metod som med
fordel kan tas upp i planeringsprocesser for att underldtta en stadsutveckling i enlighet
med kommunens Svergripande mél. Atgirden handlar om att stilla krav pa eller forhandla
med byggherrar kring mobility management planer och/eller insatser i samband med
detaljplanldggandet av nya omréaden eller vid bygglovsansdkan. Om kommunen dger
marken kan krav pa mobility management-planer stillas i samband med markanvisning,
annars blir det en forhandlingsfraga®.

Ofta resulterar detta i en win-win-situation déar byggherren kan tjana pa omraden med hogre
tathet, fler byggritter, eller farre antal parkeringsplatser mot motprestationen att
genomfora mobility management-atgirder. Invanarna tjanar pa att det kan byggas
billigare bostdder samt att utbudet av transportmojligheter och mobilitetstjanster 6kar

och kommunen tjanar pa en titare stad som kan ge underlag for ett

effektivare transportsystem.

Krav pa hallbara transporter i planeringsprocessen

Vallastaden i Linkdping

I stadsbyggnadsprojektet Vallastaden, LinképingsBo 20177, har olika typer av krav
formulerats i ett kvalitetsprogram for detaljplanen. Syftet var att méta upp visionen

av en stadsdel som ska préiglas av kunskap, social hillbarhet och kreativitet samt vara
klimatsmart och bidra till en koldioxidneutral kommun 2025. I programmet har man
formulerat flera krav for hur kommunen och privata aktorer ska ansvara for att uppfylla
de kvalitetskrav som finns?.

Tva exempel pa krav i kvalitetsprogrammet som paverkar resbehovet och fraimjar héallbara
transporter ar att all bilparkering ska ske genom frikép och att ingen bilparkering ska
finnas vid egen fastighet. Parkeringsplatser lokaliseras istdllet i tva parkeringsanlaggningar
iutkanten av omradet, pa ungefir samma avstand som till de tva busshallplatserna i
omradet. Byggherrarna har dven mojlighet att reducera antalet parkeringsplatser som de
behover anldgga genom att erbjuda boende eller verksamma mojlighet att anvanda bilpool.
Krav har dven stillts pa cykelférrad och genomgaende gang- och cykelvégar.

6 SKL, Trafikverket 2010. Hallbart resande i praktiken — Trafik- och stadsplanering med beteendepéaverkan i fokus, utgiven av Sveriges
kommuner och landsting och Trafikverket, 2010.

7 Ett bo- och samhillsexpo med syfte att visa pa praktiska exempel for en resurssnal, vacker och miljovinlig stadsdel.

8 Linkopings kommun 2014. Detaljplan i Vistra Valla for del av INTELLEKTET 1 m.fl. Kvalitetsprogram. Teknik- och samhélls-
byggnadskontoret, Linkdping 2014.



Genom att samla parkeringen i tva stérre anlaggningar och reducera antalet
parkeringsplatser genom exempelvis bilpoolssatsningar erbjuds helt andra
mojligheter att bygga stadsdelen. Gronskande innergardar med tréd och
nya innovativa huskonstruktioner &r en direkt produkt av att flytta ut bil-
parkeringen.

- Martin Nordal, OkiDoki arkitekter

Den yta som har frigjorts tack vare att bilparkeringen samlas i anlaggningar i utkanten av
omrédet bidrar till att kvarteren kan utformas pa ett nytt satt. Trad kan planteras pa
gardarna och soktrafiken (den trafik som uppstar nér bilister letar efter ledig parkering pa
markplan) i omradet minskar vilket bjuder in médnniskor i gaturummet. Det blir dven
billigare och enklare att bygga eftersom bilparkering inte behdver byggas i killarplan eller
i anslutning till fastigheterna. Det leder i sin tur till en storre frihet for bAde kommunen,
arkitekter och byggherrar att utforma stadsrummet. Idag &r markanvisningen i stort sett
klar och i Vallastaden kommer nyskapande, kreativt utformade hus vixa fram med

stor variation.

Vid sidan om Vallastaden har Link6pings kommun dven fatt stod fran Energimyndigheten
1 ett informationsprojekt benimnt Smarta resan. I projektet ingér att i tre avgransade
stadsdelar jobba med kommunikation och testresenirer bade med elcyklar och

i kollektivtrafik.

Vallastaden ligger intill en av de stadsdelar som ingar i Smarta resan, Lambohov.

Darfor kommer manga av de framtida gang, cykel och kollektivtrafikresorna till och fran
Lambohov att passera genom Vallastaden. Projektet dr ett bra exempel pa hur en kommun
vid sidan av planprocessen kan vara med och bidra till fler hdllbara resor genom andra
typer av mobility management-atgarder.

En person kan forandra. Allt sprider sig liksom ringar pa vattnet och en
férandrad resnorm méarks snabbast pa sin egen gata. Att arbeta mot ett
avgransat omrade ger oss dven majligheten att utvardera effekterna.

- Sandra Viktor, kommunikator Linképings kommun

Att det ska vara latt att gora ritt var en av utgangspunkterna i projektet Smarta resan.
Kollektivtrafiken och cykelstraken marknadsfordes genom att fordelar listades samt en karta
med detaljerad restidinformation illustrerades i en folder som skickades ut till 6 600 hushall.
Dar i fanns dven erbjudande till arbetspendlande bilister om testresenédrskap pa elcykel eller
kollektivtrafik. Utskicket foljdes upp med dorrknackning och nidrvaro i stadsdelarna genom
att sex arbetslosa ungdomar utbildades och anstélldes som ”"Smarta resan” inspiratorer.
Skolor och idrottsforeningar involverades ocksé for att na en bred publik i stadsdelarna.



Fler verksamma, studenter och boende men samma antal parkeringsplatser
Chalmers campus Johanneberg, Géoteborg

Vid ett utvecklingsprojekt av Chalmers Tekniska Hogskola i Géteborg, har mobility
management-atgirder tillaimpats som krav for att gora det mojligt att kraftigt expandera
med ca 4 000 arbetsplatser av akademi, kontor och studentbostdder. En forutsittning for att
genomfora en plandndring i omradet var att det sammanlagda resandet med bil till

omradet inte skulle 6ka. For att gora expansionen mgjlig arbetade aktérerna i omréadet
tillsammans fram ett mal om att antalet parkeringsplatser i omradet inte far 6ka jamfort med
den niva som fanns innan utbyggnaden paborjades. Aktorerna i omradet har sedan
tillsammans tagit fram en gron resplan med atgérder som okar tillgingligheten med andra
fardmedel dn bil°. Utbyggnaden av omradet startade under 2013 och kommer att padga under
flera ar. En uppfoljning av aktorernas ataganden efter ett ar tyder pa att resultatet hittills &r
mycket lovande och flera adtgirder har genomforts, eller kommer snart att genomforas.

fi"“\ Genom att forankringsarbetet paborjades tidigt i planeringen, finns det idag
ett stort gehor i ledningen hos de olika aktdrerna. Ett aktivt arbete, som
w_ baseras pa den gemensamma gréna resplanen och avsiktsforklaringen,
&= 4 med inférande av atgarder och samarbete mellan aktorer har lett till att det
o idag finns en stor tro pa att malet kommer att uppnas.
v - David Backelin, Trafikkontoret Goteborgs Stad

9 Trivector 2012 Gron resplan for Chalmers campus Johanneberg. Rapport 2012:57, 2012-10-15.



Grona parkeringskop blir
investering for hallbara resor

Vid fortiatning i centrumlégen, nybyggnad eller om- och tillbyggnad, har bristen pa
utrymme gjort att manga kommuner anvander sig av mojligheten till civilrattsliga avtal om
parkeringskop med fastighetsdgaren ddr kommunen mot betalning fran fastighetségaren
ordnar parkering'’. En ny form av parkeringskop som har testats ar konceptet grona
parkeringskop. Konceptet innebér ett 0kat ansvar for fastighetsdgaren att astadkomma

ett fordndrat resebeteende. I gengild kan bilparkeringsnormen reduceras vilket minskar
kostnaden for att anldgga parkering!’.

Att frikbpa parkeringar innebar att fastighetsagaren betalar ett
engangsbelopp till kommunen som da sjalv eller via sitt parkeringsbolag

atar sig att anlagga parkeringsplatser.

Grona parkeringskop kan bland annat ske genom att en del av summan for parkeringskopet
sétts in 1 en mobilitetsfond. Det regleras i ett avtal som sedan kopplas till avtalet om
parkeringskdp och tecknas mellan fastighetsdgaren och det kommunala parkerings-
bolaget i samband med bygglovgivning. Vinsterna ar att antalet parkeringsplatser kan
reduceras samtidigt som verksamma aktorer i omréadet ges 6kade forutsdttningar att resa
mer hallbart genom atgirder finansierade av en mobilitetsfond. Att bade begransa mojlig-
heterna till att parkera med privat bil och uppmuntra resor med exempelvis, kollektivtra-
fik, gdng, cykel och bilpool kan dven ge positiva hialsoeffekter for personalen visar aktuell
forskning om aktiv mobilitet!?. Fastighetsdgarna kan dven marknadsfora sina fastigheter
med en tydlig miljéinriktning om grona parkeringskép anvands!?,

Genom o6versiktsplanen kom vi 6verens om att kraftiga atgarder for att
minska biltrafiken behdvs, detta fér att férbattra luftkvalitén i centrala
Umea.

- Lennart Holmlund, kommunalrad Umea kommun

10 Trafikverket 2011. MaxLupoSE — rdd om hur mobility management kan anvindas i den kommunala planeringen,
Trafikverket 2011, Publ 2011:146.

11 Energimyndigheten, Trivector 2014. M&jligheter med mobility management i samhillsplaneringen — uthallig kommun
etapp 3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.

12 Jennifer L. Kent. Carsharing as active transport: What are the potential health benefits? Journal of Transport & Health,
march 2014, pages 54—62.

13 Energimyndigheten, Trivector 2014. Mojligheter med mobility management i samhallsplaneringen — uthallig kommun

etapp 3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.



Sa kan grona parkeringskop tillampas i praktiken

Kvarteret Forsete, Umed kommun

Umea kommun prévar nu att genomfora grona parkeringskop for att minska antalet
bilpendlare till centrala delar av staden med syftet att skapa en forbattrad luftkvalité. I en
fastighet i kvarteret Forsete pagar ett fortatningsprojekt i form av om- och nybyggnation
dar parkeringsnormen kommer att reduceras med 40 procent for arbetsplatsparkering.
Milet dr en minskning av bilpendlingstrafiken med 40 procent. Fastighetsdgaren forbinder
sig att med dessa villkor betala motsvarande 10 procent av priset for parkeringskopet till en
kollektivtrafikfond, teckna medlemskap i bilpool, bygga omkladningsrum och varmgarage
for cyklar samt att ta fram en kommunikationsplan for fastigheten. Grona parkeringskop
har inte varit ett krav utan snarare ett erbjudande till byggherrar och fastighetsigare om att
kunna erbjuda sina hyresgister mojlighet att resa hallbart!,

Umed& kommun ser vinster med gréna parkeringskdp genom att fa battre
luft, effektiv markanvéndning, minskad trangsel och bidrag till mal om
klimat och trafiksakerhet. Utover det finns det dven vinster i form av
trivsel och attraktivitet ndr parkeringsytor kan omvandlas till positiva
inslag i stadsmiljon.

- Elin Pietroni, planeringschef Umea kommun

De atgirder som ska finansieras med avgifterna for grona parkeringskop har utarbetats
tillsammans med aktorerna. En atgird som utgjorde en stor del av det grona
parkeringskopet var kollektivtrafikfonden. Atgirden syftar till att pengarna som avsitts
fran parkeringskopet ska subventionera kollektivtrafikkort till de anstidllda. Dock har det
inte kunnat genomforas pa grund av skattetekniska skél da de rabatterade kollektivtrafik-
korten dr en forman som ska beskattas av den anstéllde. Det fors darfor diskussioner
mellan Umea kommun och fastighetsdgarna for att undersdka om det finns ndgon annan
atgird som ar ldmplig att genomfora istéllet.

Berdkningar visar att om malet uppnés minskar dven trafikens energianvindning med
cirka 335 MWh per ar och koldioxidutslédpp, motsvarande cirka 93 ton per ar, forutsatt att
alla atgirder genomfors som planerat!s. De indikationer som finns pekar pa goda
mojligheter att na malet, vilket innebéar att det finns en stor potential att sprida konceptet
till andra projekt i Umed och till liknande stdader i Sverige's.

Erfarenheter visar att det krdvs mycket tid och engagemang fran byggherren/fastighets-
dgaren fOr att samarbetet ska vara givande och for att det grona parkeringskopet ska bli
framgangsrikt. Darfor kravs det en grundliggande kinnedom om mobility management,
metoder for uppfoljning samt mal for markanvindnings- och trafikplanering for att
samarbetet ska vara gynnsamt for samtliga parter.

14 Energimyndigheten, Trivector 2014. Mojligheter med mobility management i samhallsplaneringen — uthallig kommun
etapp 3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.

15 Trivector 2013. Effekter av gront parkeringskdp — Instruktion till berdkningsmodell. Trivector Traffic Rapport 2013:78

16 Energimyndigheten, Trivector 2014. Méjligheter med mobility management i samhéllsplaneringen — uthéallig kommun
etapp 3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.
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lllustration av kvarteret Forsete i Umea.



Sankta parkeringstal, mobilitetsfond och 6kad cykling

Wien, Osterrike

I andra lander i Europa pagar likande projekt med mobilitetsfonder, till exempel i Hamburg,
Basel, Ziirich och Amsterdam. I Wien, Osterrike, pagar ett storre stadsutvecklingsprojekt
kallat Aspern — Vienna’s Urban Lakeside. Stora satsningar pa mobilitet, med ett utbud av
flera attraktiva transportmdjligheter, genomf6rs och kdrnan i arbetet ar en mobilitetsfond.
Fonden har byggts upp av ett bidrag pa 1000 euro per parkeringsplats som betalas av
byggherrar mot att farre bilparkeringsplatser behover byggas. Efter 2020 kommer dven
parkeringsforvaltaren att betala tva procent av de arliga hyresintakterna till
mobilitetsfonden. Bland annat ska fonden finansiera ett hyrcykelsystem,

cykelparkering, bilpool och en distributionsservice med lastcykel for gods och varor.

Att via mobilitetsfonden forstarka utbudet av hallbara transportmedel, tillsammans med
ett mycket bra kollektivtrafikutbud, har gjort att antalet parkeringsplatser for bil har
minskats till 0,7 platser per hushall. Det innebér att det har byggs ca 800 fiarre parkerings-
platser jaimfort med om de ordinarie parkeringstalen hade varit styrande. Detta i ett
omrade som ligger 17 kilometer fran centrum. Parkeringsplatserna har i hog utstrackning
placerats i garage vilket skapar yta i det offentliga rummet for allmén tillginglighet och
forhojd livskvalitet. En effekt i stora delar av omradet ar att kollektivtrafiken finns
tillgdnglig pa samma avstand som bilparkeringen'®.

Cykelgarage i Aspern i Wien, Osterrike.

17 T Mailkonversation Lang Lukas Projekt manager Aspern Development AG 2014-11-10.
18 Aspern Seestadt 2014. Tillgidnglig: www.aspern-seestadt.at/en/page/7/.



Effekter av mobility management-
atgarder i samhallsplaneringen

Att forsoka minska efterfradgan pé parkering med mobility management kan ge stora
vinster for samhéllet, byggherrar, fastighetsdgare och medborgare. Ju farre
parkeringsplatser for bil det stills krav pa vid en exploatering, desto mer markyta

och investeringsmedel kan frigéras for annat.

e
Vad ar viktigt vid val av bostadsomrade?

Vid en unders6kning om omrédet Kvillebidcken pa Hisingen i G6teborg stilldes
fragan vad som ar viktigt vid val av bostadsomrade. 43 % av de tillfragade
angav att mojligheten att vélja bort bildgande var ganska eller mycket viktigt
och 31 % svarade att det var oviktigt eller ganska oviktigt.

Kélla: Brandjobs consulting, Undersdkning i Kvillebacken, Géteborg 19 februari 2014
pa uppdrag av byggherrar.

Utlaningsstation for cyklar i Aspern i Wien, Osterrike.



Med atgédrder som leder till ett minskat behov av att d4ga och resa med egen bil kravs
farre parkeringsplatser vilket istéllet ger vinster for samhéllet i form av ligre utslapp,
minskat buller, battre trafiksdkerhet och mer tillginglig yta for att skapa attraktiva
stadsmiljoer.

For byggherrar skapas stora ekonomiska besparingar med krav pa farre parkeringsplatser,
samtidigt som det ger utrymme for att utrusta fastigheterna med moderna faciliteter for
cykelparkering och bilpool och mer trivsamma boendemiljoer. For individen kan mobility
management-atgarderna bidra till battre ekonomi till f6ljd av l1agre transportkostnader,
mer motion och battre hidlsa i och med att man véljer att resa mer till fots, med cykel och
med kollektivtrafiken. Okad fysisk aktivitet vid resande ger dven vinster for samhillet
genom Okad folkhilsa da det forebygger 6vervikt och minskar risken for sjukdomar som
hogt blodtryck och hjart- och kirlsjukdomar?®.

Resultat av mobility management i siffror

I tabellen nedan redovisas en uppskattning av hur méanga farre parkeringsplatser som
behdver anldggas i tre aktuella exploateringsprojekt, beskrivna i tidigare avsnitt. Detta
tack vare kommunernas nya parkeringsnormer och arbete med mobility management for
att minska efterfragan pa parkering vid nybyggnation. Projekten dr &nnu inte genomforda
och utvirderade fullt ut, vilket gor att resultaten ska tolkas med forsiktighet. Men det ar
anda tydligt att de nya parkeringsnormerna ger en potential till effektivare markanviandning.

Tabell 1
Sammanstaliningen kommer fran slutrapporten for projektet Maéjligheter med mobility management
i samhallsplaneringen.

Antal
Antal Nuvarande P-platser Motsvarar

Igh/yta P-tal som yta, m2
minskas

Eskilstuna  Bostader 1500 Lgh 10,8/1000 4,5/1000 550 13 750
Kvm bta Kvm bta

Linkdping  Bostader 400 Lgh 8/1000 6/1000 100 2 500
Kvm bta Kvm bta

Umea Verksam- 50 000 9/1000 5,4/1000 180 4 500
heter Kvm bta Kvm bta Kvm bta

Eskilstuna: Baseras pa kvarteret Natet for boende, ca 1500 lagenheter
Linképing: Baseras pa Vallastaden expo-omradet for boende, ca 400 bostader
Umea: Baseras pa kvarteret Forsete for verksamma, ca 50 000 m2 BTA

19 Trivector 2012. Okad folkhilsa genom kollektivtrafikens férdubblingsprojekt — Kunskaps- och metodstod for kollektivtrafikens
hilsoeffekter. Rapport 2012:62.



For de tre exploateringsprojekt som redovisas ovan finns en potential att spara 830
bilparkeringsplatser till f6ljd av kommunernas uppdaterade parkeringsnormer. Om dessa
platser anordnas som markparkering skulle den totala ytan bli drygt 20 000 kvm?, vilket
motsvarar knappt tre fotbollsplaner.

Det har dven gjorts uppskattningar angaende hur stora koldioxid- och energibesparingar
som skulle fés till f6ljd av de fordndrade resvanor som antas for dessa projekt. Totalt sett
skulle koldioxidutsldappen minska med ca 280 ton koldioxid per ar och energianvindningen
med 1,5 GWh per ar utifrdn antaganden om férdndrade resvanor i de tre projekten?.

Resultat fran utvarderat projekt i Malmo

Malmo stad har genomfort liknande projekt som ovan beskrivna kommuner med
skillnaden att resultaten har utvirderats i hogre utstrackning. I kvarteret Fullriggaren i
Malmo forband sig byggherrarna att arligen rapportera bilinnehavet bland de boende i
deras fastigheter till kommunen. I den forsta boendeenkéten som besvarades i december
2012 framkom att det bodde drygt 2 personer per lagenhet och det fanns 0,6 bilar per
lagenhet i kvarteret, vilket dr lagre dn parkeringsnormen som ar 0,7 bilparkeringar per
lagenhet. Drygt hilften av de boende var anslutna till bilpoolen. Bland de boende i kvarteret
Fullriggaren méarktes ocksa att bilinnehavet var betydligt lagre jAmfort med andra kvarter
1 Vistra Hamnen, som inte utvecklades med lika omfattande mobility management-
atgirder, och dar bilpool inte ingick i hyran vid inflyttning.

20 En parkeringsruta antas motsvara 25 m2. I det ingér parkeringsplatsen, 5x2,5 m, och nédvindiga korbara ytor.

21 Uppskattningarna baseras pa berdkningar fran slutrapporten for projektet Mojligheter med mobility management i samhalls-
planeringen. Energimyndigheten, Trivector 2014. Mojligheter med mobility management i samhéllsplaneringen — uthallig kommun
etapp 3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.



Framgangsfaktorer med mobility
management i samhallsplaneringen

Utifran erfarenheter fran niatverket MMMIS och fran andra projekt i Sverige kan ndgra
framgangsfaktorer lyftas ut nir det kommer till genomférandet av mobility management- B

atgirder i samhéllsplaneringen. n Sh
e - “;‘ Fon

Att anpassa arbetet med mobility management-atgirder till de olika skedena i planproces- i % ! 4;_- o
% e

sen ar viktigt, likasa att det finns en bra forankring, inom savil som mellan organisationer. i 3{;"' P &4

En framgangsfaktor for att stirka forankringen ar kontinuerlig information, dialog, for- ‘ 3‘*

handling, radgivning och en tydlig ansvarsfordelning inom och mellan organisationer. Det

har visat sig viktigt att alla aktorer dr vil inbegripna med vilken arbetsinsats som kravs.

En framgangsfaktor har dven varit att alla arbetar mot samma mélsattning och vision. Att

-

som 1 exemplet for Chalmers i Goteborg, fa alla aktorer att arbeta i samma riktning 6kar
chanserna till goda resultat.

Vilka atgiarder som ar effektiva beror mycket pa ldget och forutsiattningarna for ett utvecklings-
omrade. De projekt som har beskrivits tidigare i skriften lampar sig sarskilt bra i centrala
och halvcentrala lagen.

I exemplet Vallastaden i Linkdping har det hittills visats sig vara en framgangsfaktor att
stdlla krav och att formulera kriterier i plan- och markanvisningsprocessen. Erfarenheter
fran LinkOping visar att det kan vara en fordel att uppmuntra aktorer att sjalva foresla
krav och kriterier. Genom att 1dta marknaden vara med och formulera krav och kriterier
kan mojligheter 6ppnas for mindre aktorer, kreativa och nyskapande 16sningar och en
bittre ekonomisk barighet.

Juridiska aspekter, exempelvis gillande formansbeskattning samt ekonomiska aspekter
som intaktsmodeller vid parkeringskop, ar viktiga att beakta for att genomfoérandet av
atgirder inte ska forhindras. Dessa fragor har belysts bland annat i Umea vid grona
parkeringskop och kollektivtrafikfond i kvarteret Forsete.

For att en kommun ska ges troviardighet dr det viktigt att folja upp satsningar pa mobility
management-atgarder med att genomfora investeringar i infrastrukturen som forbéttrar
forutsdttningarna till hallbara resor. Dels for att mojliggora en 6kning av exempelvis
antalet kollektivtrafik- och cykelresor, dels for att visa pa en tydlig viljeinriktning med
stadsplaneringen. Effekten av de samlade dtgdrderna blir storre med en kombination av
atgiarder fran kommunen, privata aktorer och kollektivtrafikbolag. Det ar darfor viktigt
att det ges mojlighet i det strategiska arbetet for denna typ av arbetssitt. I Eskilstuna ses en
tydlig koppling, att férandrade parkeringstal méste f6ljas upp med ett 6kat ansvar fran
kommunen genom stadsbyggnadsprocessen.
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Att tanka pa for ett framgangsrikt
arbete med mobility management

Formulera ett gemensamt och konkret mal fér projektet och se till
att det finns stod for hallbart resande i styrande dokument.

Arbeta med atgarder for hallbart resande hela vagen i processen -
planering, byggande och anvandning.

Arbeta for att na en bra intern forankring déar alla berérda
forvaltningar involveras.

Skapa en bred férankring dven med externa aktorer.

Att goda forutsattningar for hallbart resande finns eller skapas i det
aktuella omradet.

Kombinera eller forstark mobility management-atgarder med
samverkande infrastrukturatgarder.

Ha kunskap om de juridiska aspekter som kan paverka genom-
forandet av atgarder.

Ge ett kontinuerligt stéd, rddgivning och utbildning, bade internt
och externt.

Vaga testa nytt och lar av processen fortlopande.
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Mer information

Om nitverket MMMIiS och de spjutspetsprojekt som nimns i denna skrift:
Mojligheter med mobility management i samhéllsplaneringen — uthéllig kommun etapp
3. Energimyndigheten, Trivector, serienr 2013:113, 2013.

Om den svenska versionen av EU-projektet MAX:
MaxLupoSE — rad om hur mobility management kan anviandas i den kommunala
planeringen, Trafikverket 2011, Publ 2011:146.

Om héllbart resande i trafiken:
Hallbart resande i praktiken - Trafik- och stadsplanering med beteendepéaverkan i fokus,
utgiven av Sverige Kommuner och Landsting, SKL och Trafikverket, 2010.

Om parkering i en hallbar stad:
Parkering for hallbar stadsutveckling, 2013, Sveriges Kommuner och Landsting, SKL.

Om géngbarhet i staden:
Gangbar stad, 2013, Sveriges Kommuner och Landsting, SKL.

Om projekten Smarta Resan och Vallastaden i Link6ping:
www.linkoping.se/Miljo-halsa/Hallbara-Linkoping/Vad-gor-Linkopings-kommun/
Hallbara-resor/Smarta-resan.

www.linkopingsbo2017.se.

Om det Osterrikiska stadsbyggnadsprojektet Aspern Seestadt:
www.aspern-seestadt.at/en.

Om effekter av trafikstrategier:
Effekter av trafikstrategier, 2012, Sverige Kommuner och Landsting, SKL, Trafikverket,
Energimyndigheten ISBN-nr 978-91-7345-281-6.






Ett hallbart energisystem gynnar samhaéllet
Energimyndigheten arbetar for ett hallbart energisystem,
som forenar ekologisk hallbarhet, konkurrenskraft och
forsorjningstrygghet.

Under perioden 2003-2014 gav Energimyndigheten stod till
ett flertal av Sveriges kommuner genom programmet Uthallig
kommun. Ett av temana i programmet, Energismart planering,
genomsyrar denna skrift som vill ge en inblick i arbetet med
mobility management i samhéllsplaneringen.

Exempel ges kring arbete med flexibla parkeringsnormer,
parkeringskdp, maxtak for antal parkeringsplatser med mera.
Exemplen visar hur mobility management kan anvandas i
planering och byggande som komplement till, och ibland
istéllet for, bilparkering.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99
E-post registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se





