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Energieffektivisering i stora varmesystem

Uppviarmning kan sta for en stor del av energi-
anvindningen i en byggnad. Genom att se till
att drift, funktion och effektivitet ar bra, bade
for enskilda delar och for systemet som helhet,
kan du spara bade energi och pengar. Denna
skrift ger dig rdd om hur du kan minska energi-
anvéndningen for ditt virmesystem och visar
var besparingspotential finns.

Cirka 40 procent av den energi som anvénds
inom EU gér till att virma vara byggnader.
Flera oberoende undersdkningar visar att det
ar fullt mgjligt att halvera energianviandningen
i befintlig bebyggelse. Ménga av de mest
l6nsamma atgérderna handlar om att trimma
befintliga system sa att de fungerar sa bra
som mgjligt.

EU har beslutat att byggnadsidgare med
storre varmesystem, det vill sdga system med
en hogre effekt dn 20 kilowatt, ska informeras

ol

Anpassa drifttider,
temperaturer och zon-
indelning efter verksamheten

Folj upp energi-
anvandningen och
dra slutsatser

o)

om hur virmesystem kan effektiviseras.

Det kan till exempel handla om virmesyste-
mets effektivitet och dimensionering samt
mdjligheten till utbyte eller modifiering av
systemet. Malet 4r att uppna bade god energi-
prestanda och bra inomhusklimat for de som
vistas i byggnaden.

Det I6pande arbetet gér storst
skillnad

Tekniska system kriaver 16pande underhall

och tillsyn for att fungera optimalt. Samtidigt
stills nya krav pa virmesystemet nér verksam-
heten i byggnaden foréndras. Energieffektivis-
ering i virmesystem har darfor bast effekt om
du betraktar det som ett langsiktigt, cykliskt
arbete ddr samma moment aterkommer med
jdmna mellanrum. Ett forslag pa arbetsgang
finns i nedanstaende figur.
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Varmesystemets effektivitet

Oavsett vilken uppvarmningsform du har valt, ska avges. Att reglera sé att virmen avges
handlar god effektivitet om att minska energi- dér den behovs dr ocksa viktigt for att minska
forlusterna i alla systemets delar: vid varme- energianvandningen och dka komforten.
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Underhall varmekallan

For en eldad panna &r det viktigt att hilla
pannans verkningsgrad s& hog som mojligt

och kontinuerligt géra métningar pa rokgaserna.
Verkningsgraden péverkas starkt av dimension-
eringen och sjunker dramatiskt nir pannan

arbetar pd mindre &n 50 procent av sin kapacitet.

I ett fjarrvarmesystem bor varmevixlarna vara
rena och i gott skick. Smuts och korrosion pa
varmevaxlarytor fungerar som isolering och
hindrar virmesystemet fran att avge virme till
byggnaden pa ett effektivt sitt. Har du virme-
pump bor du kontrollera dess varmefaktor (COP)
regelbundet, till exempel i samband med den
regelbundna lidckagekontrollen av kdldmedie-
kretsen som krévs enligt F-gasforordningen.

Isolera ratt

For att VVS-installationer ska ge storsta
mojliga utbyte med 1aga energiforluster

och underhéllskostnader ska de isoleras ritt.
Isoleringen syftar till att ge 14g energianvind-
ning, motverka kondens samt skydda mot
brandspridning. I tappvattensystem bidrar
isoleringen till att minska risken for tillvaxt

av legionellabakterier. Rétt isoleringen &r alltsa
bra for bade hélsa, sikerhet, miljo och ekonomi.
Effektiv isolering av virmesystem begrinsar
temperaturfall, minskar energiforlusterna och
Okar verkningsgraden pa atervinningsagg-
regatet. Materialval och tjocklek &r viktigt

for att fa ratt effekt.

Oversyn och injustering av
distributionssystemet
Oftare &n man tror, kan shuntgrupper som
fordelar varmen vara felkopplade och ventiler
langre ut i ledningsnétet lacka eller sitta fel-
vanda. Det gor att flodet av varmevatten fordelas
felaktigt i byggnaden. En grundlig genomgéang
kan dérfor vara motiverad. Da jamfor man
VVS-projektorernas dokumentation med
verklighetens installationer i hela fastigheten.
Att regelbundet injustera ett vattenburet
varmesystem ger ofta bade en kostnadsminsk-
ning och ett bittre inomhusklimat. En tumregel
ar att energianvédndningen och virmekostna-
derna vid en injustering minskar med 5 procent
for varje grad som medeltemperaturen sinks.

Effektiv féorbrénning

Genom att méta temperaturen pa rokgaserna,
gérna med hjélp av en logger som lagrar vérd-
ena Over tiden, far du en bra indikation pa hur
effektivt pannan arbetar. Mét temperaturen pa
rokgaserna, gdrna bade vid stosen dir pannan
ansluts till skorstenen och 0,5 meter under
skorstenstoppen. Kontrollera koldioxid- och
syrehalten i rokgaserna vid stosen.

Ju svalare rokgaserna &r desto effektivare
tas energin i brénslet tillvara. Avkylda rok-
gaser kan dock orsaka problem med kondens 1
skorstenen som leder till korrosion. Det géller
alltsé att hitta balansen dar s mycket energi
som mdjligt tas tillvara utan att kondens falls
ut i skorstenen. Kondenspunkten varierar for
olika brénslen och vilken temperatur som efter-
stravas maste darfor avgdras fran fall till fall.



En bra tumregel &r att 0,5 meter under skorstens- ~ Sota nir rokgastemperaturen vid stosen har

toppen ska temperaturen vara 10 grader &ver stigit 25 — 50 grader.
kondenspunkten. Om du inte vet vilken kondens- Roken berdttar mycket om forbrannings-
punkt ditt brinsle ger, kan du anvénda tum- graden. Vid ofullstindig forbréanning fir du
regeln att temperaturen vid stosen dér pannan svart rok med kraftig lukt. Gulaktig rok betyder
ansluts till skorstenen inte ska vara under att den innehaller mycket tjara. Vid god for-
200 grader. brénning ir roken ofta vit av vattenanga vid
Att sota pannan ofta, framfor allt under kalla dagar. Varma dagar &r roken vid godfor-
uppvarmningssdsongen, ar viktig for att branning i det ndrmaste osynlig och kan bara
pannans verkningsgrad ska vara hog. ses som varmedaller.
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Varmesystemets dimensionering

Ett virmesystem som &r for stort i forhallande till
varmebehovet gar ofta simre och ger storre
slitage pa pumpar och ventiler 4n ett system som
4r lagom stort. Ar virmepannan for liten har den
svart att tillgodose virmebehovet och eventuell
spetsuppvarmning anvands oftare 4n nddvandigt.
1 bada fallen leder det till 6kade driftkostnader.

For att undersoka om vidrmesystemet ar
ritt dimensionerat behdver man forst faststélla
vilket virmebehov byggnaden har.

Injustering

Att injustera varmesystemet innebéar att man
ser till att systemet varmer lagom mycket och
pa ratt stéllen i byggnaden. | ett vattenburet
system innebér injusteringen att de ventiler
som finns, pa radiatorer, kylbafflar eller
ledningar, justeras sa att alla slingor har ratt
tryckfall. En lyckad injustering innebéar att
byggnadens medeltemperatur sanks.

Med tiden brukar byggnadens anvandning
andras, man moblerar om och behovet av
varme flyttas, 6kar eller minskar. Samtidigt
slits ventiler i systemet. En injustering och en
oversikt av vald zonindelning bér genomféras
sa snart som varmebalansen i bygg-naden
andras, till exempel efter stérre ombyggna-
der, framfor allt om klimatskalet atgardas,
eller nar verksamheten i byggnaden andras.

Utéver detta &r injusteringen en "farskvara”
som behdver upprepas regelbundet. En bra
tumregel ar att géra om injusteringen cirka
vart tionde ar.

Virmeeffektbehovet jamfors sedan med varme-
pannans kapacitet (effekt) och virdena bor med
viss tillaten marginal dverensstimma. Du kan
behdva anlita en erfaren VVS-projektor eller
energiexpert for att genomfora denna analys.

Ar ditt virmesystem
Oéverdimensionerat?
Energieffektiviserande atgérder kan minska
varmeeffektbehovet. Det giller framfor allt om

|

r

| ett hus med ratt injusterat virmesystem (hogra
delen av bilden) har alla rum samma méjlighet att
fa varme. Om varmesystemet ar daligt injusterat
(vanstra delen av bilden) finns det omraden som
ar fér varma och for kalla.




e byggnadens ytterskal (klimatskalet) isoleras
eller tatas

o fonsterférbattrande atgarder som resulterar
i att fonstren far lagre U-varde (battre
varmeisolering) genomférs

@ byggnadens anvandning andras och/eller
varmetillskottet fran verksamheten okar.

Tva tillféllen da det kan vara lampligt att ta in

en fackman for att kontrollera virmesystemets

dimensionering &r

@ om byggnadens varmebehov férandrats
eller varmetillskottet 6kat

@ om varmesystemet ar mer an 20 ar
gammalt eller har byggts om.

Varmepanna

En virmepanna som ar for stor i forhallande till
varmebehovet gdr med manga starter och stopp.
Det ger en ojamn drift dir pannan hinner kallna
och maste varmas upp pa nytt och leder till
slitage pa pumpar och ventiler.

Ett sitt att ge en 6verdimensionerad panna
bittre arbetsforhallande &r att installera en eller
flera ackumulatortankar som lagrar varme. Da
kan pannan arbeta med full kapacitet &ven om
viarmebehovet dr lagre och dverskottet far ladda
upp ackumulatortankarna. Dérefter far varme-
systemet sta stilla under langre tid och ackumu-
latortankarna anvands for att ticka husets behov
av viarme och tappvarmvatten. Ackumulatortan-
kar anvénds ofta tillsammans med vedpannor
och &r ocksa ett bra sétt att ta tillvara virmen i
en solfangaranldggning.

Fjarrvarmesystem
Manga fjarrvirmeleverantorer har temperatur-
eller flodesavgifter som gor att kostnaderna

okar nér temperaturen pa returvattnet okar.

Hall darfor 16pande koll pé framlednings- och
returtemperaturerna. Om returtemperaturen
okar dr det ofta ett tecken pa att fjarrvirmecen-
tralen inte ar sé effektiv, virmesystemet i bygg-
naden behdver injusteras eller virmeregleringen
forbattras.

Varme- och kylpumpar

En virmepump arbetar mest effektivt nér
temperaturskillnaden mellan pumpens varma
och kalla sida &r liten. Det innebér att berg-
jord- och uteluftsvirmepumpar har hogst
viarmefaktor (COP) pad sommaren'. P4 samma
sdtt har en kylpump hogst COP pa vintern.

Genom att reglera varme och kyla bra och
se till att distributionssystemet &r injusterat far
pumpen de allra bésta forutséttningarna att
arbeta energieffektivt. Finns det mojlighet att
genom diskussioner med hyresgéaster/brukare
lata inomhustemperaturen vara nagot lédgre pa
vintern och hdgre pa sommaren sa kan du ofta
spara mycket energi.

Aldre virmepumpar #r ofta nigot under-
dimensionerade for att inte arbeta med téta
starter och stopp. Det innebér att de &r beroende
av tillskottsvirme nir virmebehovet ar som
storst. Om din varmepump &r forsedd med
automatik som kopplar in en kélla {or spets-
vérme nir pumpen inte riacker till, bor du
hélla koll pa hur ofta och ldnge den anvénds.

Spetsenergin ér nastan alltid betydligt
dyrare 4n virmepumpsenergin och sdger en
hel del om hur effektivt pumpen arbetar. Att
spetsenergin anvénds regelbundet vid samma
tid pa dagen kan ocksa vara ett tecken pa att
varmvattenberedaren &r for liten och inte
tacker behovet vid storttappningar av vatten.

1 For franluftsvarmepumpar varierar inte arbetstemperaturerna s& mycket mellan sommar och vinter och deras varmefaktor &r

jAmnare Gver aret.

1
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Reglering

En vil fungerande reglering av varme och kyla
efter de rddande behoven kan béade spara energi
och ge bittre inomhusklimat. Vilka effekter
regleringen kan ge beror fraimst pd om byggna-
den har stora viarme- eller kyltillskott. Det &r
viktigt att temperaturgivarna placeras pa
representativa platser.

Om byggnaden har ett kylsystem sa se till
att styra systemen sa att lokalen inte virms och
kyls samtidigt. Ett sétt att astadkomma detta &r
att ha ett par graders sikerhetsmarginal mellan
den temperatur dir virmesystemet och kylsys-
temet arbetar. Det kan till exempel innebéra att
viarmesystemet slds pa nir inomhustemperatu-
ren &r lagre &n 20 grader och kylsystemet gar
igdng nir inomhustemperaturen ar hogre dn
22 grader. I omrédet mellan 20 och 22 grader
ar bada systemen avslagna.

Om byggnaden har en tung och virmetrog
stomme s kan ett styrsystem som justerar virme-
tillforseln efter viaderprognosen minska energi-
anviandningen, samtidigt som byggnaden far
en jamnare inomhustemperatur. Varmebehovet
styrs av flera olika klimatfaktorer som bor végas
in 1 prognosstyrningen: utomhustemperatur,
solinstralning, vindhastighet och vindriktning.

Se till att ditt virmesystem har en driftin-
struktion och att denna foljs. Fatta beslut om
vilken inomhustemperatur som ska hallas
och se till att beslutet kommuniceras till bade
driftpersonal och hyresgéster/brukare.

Anpassa drifttider och zonindelning
till verksamheten

Gor regelbundet Gversyn av den verksamhet
som pagar i byggnaden och anpassa drifttider
och reglertemperaturer for varme-, kyl- och

ventilationssystem till verksamhetens behov.
Om hyresgéster/brukare lamnar en verksamhets-
beskrivning med tider &r det latt att jimfora mot
de driftfall som é&r inlagda i styrsystemen.

Overvig ocksa om det dr méjligt att éindra
temperaturer och luftfloden 6ver dygnet och
veckan. En nattsdnkning av inomhustemperaturen
sparar energi for uppvarmning under natten och
man sparar ytterligare energi niar man inte
behover anvianda komfortkylan under de forsta
timmarna pa morgonen.

Om byggnaden har flera olika typer av
verksamhet ar det bra att zonindela styrningen
av varme och kyla efter deras placering i bygg-
naden. Da blir det lattare att styra virme- och
kylsystem efter behovet, vilket bade kan ge en
energibesparing och ett bittre inomhusklimat.

Termostater och radiatorventiler
En radiatorventil med termostat sténger eller
Oppnar flodet ver radiatorn vid instilld temp-
eraturniva. Precis som for injusteringen gor
termostaten att byggnadens medeltemperatur
sdnks och du undviker overtemperaturer.
Termostaterna gor allra bést nytta i rum med
andra varmetillskott, till exempel pa foljande
platser
@ i rum med stor solinstralning, framfor allt
i rum pa sddersidan

@ i rum dar manga varmealstrande apparater
finns, till exempel kok, tvattstugor och
verkstadslokaler

@ i rum dar manga manniskor vistas ibland,
till exempel konferensrum och lektionssalar.

Bade termostater och radiatorventiler aldras
och behdver bytas ut ungefér vart tionde ar.



Pumpstopp

Cirkulationspumpar i vattenburna varmesys-
tem behover bara vara i drift nér det finns ett
varmebehov i byggnaden. Genom att stoppa
pumpen nir den inte behovs kan dess drifttid
minskas med ca 3000 timmar per &r.
Multiplicera detta med pumpens effekt sa far
du en bra uppfattning om hur mycket elenergi
som kan sparas.

Forutom den sparade elenergin for pump-
driften minskas ocksa liackagefloden fran shun-
ten under sommaren. Da minskar bade energi-
anvandningen for uppvarmning av byggnaden
samtidigt som inomhustemperaturen under de
varma sommardagarna blir lagre. Om byggna-
den har komfortkyla pd sommaren, minskas
ocksa energianvéndningen i kylsystemet.

—ll

1]

Styrsystem for direktverkande
elradiatorer
Aldre elradiatorer har ofta dalig reglerfunktion
och aldrade termostater. Det resulterar i att
byggnaden far ojdmn temperatur med 6ver-
temperaturer pa vissa platser. Istillet for att
byta samtliga elradiatorer kan du 6verviga
att installera ett modernt styrsystem som
kontrollerar virmeavgivningen.
Energianvidndningen minskar genom att
man inte ldngre far Gvertemperaturer och bygg-
nadens medeltemperatur sjunker. Principen ar
densamma nér det géller injustering av vatten-
burna system: for varje grad som inomhustemp-
eraturen sinks, sparar du ca 5 procent av
energin for uppvarmning.

TN
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Nar varmesystemet ska nyinstalleras

eller bytas ut

Nir ett nytt virmesystem planeras har du
mdjligheter att paverka energianvindningen
under hela dess livsldngd. Forst och framst
handlar det om att dimensionera systemet i
forhallande till byggnadens varmebehov. Ett
overdimensionerat system ar bade dyrare att
kopa in och har sdmre effektivitet &n ett som
ar lagom stort. Effektivitetsforlusten i ett Gver-
dimensionerat system kan motsvara 10-20
procent av energianvéndningen.

Fundera framfor allt pa:
@ Ar det befintliga varmesystemet for stort?

e Har andringar gjorts i byggnadens
anvandning?

@ Ar varmesystemet anpassat efter en annan
brukare?

Vilken specifik teknisk 16sning som ska viljas
beror pa de aktuella forutsdttningarna. Det finns
idag ménga alternativ att vélja mellan beroende
pa bland annat var i landet byggnaden befinner
sig. I tdtorter finns vanligtvis ett utbyggt fjérr-
varmendt att ansluta sig till. Pa vastkusten finns
aven naturgas. Diskutera de olika alternativen
med projektoren. Vill du ha oberoende och
kostnadsfri radgivning kan du ringa din kom-
munala energi- och klimatradgivare.

Energieffektivisera forst!

Innan du projekterar ett nytt virmesystem bor
du genomfora alla storre, planerade energieffekt-
iviseringsatgarder. Annars riskerar du att fa ett
varmesystem som &r for stort, som blir dyrare att
installera och som arbetar med simre vernings-
grad under hela sin livslangd. Det ar speciellt
viktigt om det handlar om atgérder som sénker
byggnadens effektbehov, till exempel att
tilldggsisolera fasaden, byta fonster eller
installera storre varmvattenberedare.

Kartlagg behovet av tappvarmvatten
Behovet av tappvarmvatten féljer inte utom-
hustemperaturen pa samma sétt som byggna-
dens uppvarmning gor. Storttappningar av
vatten vid vissa tider pa dygnet kraver ocksa
storre effekt 4n en jamn vattenanvéndning 6ver
hela dygnet. Innan ett nytt dyrbart virmesystem
installeras kan det vara bra att méta upp hur
anvindningen av varmvatten ser ut, bade 6ver
dygnet och under aret. Om du planerar att byta
till vattenbesparande armaturer eller sétta in
nya perlatorer, gor detta forst sa att métning-
arna blir representativa.



Byte av utslitha komponenter

Ventiler, termostater och pumpar har en kortare
livsldngd an rorledningar och radiatorer och
behover bytas med 10-15 ars intervall. Sitter
det utslitna komponenter i ledningsnétet risk-
erar du att fa for hogt eller lagt fidde. Det féar
till foljd att byggnaden anvander mer virme én
nddviandigt, ibland utan att nd ut till alla delar
av en byggnad, eller att eldrivna pumpar fér
arbeta onddigt hart for att upprétthalla
distributionen av viarme. Det leder ocksa till

ojdmn fordelning av virmen, precis som nir
varmesystemet dr daligt injusterat.

I vérsta fall tvingas du védra bort 6vertempera-
turer i en del av byggnaden, samtidigt som det
ar for kallt i en annan del. Att byta ut en dldre
pump mot en ny energieffektiv 16sning &dr
normalt en av de mest kostnadseffektiva
atgdrderna i virmesystemet. Du kan spara

sd mycket som 85 procent av driftenergin

for pumpen.

Drift- och underhallsinstruktion

En drift- och underhallsinstruktion beskriver
vilka tekniska system som finns i byggnaden,
hur de ar ténkta att fungera och hur de ska
underhallas. Instruktionen bér omfatta alla
VVS- och styranldggningar, till exempel varme,
kyla, ventilation, sanitet, styr, regler och éver-
vakning, gasol, tryckluft, koldioxidméatare och
sprinkler. Drift- och underhallsinstruktionen
behover till en borjan inte vara s& avancerad.
Nagra fa rader om varje system &r battre an
inget alls. Genom att regelbundet se dver
instruktionerna och anpassa dem efter férand-
ringar i byggnaden, kan de gradvis bli mer
detaljerade. Se till att drift- och underhalls-
instruktionen innehaller tre delar:

@ En allman funktionsdversikt som beskriver
vilka system som finns, vilken del av bygg-
naden de betjanar och hur de samverkar
med varandra.

® En mer ingdende beskrivning av varje sys-
tem, till exempel med ritningar och flodes-
scheman, principer fér temperaturreglering,
beskrivning av styrning, felsignaler och larm
samt instéllningsvarden.

® Tidpunkter for aterkommande atgarder, till
exempel sotning av pannan, filterbyten i
ventilationssystem och rengéring av
varmevaxlarytor.

15
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Pumpar och pumpstyrning

Det finns flera vanliga atgérder som kan minska
energibehovet for pumpar. Féljande rad for
pumpar och pumpstyrning géller for alla vatten-
kretsar: virmesystem, varmvattencirkulation och
kylkretsar.

e Sténg av onddiga pumpar.

e Justera pumparnas kapacitet till aktuella
forhallanden.

o Installera en energieffektiv reglering av
flédet.

o Installera en energieffektiv elmotor.

o Byt ut 6verdimensionerade pumpar eller
modifiera dem till det verkliga behovet.

o For vattenkylda motorer, trimma eller byt
ut den impeller som pumpar vatten genom
motorns Kylsystem sa att den &ar anpassad
till systemets behov.

® Om mgjligt undvik strypning for att uppna
ratt fléden.

Det finns flera sitt att reglera vitskeflodet i

ett pumpsystem efter behovet. Vitskeflodet kan
regleras genom att exempelvis starta och stoppa
pumpen, koppla in ytterligare pumpar eller
anvinda tvahastighetsdrift av pumpar.

Det finns ocksé kontinuerliga reglermetoder
sdsom stryp- och varvtalsreglering. Stryp-
reglering sker genom att flodet styrs med en
reglerventil. Genom att strypa pumpens utlopp
minskar flédet, vilket 1 sin tur leder till att
pumpen arbetar pa lagre kapacitet. Pumpen
kréver d& mindre effekt men den alstrar viarme.
Denna metod ar enkel men orsakar energiforlus-
ter. Det kan jaimforas med att kdra med gasen i
botten samtidigt som man reglerar hastigheten
med bromsen istéllet for att latta p& gasen.

Genom att anvinda varvtalsreglering kan
pumpen saktas ner for att ge exakt det flode
som Onskas vid varje 6gonblick. Varvtalsregle-
ring dr ocksé den metod som genererar minst
energiforluster.

Om flodet dndras mycket dver dret eller om
viarmesystemet har stora floden kan det vara bra
att kombinera flera metoder, till exempel att
anvinda flera parallellkopplade pumpar som
alla dr varvtalsreglerade. Vissa pumpar kan da
stingas av helt ndr varmebehovet &r litet. Det
kan ocksa finnas en mdjlighet att géra under-
hall pa en av pumparna under l6pande drift.
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“Energikoll i sma och medelstora
féretag” — checklistor och hjalpmedel
Energimyndighetens broschyr ”Energikoll i
smé och medelstora foretag” innehéller tips
och rad for dig som vill arbeta med energi-
ledning och energieffektivisering. Dar finns
forslag pa hur du far personal och ledning med
dig i arbetet, undviker vanliga féllor och vad du
bor tdnka pé i olika stadier av arbetet.

Har hittar du ocksa checklistor for att gora
egna inventeringar och dversyner i verksam-
heten. Broschyren kan bestéllas kostnadsfritt
eller laddas hem pa Energimyndighetens
webbplats www.energimyndigheten.se.

Vilka atgarder ar mest I6nsamma?

Det finns stora pengar att spara for dig som ar
fastighetsdgare — pa relativt enkla atgéarder.

Lonsamhet

Raknar man pa kostnaderna for ett tekniskt
system under hela dess livsldngd, &r kost-
naderna for energi, drift och underhall ofta
betydligt hégre &n inképskostnaden. Det &r
inte ovanligt att inkdpet bara star for 5 procent
av kostnaderna medan energi, drift och under-
hall star for resten, se diagrammet till hoger.
Det &r darfér klokt att bedéma I6nsamheten
med flera olika verktyg, till exempel pay-offtid
i kombination med livscykelkostnad (LCC). Vid
berédkning av livscykelkostnaden kan man
dessutom ta hansyn till féretagets krav pa
ranta pa investerat kapital. Mer information

Samtidigt ar livsldngden ldng for energieffek-
tiviserande atgérder i byggnader och du kommer
dérfor att leva linge med de investeringsbeslut
som du fattar idag. Darfor ar det viktigt att du
noga undersoker vilka atgiarder som passar din
byggnad och ditt virmesystem bést.

I tabellen pa sidan 19 finns négra tips pa
atgdrder som ofta minskar energianviandningen
i virmesystem. Tillsammans med din energis-
pecialist, servicefirma eller installator kan du
beddma om atgirden dr mdjlig for ditt system
och l6nsam att genomfora. Vill du ha obero-
ende och kostnadsfria rad, kan du ockséa
kontakta din kommunala energi- och klimatrad-
givare. Kontaktuppgifter hittar du pa
Energimyndighetens webbplats
www.energimyndigheten.se.

om lénsamhetsberakningar finns pa
Energimyndighetens, Boverkets och
Jordbruksverkets gemensamma webbplats




Besparingsmaojligheter - varme och

Montera métare pa
ingaende kallvatten till
varmvattenberedare
eller vdrmevaxlare

Installation av tryckstyrda
cirkulationspumpar inkl.
sommarstopp

Byte av gamla radiator-
termostater

Montera ny eller byt till
effektivare reglerutrust-
ning med rumsgivare

Férandra styrning av
varmvattentempera-
turen. Beredaren hélls
pa 60 °C istallet for 80 °C

Montage av
snalspolande munstycken

Montage av
snalspolande blandare

Varmeatervinning av
avloppsvatten

Utbyte av
uppvarmningsform

Byte av brénsle i
egen panna

Montage av
solfangare

Folj drift- och
skotselanvisningar

Kombinera anvéndning
av kylmaskin
och varmepump

Driftstrategi

Frekvensreglera
pumpar och flaktar

Kélla: Energihandboken, ISBN 978-91-633-3324-8,

0%’

Upp till 85 %

10-30 %

10-20 %

10-20 %

5-20 %

5-15 %

0-30 %

Individuellt

Individuellt

Individuellt

10-50 %

50-100 %

10-20 %

10-30 % av
energibehovet

Mycket [6nsamt '

Mycket [6nsamt

Mycket I6nsamt

Ofta I[6nsamt

Kan vara lénsamt

Kan vara |6nsamt

Kan vara lénsamt

Kan vara |6nsamt

Kan vara I6nsamt

Kan vara lénsamt

Gratis energi

Mycket [6nsamt

Mycket I6nsamt

Mycket [Bnsamt

Lénsamt

VVS-féretagen, Kyl&Védrmepumpféretagen, Svensk Ventilation
och Isolerfirmornas férening, 2008.

Vid férandring av upp-
varmningen undviks dyra
feldimensioneringar

Hoéga elkostnader

QOjamn temperatur inne

Klagomal pa
innetemperaturen

Hoéga driftskostnader

Hog férbrukning av
vatten och energi

Ho6g anvandning av
vatten och energi

H6g anvandning av
vatten och energi

Hoég anvéndning av
energi

Hog varmekostnad

Hoég anvéndning av
energi sommartid

Férebyggande minst
en gang per ar

Objekten har behov
av bade kyla och varme

Ska alltid 6vervéagas

Vid varierande laster

varmvatten

Diskutera igenom detta
med din installatér

Las av effekten pa
pumpen och rékna med
3000 h mindre drift

Bytet kan nastan alltid ske
utan att systemet tappas ur

Valj utrustning med
adaption och rums-
givareuppkoppling

Mét upp tappvarm-
vattenanvandningen
och se om det &r mgjligt

Rékna ut antalet blandare
och las av tappvarm-
vattenanvéndningen

Rakna ut antalet blandare
och las av tappvarm-
vattenanvéndningen

Kan berdknas med
ka&nnedom om tappvarm-
vattenanvéndningen

Sammanstall energistatistik
manadsvis for 12 manader

Sammanstall energistatistik
manadsvis fér 12 méanader

Sammanstall energistatistik
manadsvis for 12 méanader

Anvisningar ska finnas bade
for det man gor sjélv och for
det en fackman ska géra

Mat &tgang av energi for
uppvérmning och kyla och
diskutera med fackman

Kontrollera om anléggingen
gar delbelastad

Ta reda pa motoreffekterna
och diskutera med fackman

' Att mata upp vattenanvandningen ger i sig ingen energibe-
sparing. Nar varmesystemet ska byggas om eller bytas ut kan
kunskapen om den verkliga vattenanvandningen géra att man
undviker dyra feldimensioneringar och métningen blir Ibnsam.
Kunskap om hur mycket tappvarmvatten som anvands &r ocks&

en forutsattning for att kunna genomféra andra &tgarder i tabellen.
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Mer information

Rad och tips pa webben
Energimyndigheten har pa sin webbplats

en ingang som heter Foretag. Hér finns infor-
mation for foretag och organisationer om olika
uppvarmningssystem, energideklaration, test-
resultat av energikridvande produkter, elavbrotts-
information, spartips med mera
www.energimyndigheten.se

Inomhusmiljé, byggregler och
energideklaration

Boverket har information om inomhusmiljo,
byggregler och energideklaration. Har finns
information, broschyrer och blanketter for stod
och bidrag. Hér kan du ocksa fa svar pa om du
behover soka bygglov eller lamna in anmélan
till byggnadsndmnden nir du ska byta
uppvarmningssystem

www.boverket.se.

Energikartlaggningscheckar
Foretag med en verksamhet som anvander
mycket energi kan fa bidrag for att genomfora
en energikartliggning. Kartlaggningen visar var
det finns mojlighet att forbattra driften och
minska energianvandningen.
Energikartldggningschecken ticker 50 procent
av kostnaden for kartldggningen upp till maximalt
30 000 kronor. Ansdkan sker via Energimyndig-
hetens tjanst E-kanalen och kartlaggningen gors
efter att foretaget beviljats stod.

Dessa verksamheter kan séka

energikartlaggningscheck:

o Foretag som har en energianvandning pa
minst 500 MWh per ar.

o Lantbruk som har minst 100 djurenheter,
aven om de har mindre energianvandning
an 500 MWh per ar.

@ Bostadsrattsféreningar som har genomfort
energideklaration och har en energianvénd-
ning pa minst 500 MWh per ar.

Kostnadsfri hjalp fran din kommunala
energi- och klimatradgivare

Landets kommunala energi- och klimatrddgivare
svarar kostnadsfritt pa fragor om uppvérmning,
kyla, energikostnader, energieffektivisering,
transporter, klimatet, statliga bidrag pé energi-
omradet och mycket annat. Energi- och klimat-
radgivningen vénder sig till allmdnheten, sma
och medelstora foretag och organisationer.

Du hittar kontaktuppgifter till din

kommunala energi- och klimatradgivare pa
Energimyndighetens webbplats
www.energimyndigheten.se.
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Broschyrer, rapporter, bocker och utredningar

Energihandboken

ISBN 978-91-633-3324-8

Svensk Innemiljé 2008

Producerad av VVS Féretagen,
Kyl&Varmepumpforetagen,

Svensk Ventilation och Isolerfirmornas
férening med bistand fran SBUF.

Saljs via Svensk Byggtjanst.

Energianvandning i lokaler

STIL2, energiinventeringar med fokus pa
elanvandningen i olika typer av lokaler,
www.energimyndigheten.se.

Lankar

Energimyndigheten
www.energimyndigheten.se

Boverket
www.boverket.se

Energieffektiviseringsféretagens hemsida
- stall dina fragor till "Fraga experten”
www.eef.se

Elektriska installatérsorganisationen, Eio
www.eio.se

VVS Fdretagen
www.vvsforetagen.se

Energikoll i sma och medelstora
féretag

Kan bestéllas eller laddas hem fran
Energimyndighetens webbshop,
http://webbshop.cm.se.

Effektivare uppvarmning i fastigheter
Kan bestéllas eller laddas hem fran
Energimyndighetens webbshop,
http://webbshop.cm.se.

Isoleringsfirmornas férening
www.isolering.org

Kyl & Varmepumpforetagen
www.kvforetagen.se

ENIG, natverk for att framja energi-
effektivisering i svensk industri
http://www.swerea.se/enig

BELOK, nétverk och samarbete mellan
Energimyndigheten och fastighetsagare
med inriktning pa energieffektivisering

i lokalfastigheter

http://www.belok.se







Vart mal - en smartare energianvandning
Energimyndigheten &r en statlig myndighet som arbetar fér

ett tryggt, miljdvanligt och effektivt energisystem. Genom inter-
nationellt samarbete och engagemang kan vi bidra till att na
klimatmalen. Myndigheten finansierar forskning och utveckling
av ny energiteknik. Vi gar aktivt in med stod till affarsidéer och
innovationer som kan leda till nya foretag. Vi visar ocksa svenska
hushall och foretag véagen till en smartare energianvandning.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99
E-post registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se



