En enkel elmétare éppnade
égonen pa Niclas Johansson.
Samma métare blev start-
punkten pa ett férdndrings-
arbete som har resulterat i att
Ica Maxi i Solna hittills har sénkt
sin elrédkning med tio procent.
Nu vill ha Niclas Johansson ga
vidare och minska elanvdndningen
med lika mycket till. Hittills har
I6sningarna varit enkla, billiga
och oftast ganska sjélvklara. Lite
tuffare blir det att na ndsta mal.
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Ica Maxi i Solna &r en stor livsmed-
elsaffar med 140 anstéllda. Butiken
Oppnades for fem ar sedan och
rymmer forutom livsmedel dven

ett fik, en stor kosmetikavdelning
och ett eget apotek. Totalt anvinds
6 200 kvadratmeter for butiken
medan kontor, lager och garage
utnyttjar drygt 3 000 kvadratmeter.

Handlaren Niclas Johansson sidger
sjdlv att han inte tdnkte sarskilt
mycket pé energianvandningen i
butiken under de tre forsta aren.

Ett besok av en energiradgivare och
en gava i form av en elmitare kom
dock att forandra instéllningen helt.

— Jag kopplade pa skoj in elmétaren
i den dryckeskyl som da fanns i vart
konferensrum. Nar jag sag hur
mycket den drog inség jag vilka
forutsattningar det fanns att spara
bade pengar och el i butiken som
helhet. Det blev en startpunkt for ett
maélmedvetet arbete med att forsoka
minska var elanvindning.

Nattlig vandring gav resultat

En av de forsta saker Niclas Johansson
gjorde for att skaffa sig overblick
over hur butiken anvénder el var att
vandra genom lokalerna en natt.
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— Det borde vara morkt och tyst i en
overgiven butik men 6verallt hittade
jag lampor som stod pa till ingen
nytta. Totalt hittade vi 300 lysror
som lyste helt i onddan. Dessutom
var det litt att hora i en i Gvrigt tyst
butik att ventilationen fortfarande
stod pa.

Tack vare att inga lampor langre star
pa i onddan och ett antal andra enkla
atgirder har elanvindningen minskat
med 300 000 kWh per ar. Det mot-
svarar tio procent av den totala
elanvdndningen.

— Om man vander pa resonemanget
kan jag i dag konstatera att vi under
de tre forsta aren slosade bort el for
en miljon kronor. Pengar som kunde
ha anvints till ndgot battre. Eller
roligare.

Personalen ar en nyckelfaktor
For Niclas Johansson har det blivit en
sjdlvklarhet att jaga kilowattimmar.
Nu dr mélet att kapa elanvindningen
med ytterligare tio procent.

— De enklaste dtgiarderna har vi
redan vidtagit. Nu tittar vi pa att
inféra mer effektiva system for véara
kylar och frysar dér vi framfor allt
hoppas kunna kapa effekttoppar.



— Négra enkla men effektiva
atgarder som vi har infort ar att
stdnga av vara dryckeskylar under
natten, ha lock och dorrar pa véra
frysar och att ha rorelsedetektorer
pa toaletter och andra utrymmen
dér det ofta ar tomt.

Enligt Niclas Johansson finns det en
faktor som &r viktigare én alla
andra for att lyckas.

— Personalen méste vara med pd
taget, att bara vara en tjatig chef ger
ingen framgéng. Annars &r det
storsta problemet att det ar l4tt att
bli hemmablind och inte se sjilv-
klara 16sningar.
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Energianvandning

i ivsmedelshandeln

Inom projektet Statistik i lokaler
genomfér Energimyndigheten
energiinventeringar i olika lokal-
typer. Syftet ar att 6ka kunska-
pen om hur och till vad energin
anvands. Energiinventeringarna
visar att genomsnittet for
svensk livsmedelshandel &r en
specifikt energianvandning pa
399 kWh per kvadratmeter och
ar. Av detta utgor 310 kWh el
for drift av fastigheten och
verksamheten, exklusive el for
uppvarmning. Livsmedelskylan
svarar for en stor del av
elanvandningen, 145 kWh.
Denna andel har 6kat mellan
aren 1990 och 2009. En trolig
orsak ar att vi kdper mer fryst
mat &n tidigare.

Livsmedelsbutiker har langre
Oppettider, i genomsnitt

3 880 timmar per ar, an andra
handelslokaler. Det paverkar
drifttid for bade ventilation och
belysning som ar andra stora
elanvandare.

Belysningen drar 90 kWh och
ventilationsflaktarna 24 kWh i
den genomsnittliga livsmedels-
butiken.

Ica Maxi i Solna anvander

3 000 000 kWh el per ar
fordelat p& knappt 10 000
kvadratmeter till butik, kontor,
lager och garage. Det ger en
nagot lagre specifik elanvand-
ning, 300 kWh per kvadrat-
meter och &r, jamfort med en
genomsnittlig livsmedelsbutik.

LAS MER:

| rapporten Energianvéandning
i handelslokaler ER 2010:17
kan du lasa mer om hur
livsmedelsbutiker och andra
handelslokaler anvénder sin
energi. Rapporten finns att
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