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Energieffektivisera ditt foretag

Energieffektivisering &r bade en ekonomiskt och miljomassigt bra satsning
for ditt foretag. Med enkla atgarder och réatt val vid nyinvesteringar gar
det att effektivisera energianvandningen pa foretaget. | denna vagledning
finns information och tips pa vad du kan goéra for att anvadnda energi mer
effektivt. Tipsen géller stddprocesser som de flesta féretag anvander.
Det innebér bland annat belysning, ventilation, lokalvarme, lokalkyla
och tryckluft.

Vill du ha férdjupad information om atgarder for energieffektivisering i stddprocesser
och vilka lagkrav som géller, se Energieffektivisering i foretag — en vagledning fér
basta teknik som finns pad www.energimyndigheten.se/metodstod

Energieffektivisering ger mer!

Att energieffektivisera innebér inte bara effektivare energianviandning och sparade
pengar. Ofta ar det andra mervarden som foljer av energiarbetet som blir de
mest viardefulla vinsterna. Till exempel kan ditt foretag fa battre arbetsmiljo,
starkt varumérke, 6kad produktivitet och lattare att leva upp till krav fran
lagar och kunder.

Uppfyll lagkrav — ha koll pa din energianvandning

Miljobalken sdger att du som driver ett foretag ska hushélla med energi och i forsta
hand anvidnda fornybara energikillor. For att uppfylla lagkravet behover du ha
koll pa foretagets energianvindning och genomfora stindiga forbattringar.

I vissa fall kan du som féar besok fran en tillsynsmyndighet fa krav pé att genomfoéra
atgirder for att uppfylla miljobalkens regler.

Miljobalken sager dven att du som foretagare maste anvianda béasta mojliga teknik.
Det innebir att du, s& langt som det 4r ekonomiskt och praktiskt mgjligt, ska
anvinda energieffektiva tekniker och metoder. I denna viagledning finns
exempel pa atgirder som du kan gora pa ditt foretag och som gar i linje med
bista mojliga teknik. Bésta mojliga teknik innebar 1 det hir fallet inte bara ren
teknik i form av utrustning utan ocksi om beteende och rutiner.
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Stor potential och pengar att spara

Det finns ofta mycket du kan gora for att effektivisera energianvindningen. En
utvdrdering av smé och medelstora foretag som fatt energikartlaggningscheckar
(ett stod som pagick mellan ar 2010 och 2014) visar att potentialen att minska
energianviandningen &r storst inom stodprocesser, som dr de processer som inte
ingér i den direkta produktionen och som finns hos de flesta foretag, oavsett bransch.

Energibesparingspotential for olika delprocesser

Annat

Uppfoljning 1 %
Tillforsel 2 % \

Lokalvarme (Uppvarmning)
Produktionsprocesser

Lokalkyla

Administration 1 %
Pumpning 1 %
Interna transporter 1 % Ventilation
Tryckluft

Belysning - 7/

0 % Tappvarmvatten Anga 0%

Kalla: Paramonova, Thollander (2015)
Anm: Denna figur bygger pa data fran 454 foretag.

Manga foretag kan spara upp till 15 procent av sin energianvindning enbart
genom att dndra rutiner och beteende — utan att investera en enda krona. For
ett foretag med en arlig energianvindning pa 600 000 kilowattimmar (kWh),
innebar det en besparing pa 90 000 kWh. Med ett totalt energipris pa en krona
per kWh ger det en besparing pa 90 000 kronor per ar.

Ett annat sitt att rdkna ar att oversidtta mojliga besparingar till motsvarande
O0kning pa intdktssidan. Exempelvis att spara 10 000 kronor pa ett ar i minskad
elanvdndning, ger lika mycket som en 0kad forsidljning pa 200 000 kronor vid
en vinstmarginal pa fem procent.
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Kartlagg din verksamhet

For att fa ett underlag for vilka atgiarder som ar [dmpliga att gora pa ditt
foretag kan du gora en energikartliggning. Den visar var i verksamheten
mest energi anvinds och ger forslag pa 16nsamma atgiarder for ditt foretag.
Mer information om energikartlaggning och stod som finns att soka finns pa
www.energimyndigheten.se/smf

Nyckeltal - ett verktyg for att félja upp féretagets utveckling

Nar du arbetar med energieffektivisering dr det bra att kunna folja upp arbetet,
och nyckeltal ar ett bra verktyg for det. Ett nyckeltal for energi ar ett matt pa
energianvindningen i forhallande till exempelvis det som produceras eller
lokalyta. Genom att berdkna nyckeltal for din energianvindning kan du
utvirdera den over tid och i viss man dven jamfora med andra foretag.

I tabellen nedan 4r nagra exempel pa nyckeltal.

Exempel pa nyckeltal

Nyckeltal Enhet

Energianvéndning per yta kWh/m?

Energianvandning per producerad produktenhet eller tjanst kWh/enhet
(EPP= Energy per product)

Energianvéndning per person MWh/person

Energianvandning férdelat éver en tidsperiod MWh/ar
(kan delas upp pa energislag, energibarare eller total)

Energianvandning per ytenhet och ar kWh/m?2, ar
Energianvandning per intakt MWh/omsatt tusen kronor
Energianvandning per mangd producerad produkt MWh/ton
Effekt per ytenhet W/m?
' Fordjupat material om energieffektivisering i stédprocesser 5
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Atgardsforslag i olika nivaer

Atgirder for energieffektivisering kan vara olika kostsamma, kan kriva mer
eller mindre planering och kan ibland innebdra omfattande ombyggnation.
Nar du ska utfora atgirder ar det viktigt att utga fran din egen verksamhet
for att se vilka atgarder som bor prioriteras. Har far du atgardsforslag for
stoddprocesser som dr vanliga pa de flesta foretag. Atgirderna ér indelade i
olika nivaer. Nivaerna ar inte 1 prioriteringsordning utan ska snarare ses som
ett smorgasbord dar man plockar atgirder beroende pa foretagets aktuella
forutsdttningar.

1. Rutiner och beteende

Atgirder som leder till indrat beteende och en 6kad medvetenhet om var
det 4r mojligt att minska energianvindningen i den dagliga verksamheten.
Ofta behover denna typ av atgarder inte kosta nagonting.

2. Enkla investeringar

Atgirder som handlar om att kdpa in eller byta ut enstaka komponenter,
maskiner eller maskindelar for att minska energianviandningen. Det dr
atgarder som medfor en viss investering men inte kraver s mycket planering.

3. Féréndringar pa systemniva
Atgirder som handlar om byte av system, som oftast innebar storre
investeringar och som ofta gors i samband med om- och nybyggnation.

Tank pa att stalla krav pa energiprestanda vid inkdp av ny utrustning. Se
berakningsverktyget for livscykelkostnad (LCC) for att fa hjalp med att rékna pa
investeringar. Du hittar verktyget pd www.energimyndigheten.se/metodstod

Exempel pa atgarder for ventilation

I sma och medelstora foretag star ventilation for cirka tio procent av den
totala energianviandningen, och det finns manga atgirder du kan gora for
att effektivisera den.

1. Rutiner och beteende

* Folj upp driftrutiner och méit tryckfall, energianvindning och luftfidde for
att skapa referensvirden for verksamheten.

* Underhall kontinuerligt genom att till exempel undersdka eventuella lackor
i luftkanalsystemet och utféra reparationer.




Kartlagg ventilationsbehovet i olika lokaler och verksamheter och anpassa luft-
fléden. Kontrollera att grundflodet uppfyller de hygieniska kraven pa luftkvalitet.
Byt filter enligt leverantdrens rekommendationer, sirskilt i luftreningsutrustning,
eftersom forluster av trycket 6kar mycket snabbt med ett utslitet filter.

2. Enkla investeringar

Anpassa ventilationen efter anvindning, till exempel arbetstider,
antalet anstillda och typ av verksamhet.

Installera behovsstyrning av ventilationen som styrs av till exempel
lufttemperatur, luftféroreningar eller tid pa dygnet.

Byt till filter som ger lagre tryckfall.

Isolera luftkanaler som har mer 4n tio grader i temperaturskillnad
mot omgivningen.

3. Foérédndringar pa systemniva

Installera virmeétervinning.

Byt till ventilationssystem med virmeatervinning (FTX-system).

Byt till frekvensstyrda motorer i fliktarna.

Separera ventilationssystemet i allmén ventilation, sdrskild ventilation
och processventilation.

Ta hansyn till livscykelkostnad vid inkdp av ny utrustning.

Livscykelkostnad for flakt 100 kW

Underhall

Investering

Energikostnad

Kalla: Energimyndigheten, krav pd flaktar.

Anm: Bilden visar fordelningen av de totala kostnaderna under en 10-arsperiod for en flakt

i kontinuerlig drift med effekten 100 kW.

STODPROCESSER



Exempel pa atgarder for belysning

Belysning star for en betydande del av vérldens
elanvindning. For sma och medelstora foretag utgor
belysning dver tio procent av den totala energianvand-
ningen. I kontorsforetag kan belysningen st for upp
till 50 procent av energianvidndningen.

1. Rutiner och beteende

» Nattvandra i verksamheten for att identifiera belysning
som star pa nér den inte behovs.

» Kontrollmat att slackta lysror inte ar trasiga. Det kan
hénda att drivdonen drar effekt om det skulle vara fallet.

* Planera utrymmen och aktiviteter i lokalen for att
optimera anviandandet av dagsljus och hur det kan
kompletteras med ljuskéllor.

* Vid dldre armaturer med tre lysror i varje kan en enkel
atgard vara att koppla ur det mellersta lysroret, da det
endast bidrar med en mindre del av ljuset.

2. Enkla investeringar

* Planera belysningen genom sektionsuppdelning av lokaler.
Da finns mojlighet att ha olika ljus for olika behov.

Byt till energieffektiva ljuskéllor och armaturer.
I forsta hand dr det mest energieffektivt att byta till
LED-armaturer dar det ar mojligt.

* Mala rumsytor till firger med hogre reflektionsfaktor
(ofta ljusa farger), rikta ljus och belys andra ytor.

3. Férdndringar pa systemniva

* Installera belysning som dr behovsstyrd genom nirvaro-
styrning, tidsstyrning, dagsljusavkanning eller dimbar
manuell styrning.

 Ta hjilp av en ljusdesigner for optimering av belysning
och energianvindning.
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Exempel pa atgarder fér lokalvarme

Hos sma och medelstora foretag kan uppvirmning av lokaler utgora cirka

20 procent av den totala energianvandningen. Totalt sett kan dessa spara cirka
25 procent av sina uppvarmningskostnader genom energieffektiviseringsétgérder.

Forutom édtgirder for uppvarmning sa finns det ofta atgirder att gora for att
minska varmeforluster 1 klimatskalet. Det vill sdga fonster, doérrar, viggar,
tak och ventilation. For en industribyggnad forsvinner ocksé virme genom
till exempel stora industriportar och spillvatten.

Ventilation 15 % Tak 15 %

Fonster och
dorrar 35 %

Vaggar 20 %

!

Golv och kallare 15 %

Exempel pa hur varmen forsvinner ut ur byggnadens klimatskal.

1. Rutiner och beteende

» Se over om temperaturen kan sinkas beroende pa behov.

* Minska uppvarmningsbehovet beroende pa verksamhetstider, semester
och Ovriga avbrott.

+ Folj drift- och skoétselanvisningar genom att lufta radiatorer 1 vattenburet
varmesystem, tinka pa placeringen av temperaturmétare samt reglera och
injustera virmesystemet (radiatorer, pannor, virmepumpar) regelbundet.

* For en driftjournal som 6vervakar anvindning, tryck, féorbrannings-
forhallanden och temperatur i virmesystemet.

» Stang portar, fonster och dorrar nar de inte anviands.

' Fordjupat material om energieffektivisering i stédprocesser
5 hittar du p&4 www.energimyndigheten.se/metodstod
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2. Enkla investeringar

Undvik onodigt lackage vid dorrar och portar genom nérvarostyrning.
Tilldggsisolera och tita runt fonster, lister och dorrar for att minska drag.
Tillaggsisolera i takbjalklag.

Sakerstill bra isolering av panna, ror och ventiler.

Installera tryckstyrda cirkulationspumpar inklusive sommarstopp av pump.
Byt radiatortermostater eller rumsgivare for att halla riatt temperatur inomhus.
Byt till frekvensstyrda pumpar och flaktar.

3. Foérédndringar pa systemniva

Tillaggsisolera fasad och viggar i samband med renovering eller byte av fasad.
Vid renovering och underhall av fonster, passa pa att investera i fonster med
lagt U-virde eller komplettera med en extra glasruta. Ett energieffektivt
fonster har ett U-varde pé cirka 0,9 W/m? K.

Byt brinsle i egen virmepanna om den dr kompatibel for andra branslen.
Exempelvis pellets, flis och bio-olja.

Investera i nytt uppvarmningssystem. Exempelvis mark- eller bergvirmepump,
biobranslepanna eller fjarrviarme.

Utvinn spillvirme fran produktionsverksamheten (processvirme) och anvind
till uppvarmning av egna och externa lokaler.

I
I

|

Il
I




Exempel pa atgarder for lokalkyla
Det kostar tre ganger sd mycket el att kyla en grad mot att virma en grad. Det

mest effektiva sdttet att minska kylbehovet ar att undvika lokaluppvarmning.

1. Rutiner och beteende

* Reducera kylbehovet. Minska virmebelastning frdn maskiner, solinstralning
och belysning. Behovs kyla dverallt?

* Placera servrar, virmealstrande maskiner och apparater i rum med mindre
solinstralning (norrlige) samt ha eventuell kylning enbart dér.

» Utnyttja frikyla/nattkyla for att kyla lokalerna genom att lata ordinarie
ventilation vara igang under nattetid.

* Underhall och justera kylanldggning enligt skotsel- och driftanvisningar.

2. Enkla investeringar

* Installera god solavskdrmning i fonster mot Oster, véster och sdder,
utanpaliggande solavskdrmning har storst effekt.

+ Utnyttja virmeatervinning i kylanlaggningen, det ar speciellt energibesparande
om kylning kombineras med uppvarmning i olika delar av lokalerna.

» Frekvensreglera pumpar och fliktar i kylsystemet.

3. Férdndringar pa systemniva

+ Kombinera anvindning av kylmaskin med virmepump.

» Utred potential for kylningslosningar som exempelvis fjarrkyla.

» Anvind ett stort kylaggregat for verksamheten istéllet for flera sma.

11
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Exempel pa atgarder for tryckluft

Inom industrin anvénds tryckluft till kylning, for att blasa rent och for
att driva verktyg. Tre procent av den totala industrins elenergi gar till
tryckluftsproduktion.

1. Rutiner och beteende

* Minska luftlickage genom att tita lickage ofta och 16pande. De allra
flesta tryckluftssystem lacker och dven ett litet lickage kan generera
stora energiforluster.

Kostnad for olika lackage

Halets diameter Lackagefléde Effektbehov, kompressor Energikostnad per ar
(365 dagar)(30 6re/kWh)
m3/min kW kr
1 0,06 0,4 1000
5 1,5 10 26 000
10 6 40 105 000
20 25 150 410 000

* Inritta ett forebyggande underhéllsprogram som innehaller:
— Mitning av tryckluftsférbrukning.
— Identifiering av ldckage genom att lyssna, anvéinda lackspray och
ultraljudsmétare for att detektera hal.
— Injustering och omvérdering for att tryckluftssystemet ska fungera
optimalt efter att lickage upptickts och atgardats.
* Optimera drifttrycket. Sink om mojligt det avgivna trycket fran kompressorn.
Det medfor bade minskad anvindning och minskat luftlackage.
» Stang av kompressorn under nitter, helger och 6vrig tid da den inte anvands.
* Inritta rutiner for filterbyten. Folj tillverkarens anvisningar eller anvand
tatare intervall om det finns behov.



2. Enkla investeringar
* Installera tryckregulatorer (ackumulering) och avstdngningsventiler.

» Sektionera systemet med till exempel ett mindre separat aggregat for system
langt bort fran huvudkompressorn och for system med andra drifttider.

* Installera styrsystem. Anldggningen kan dven kompletteras med en mindre
kompressor for att alltid ha ratt storlek efter behov.

3. Férédndringar pa systemniva

» Konvertera till eldrift genom att byta ut de tryckluftsdrivna handverktygen
till eldrivna.

* Installera varvtalsreglering pa kompressorn.

« Atervinn spillvirme. Antingen genom luftburen atervinning diar kompressorns
avgivna viarme tillfors lokalerna eller genom vattenburen atervinning dar
kylvattnet virmevaxlas mot uppvarmningssystemet och/eller tappvarmvatten.

' Fordjupat material om energieffektivisering i stédprocesser
= hittar du p& www.energimyndigheten.se/metodstod
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Las mer om energieffektivisering av stédprocesser

¢ | vAgledningen Energieffektivisering i foretag — en vagledning fér basta teknik
hittar du férdjupad information om energieffektivisering i stédprocesser. Dar
finns aven tips pa atgarder for andra stodprocesser sasom pumpar, transporter,
tappvarmvatten och kontor/administration men ocksa om spillvarme. Du hittar
den p& www.energimyndigheten.se/metodstod. Har hittar du ocksa andra
vagledningar sdsom Béttre atgardsplaner fér energieffektivisering som bland
annat beskriver hur du kan réakna pa kostnader och aterbetalningstider.

e Pa www.energimyndigheten.se/smf hittar du information om
Energimyndighetens energikartlaggningsstod. Har finns aven tips och rad
for vad du ska ténka pa vid en energikartlaggning.

¢ | Energimyndighetens webbshop, som du nar via www.energimyndigheten.se
finns fler tips om till exempel krav pa flaktar, pumpar och kylaggregat. Dér finns
aven publikationen Energikoll i sm& och medelstora féretag, dar du far handfasta
tips, verktyg och checklistor som hjélper dig i arbetet med energieffektivisering.

14
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Denna produkt ar framtagen inom projektet Incitament fér energi-
effektivisering, som ska stotta de sma och medelstora foretag som
omfattas av milj6tillsyn i arbetet med energieffektivisering. For att
gOra det har metodstdd tagits fram som innehdller branschvisa
vagledningar for basta teknik, en guide for battre atgardsplaner
och en vagledning for strukturerat och systematiskt energiarbete.
Utover detta finns dven filmer som visar pa goda exempel inom
energieffektivisering. Metodstdden ska vara ett stdd for féretagen i
energiarbetet, oavsett hur langt de har kommit, och kan aven vara till
nytta for féretag som inte omfattas av miljotillsyn.

Metodstéden finns pa www.energimyndigheten.se/metodstod
Projektet Incitament for energieffektivisering medfinansieras av

Europeiska regionala utvecklingsfonden via Nationella regional-
fondsprogrammet.

@Ener gimyndighefen | samverkan med

N EUROPEISKA
Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna Y gNlON_Elz\l
uropeiska PR
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99 ot regionala Lansstyrelserna
E-post registrator@energimyndigheten.se utvecklingsfonden

www.energimyndigheten.se



