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Forord

Energimyndigheten arbetar inom olika samhéllssektorer for att skapa villkor for en
effektiv och héllbar energianvéindning och en kostnadseffektiv svensk energiforsorjning.

En ny lag géllande ekodesign av energianvdndande produkter infordes i Sverige den
1 maj 2008 och 2010 utvidgades den till att gélla alla energirelaterade produkter.
Lagen innebdr att hinsyn till produktens energianvindning och miljopaverkan maste
tas redan vid framtagandet av produkten. Lagen innebér att det i efterhand infors
krav pa olika produkter. Lampor for hushallsbelysning fick sina forsta ekodesignkrav
ar 2009 och dessa krav har sedan skérpts.

Sedan 1994 har det funnits en lag om energimérkning. Denna reviderades 2010, vilket
bland annat innebér att nya produkter som T V-apparater har féatt krav pa energi-
markning. Ekodesign och energimérkning hinger ihop och &r nigra av de verktyg som
EU anvénder for att minska energianvédndningen. Hushéllslampor omfattas av krav
pa energimirkning. Denna publikation fokuserar dock pé ekodesignkraven pé lampor.

Energimyndigheten har undersokt hur hushall i Sverige resonerar kring energian-
vandning i allménhet och belysning i synnerhet. Myndigheten undersokte dven vilka
kunskaper hushéll har om ekodesigndirektivet och utfasningen av glédlamporna. En
nollmitning genomfdrdes varen 2009. Denna publikation presenterar resultaten av
den uppfoljande undersdkningen som genomfoérdes under 2010. Den fokuserar
sarskilt pa glodlampor, ekodesign, alternativbelysning och informationskanaler for
de fragorna utifran allménhetens perspektiv.

Publikationens mélgrupper &r framfor allt aktérer som arbetar med rddgivning inom
energi- och klimatomradet och andra aktdrer som arbetar med informationssatsningar
och analyser av energi- och miljofragor pa lokal, regional och nationell niva.

Zofia Lublin Maria Alm
Chef analysavdelningen Projektledare




Hushallen tycker att energieffektiv
belysning ar bra

Medlemslinderna i EU samarbetar pad olika sdtt for att minska energianvindningen.
Ett sditt dr att se till sa att de produkter som finns pa marknaden inte anvinder

onddigt mycket energi. Det sker genom ekodesigndirektivet.

EU beréknas spara s mycket som 1 116 TWh &r 2020 genom ekodesignkrav och

energimérkning'. Det ar lika mycket energi som hela Sverige anviander pa tva ar.
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I september 2009 borjade EU fasa ut glodlampan enligt ett sédrskilt schema. Det
kommer, enligt berdkningar, att minska energianvindningen med cirka 40 TWh per
ariEU ér 2020.?

Kylar/frysar, tvitt- och diskmaskiner for hemmen, gatu- och kontorsbelysning och
belysning i hemmen, tv-apparater, laddare och elmotorer dr produkter som redan nu
har ekodesignkrav. Och fler rullar in i direktivet allteftersom.

Energimyndigheten deltar i det europeiska arbetet kring ekodesignkraven. Men hur
kant ar direktivet om ekodesign hos allmédnheten? Och hur manga anvander redan i
dag energieffektiva lampor?

For att fa veta mer om det har vi gjort undersdkningen “Allménhetens kéinnedom om
och attityder till ekodesigndirektivets krav pa belysning”. Det dr ocksa ett sétt att folja
ett nytt styrmedels vig in i svenska hushall.

Undersokningen visar att det finns stor forstaelse for minimikrav pé belysning. En
betydande majoritet har svarat att de tycker utfasningen av glodlampor ér ett bra eller
mycket bra sétt att paverka hushallens energianvandning och lyfter fram vinster for
miljon och den egna ekonomin som argument.

I denna broschyr finns fler svar kring energieffektiv belysning och hur ként ekodesign-
direktivet &r bland allmédnheten. Vill du veta mer om hur undersékningen gick till,

finns metoden beskriven i slutet av broschyren.

1 Energimyndighetens bearbetning av http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2008:0772:FIN:EN:PDF
2 Forordning (EG) nr 244/2009 om genomforande av Europaparlamentets och radets direktiv 2005/32/EG nér det géller krav for
rundstrdlande lampor for hushallsbruk.
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Hushallens anviandning av
energieffektiva lampor

De flesta hushdll i undersékningen har positiva erfarenheter av att anvinda energi-
effektiv belysning. Hushdllen anser att lamporna dr bra fér ekonomin och miljon,

eftersom de drar mindre el.

I en av fragorna fick hushéllen ange vilka alternativ till glddlampor som de kdnner
till. Det &r ndgot vanligare bland kvinnorna &n bland ménnen att inte, spontant,
kénna till nagra alternativ till glddlampan. Det finns dven skillnader mellan kénen
gillande andelen som spontant anger att de kdnner till LED lampor. 23 procent av

kvinnorna och 41 procent av mannen uppger att de kanner till LED-lampor.

Figur 1. Vilka alternativ till glédlampor kdnner du till?
(2 010 svarande, spontana svar, flera alternativ maéjliga)
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De hushall som uppgett att de kdnner till nagot alternativ till glédlampor har dven
fatt en fraga om vilken/vilka av dessa alternativ de sjidlva anviander. Nistan 9 av 10
uppger att de anvénder ldgenergilampor. Knappt 1 av 10 uppger att de endast
anvénder vanliga glodlampor. Det finns skillnader i anvindandet av energieffektiva
lampor mellan de hushéll som bor i villa och de som bor i ldgenhet. Att inte anvéinda
nagra energieffektiva lampor dr vanligare i den senare kategorin, sérskilt bland boende
i hyresritt. Bland personer i aldern 18-29 ar anvénder 18 procent energieffektiva
lampor. Motsvarande andel i aldern 60 ar eller dldre 4r 7 procent.

Figur 2 Vilken typ av dessa lampor anvander du sjalv?
(1 807 svarande, spontana svar, flera alternativ méjliga)

] 88 Lagenergilampor/Lysrérslampor/CFL-lampor (compact flourescent lamp)
| 16 LED-lampor (Light Emitting Diods — Lysdioder och fiberoptik)
| 8 Effektiva Halogenlampor (ser ut som glédlampor)
| 1 T5 lysror
8 Inga
0 50 % 100 %

Hushéllen fick dven ange i vilken utstrickning de anvidnder ndgon typ av energieffektiv
belysning. 45 procent av de tillfrdgade hushallen har energieffektiv belysning i dver
hilften av alla sina lampor.

Figur 3. | vilken utstrackning anvander du sjalv nagon
typ av energieffektiv belysning?
(2 010 svarande)
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De framsta anledningarna till varfor hushallen inte har bytt till energieffektiva
belysningsalternativ i samtliga lampor ir att de fortfarande har “’lager kvar” av
glodlampor, att de energieffektiva lamporna inte passar armaturen och att de vanliga
glodlamporna inte har gatt sonder én.

Figur 4. Varfor har du inte bytt ut samtliga glédlampor mot
energieffektiva alternativ?
(1 435 svarande, spontana svar, flera alternativ/svar mojliga®)
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Besvarlig avfallshantering
1 Stdrningar i form av ljud

10 Vet gj

0 50 % 100 %

De flesta hushall har positiva erfarenheter av att anvénda energieffektiva lampor.
Forutom att lamporna &r bra for ekonomin och miljon anser hushéllen att det r bra
att man inte behover handla lampor lika ofta. 16 procent av de tillfragade ser inga
positiva effekter med att anvinda energieffektiva lampor.

Figur 5. Vilka positiva erfarenheter har du av att anvianda
effektiva halogenlampor, LED, T5 lysror och/eller lagenergilampor?
_(2 010 svarande, spontana svar, flera svar majliga)

26 Det ar bra for miljon att anvanda mindre el
26 Det &r bra for ekonomin, 1&g forbrukning ger 1ag kostnad
25 Man behdver inte handla lampor lika ofta
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Ser inga positiva effekter

7 Haller langre. Har inte tankt pa det
i Drar mindre strom.
5 De blir inte lika varma. Annat
i Man far béttre ljus.
5 Gér aldrig sénder. Gar att variera belysningen
pa ett helt annat satt
13 Vet inte
0 50 % 100 %

3 De hushall som har fatt svara dr de som har bytt ut lampor i hushallet motsvarande 0-75 % av alla lampor.
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De hushall som har negativa erfarenheter svarar framst att de energieffektiva
lamporna ger simre belysning samt att det tar tid innan de nar full belysning.

Figur 6. Vilka negativa erfarenheter har du av att anvanda effektiva
halogenlampor, LED, T5 lysror och/eller lagenergilampor?
(2 008 svarande, spontana svar, flera svar majliga)
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Hushallens kunskap om och installning

till EU:s ekodesigndirektiv

Majoriteten av de tillfragade hushdllen upplever att det dr bra med minimikrav pd
specifika produkters energianvindning. Kinnedomen om sjéilva ekodesigndirektivet
dr dock ldag hos hushdllen.

Pé fragan om kdnnedomen om ekodesigndirektivet anger 6 av 10 hushéll att de inte
har hort talas om direktivet, medan 2 procent anger att de kanner till direktivet val.
Kéannedomen om direktivet varierar inte nimnvart oavsett variabler som kon, alder,
bostadsform, sysselsdttning, utbildning eller ssmmanlagd manadsinkomst.

Figur 7. Hur véal kdnner du till EU:s ekodesigndirektiv?
(2 010 svarande)
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Undersokningen visar att det dr vanligare i de yngre &ldersgrupperna (18-29 och
30-39 ar) att ange att minimikrav pa specifika produkter dr bra eller mycket bra. De
dldre aldersgrupperna (40-49, 50-59 och 60 ar eller dldre) 4r mer negativt instdllda.

Figur 8. Vad tycker du om att ha forbud* mot specifika
produkter, till exempel glodlampor, som ett satt att paverka

hushallens energianvandning?
(2 010 svarande)
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Roéster om utfasningen av glodlampor:

Det &r upp till var och en att bestamma sjélv. Tror inte pa forbud. Alla har inte rad att kopa lagenergilampor
hela tiden. Valet ska vara fritt, men subventioner kan goras pa de mer miljiévanliga alternativen. Lagenergi-

lamporna fungerar inte lika bra som glédlamporna, de innehaller gifter som inte &r bra for miljon.

* Ekodesigndirektivet ska ses som ett minimikrav och inget férbud. I undersdkningen anvindes dock ordet “forbud” for att gora fragan

enklare att forsta.



Hushallen och information om
utfasningen av glodlampor

Om hushallen sjdlva far vilja ska information spridas via de klassiska medierna, som
TV, radio och tryckta tidningar. Savdl médn som kvinnor efterfragar fakta om ut-

fasningen av glédlampor och information om vilka alternativ till belysning det finns.

40 procent av de tillfragade hushéllen ar i 14g grad eller inte alls informerade om
ekodesigndirektivet. Bland de hushall som har natts av information om ekodesign-
direktivet &r tidningar, TV och radio de vanligaste kanalerna. Att ha fatt informationen
via den tryckta dags- eller kvéllspressen &r vanligast i den éldsta &lderskategorin (60
ar eller dldre) och minst vanlig bland de yngre tillfragade (18-29 éar).

Fraga 9. Hur har du fatt information?
(1 600 svarande, spontana svar, flera svar méjliga)

68 Tryckt dags-/kvallspress

55 TV

27 Radio

9 Tryckt fackpress

5 Slaktingar, vénner och bekanta

5 Hos aterforsaljare, i butik

4 Annat

3 Nyhetswebb (till exempel DN, Aftonbladet, etc)
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1 IKEA

3 Vet inte/Kommer inte ihdg
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Hushallen fick ocksé fragan om vilka aktorer som kan ses som fortroendeingivande
sdndare av information om ekodesigndirektivet och liknande information. Fragan
stilldes som en 6ppen och spontan frdga och svaren har kategoriserats i efterhand.
Frégan kan ha upplevts som svér att besvara, eftersom néstan hélften av de tillfragade
svarar Vet inte”. Bland de hushall som har uppgett en aktor dr ”Energimyndigheten”
och ”Andra myndigheter” de vanligaste svaren. I kategorin “Annat” lyfter manga
fram media/dagspress/tv eller politiker/regeringen/staten.

Fraga 10. Vilka aktorer ser du som fértroendeingivande sandare?
(2 009 svarande, spontana svar, flera svar mdjliga)

17 Energimyndigheten

15 Annat

9 Andra myndigheter

6 Forskare p& omréadet

3 Naturvardsverket
3 Energirddgivare
3 Aterforsaljare
3 Konsumentverket
2 Boverket
1 Tillverkare
44 Vet inte

7 Inga
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Naér det géller utfasningen av glodlampor efterfragar hushallen framst information
om alternativ till glodlampor samt fakta om utfasningen. Aven information om de
ekonomiska aspekterna efterfrdgas av ménga. Mén och kvinnor efterfragar i stort

sett samma typ av information.

Fraga 11. Vad vill du ha information om infér utfasningen
av glédlampor?
(2 009 svarande, spontana svar, flera alternativ maéjliga)

22 Information om vilka alternativ till glddlampor som finns att vélja pa

20 Fakta om utfasningen

Ré&kneexempel och jamfdrelser mellan glédlampor
och lagenergilampor, ekonomiska argument

11 Forklaringar och bakgrund till utfasningen

Information om vad utfasningen ska leda till/vilka effekter
pa miljén som forvantas n&s med hjalp av utfasning

Information om skadliga &mnen, kvicksilver och avfallshantering
av lagenergilampor

7 Annat

44 Inget
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De flesta hushall foredrar att fa information via TV, tryckt dags- och kvillspress och
radio. Ménga av de som svarat “Annat” uppger nagon form av utskick/direktreklam/
broschyr som personen kan ldsa hemma i lugn och ro.

Fraga 12. Genom vilka kanaler far du helst information om fragor
av detta slag i framtiden?
(2 009 svarande, spontana svar, flera alternativ magjliga)

65 TV

57 Tryckt dagspress

31 Radio

9 Tryckt fackpress

6 Annat

6 Nyhetswebb (till exempel DN, Aftonbladet, etc)

4 Nyhetsbrev/e-post

2 Energimyndighetens webb
2 Ovriga webbplatser
1 Energiradgivare
1 Aterforsaljare
4 Vet gj

1 Inga alls
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Fakta om undersokningen

Telefonintervjuer gjordes 2010 med slumpvis utvalda hushéll under vintern

2009/2010. Hélften av de intervjuade dr kvinnor och halften &r mén.

Boendeform:

Lagenhet som ar bostadsréatt: 18 procent
Lagenhet som &r hyresratt: 20 procent
Friliggande villa: 54 procent
Radhus/kedjehus: 7 procent
Aldersgrupp:

18-29 ar: 6 procent
30-39 ar: 16 procent
40-49 ar: 18 procent
50-59 ar: 19 procent
60 + ar: 40 procent

56 procent av de tillfragade yrkesarbetar utanfér hemmet. 6 av 10 hushall har mellan
tre och fem rum exklusive kok och det ar lika vanligt att betala enbart for hushallselen
som att betala for bade hushéllsel och uppviarmning. Det vanligaste huvudsakliga
uppviarmningssystemet bland de tillfragade hushéllen ar fjarrvarme foljt av direkt-
verkande el och virmepump.

Metod och urval

Undersokningen genomfordes av Gullers Grupp AB och Markoér Marknad och
Kommunikation AB. Totalt gjordes 2 010 stycken telefonintervjuer till svenska hushall.
Undersokningen baserades pa ett ersdttningsurval bestaende av 6 000 hushall.
Slumpningen av intervjupersonerna har skett i tre led. Férst genom en slumpning av
6 000 hushall fordelat dver riket ur PAR abonnentregister. Sedan, slumpades hushallen
ut genom Markdrs intervjuarsystem NEBU. Slutligen gjordes en slumpning inom

hushallet, dir den i hushallet som var 18 ar eller dldre och senast fyllde ar soktes.

Intervjuerna pagick tills dess att dnskat antal intervjuer genomforts och genomfordes
under perioden 8 december 2009 till 20 januari 2010. Formen for fragorna har i de
flesta fall varit fragor med fasta svarsalternativ. Fragorna har i huvudsak, for att

fanga spontana svar, stillts utan att svarsalternativen har lésts upp.



Vart mal - en smartare energianvandning
Energimyndigheten &r en statlig myndighet som arbetar for
ett tryggt, miljévanligt och effektivt energisystem. Genom
internationellt samarbete och engagemang kan vi bidra till
att nd klimatmalen.

Myndigheten finansierar forskning och utveckling av ny
energiteknik. Vi gar aktivt in med stod till affarsidéer och
innovationer som kan leda till nya foretag.

Vi visar ocksa svenska hushall och féretag vagen till en
smartare energianvandning.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99
E-post registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se



