Solnahallen ldcker egentligen som
ett sall. Manga dérrpartier har
dalig isolering och dessutom stér
alla portar vidéppna nér det &r

in- och utlastning till utstéllningar
och méssor. Andé ligger energi-
anvédndningen under genomsnittet
fér motsvarande sporthallar.

— Vi har full uppmérksamhet och
koll pa driften, séger Kenneth
Svensson, teknisk chef vid Sport-
hallen i Solna AB. En tom hall ar
en sldckt hall och dér ska ocksé
ventilation och vdrme vara minimal.

@Energimyndigheten

— Speciellt for Solnahallen &r att vi
ocksa anvénder lokalerna for missor
och utstéllningar, sdger Kenneth
Svensson. Och det stiller séarskilda
krav pa styrning och hushéllning
med virme och ventilation.
Kenneth Svensson ar teknisk chef
vid privatdgda Sporthallen i Solna
AB som driver verksamheten.
Fastigheten dgs av Solna Stad.
Infor en stor missa ar det en faslig
trafik ut och in d4 utstéllarna ska
flytta in sina montrar.

— Bara en sé enkel sak som att vi
drar ner virme och ventilation till ett
minimum under de timmar in- och
utlastning pagér sparar mer energi
dn vad man kanske tror, sdger
Kenneth Svensson. Och nér allt ar
klart kor vi upp varmen till dess att
misspubliken kommer nésta
morgon. Men sedan giller det ater
att vara ett steg fore i styrningen;

1 500 besokare avger mycket virme
och redan nagon timme efter det

att méssan Oppnat drar vi ner pa
varmen. Diaremot behovs ju god
ventilation under méissdagarna.

Varmekostnaderna minskade
med en tredjedel

Solnahallen varms uteslutande med
fjarrvirme. Varmen overfors till
ventilationens tilluft. Med ventila-

'-'-Koll pa.driften ar 4
raddnmgen for sporthallen

tionen styrs alltsd bade luftvéixling
och temperatur. Franluften lamnar
aven over virme till tilluften i ett
FTX-system.

— Hallen byggdes ar 1983 och ar
daligt isolerad, framfor allt i
dorrpartierna, sé for att halla ner
energianvindningen maste man
hushélla. Nar vi tagit 6ver driften
av hallen skickade chefen mig pa
energiutbildning och redan efter
nagra manader lyckades vi f& ner
viarmekostnaderna till en tredjedel,
genom att investera i atervinning
och genom att behovsstyra till-
forseln, sdger Kenneth Svensson.
Idrottshallarna haller aldrig hogre
temperatur dn 17-18 grader, och nir
det dr mycket folk och aktiviteter
minskas virmen med framforhall-
ning. Hallen stdnger klockan 23,
och 22.30 stings all ventilation
och vérmetillforsel av for att ater
gd pa 05.15 nésta morgon.

— Ventilationen kan styras steglost,
men vaktmadstarna har dessutom
en enkel reglering dir de kan vilja
halv eller hel ventilation beroende
pa aktiviteter.

En tom hall &r en slackt hall
Aven belysningen har genomgatt en
revolution, vilket det faktiskt inne-
bar ndr man byter konventionella



lysror mot energieffektiva H5-
don. I varje bollhall finns cirka
hundra armaturer med tre lysror
i varje och i friidrottshallen finns
tvahundra armaturer. Belysningen
anpassas efter behov i stid-
belysning, traningsbelysning

och matchbelysning, och en tom
hall dr alltid en sldckt hall.

— Mycket av regleringen styrs
forstas automatiskt, men den
dagliga handpéldggningen pa
energianvdndningen &r valdigt
viktig, och det ar rutiner som
faktiskt inte tar sdrskilt mycket
tid, sdger Kenneth Svensson.

@Energimyndigheten

Energianvdandning

i idrottshallar

Inom projektet Statistik i lokaler
genomfér Energimyndigheten
energiinventeringar i olika lokal-
typer. Syftet ar att 6ka kun-
skapen om hur och till vad
energin anvénds. Energiinvente-
ringarna visar att genomsnittet
for Sveriges sporthallar ar 151
kWh per kvadratmeter och ar.
Av detta ar 59 kWh el for drift av
fastigheten och verksamheten,
exklusive el fér uppvarmning.
Ventilationen svarar fér 17 kWh
och belysningen for 31 kWh

per kvadratmeter och &r. Bastu-
aggregat och pumpar drar
ytterligare 7 kWh. Drifttiden

fér ventilation ar i genomsnitt

5 914 timmar per ar, eller drygt

16 timmar per dygn, i Sveriges
sporthallar.

Solnahallen hade &r 2009 en
uppmétt energianvandning pa
sammanlagt 802 000 kWh, varav
var 248 000 kWh fjarrvarme och
554 000 kWh el.

Fordelat p& hallens 6 000
kvadratmeter golvyta blir det en
total specifik energianvandning
pa 134 kWh per kvadratmeter och
ar. Den specifika elanvandningen
ar 92 kWh per kvadratmeter och
ar. Den totala energianvandning-
en ar sdledes lagre an en
genomsnittlig sporthall, medan
elanvandningen ar hogre. Ett
ventilationssystem med varme-
atervinning minskar energin

fér uppvarmning. Daremot kravs
mer el.

LAS MER:

| rapporten Energianvandning

i idrottsanlaggningar ER 2009:10
kan du |&sa mer om hur sport-
hallar och andra idrottsanlagg-
ningar anvander sin energi.
Rapporten finns att bestélla eller
ladda ner pa www.energimyndig-
heten.se

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna. Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99. www.energimyndigheten.se

ET2011:04. Upplaga: 1.000 ex. Layout och produktion: Granath EuroRSCG. Tryck: CM Gruppen AB. Foto: SXC.



